Eliza Maria Lamer-Zarawska — profesor doktor habilitowany nauk
farmaceutycznych o specjalnosci farmakognozja. W latach 1981-2005
kierownik Katedry Biologii i Botaniki Farmaceutycznej Akademii
Medycznej we Wroctawiu. Od 1987 do 1993 peknita funkcje

| Prodziekana Wydziatu Farmaceutycznego. Cztonek Komisji Leku
Naturalnego i Biotechnologii w Komitecie Nauk o Leku PAN. Autorka
lub wspoétautorka okoto 200 publikacji naukowych, podrecznikow
akademickich oraz ksiazek popularnonaukowych z zakresu
ziotolecznictwa i1 kosmetyki naturalne;.

Pani Profesor przez 25 lat kierowata Katedra Biologii i Botaniki Farmaceutycznej. Wérod Jej
wielkich osiggnie¢ w badaniu i popularyzowaniu roélin leczniczych nalezy wymieni¢
wprowadzenie i upowszechnienie oleju z nasion wiesiotka jako cennej substancji leczniczej,
kosmetycznej i odzywczej oraz pionierskie prace nad wlasciwosciami i zastosowaniem w
ziololecznictwie korzenia tarczycy bajkalskiej — mato wowczas znanego surowca medycyny
chinskiej, obecnie juz wymienianego w Farmakopei Europejskiej i stosowanego w
produkowanych w Polsce lekach roslinnych. Nieocenione s3 zastugi Pani Profesor w
zainicjowaniu w Katedrze kierunku badawczego zwigzanego z ziotami Tradycyjnej Medycyny
Chinskiej, do tej pory kontynuowanego jako specjalnos¢ tej jednostki i przedmiot kolejnych
osiaggniec. Z inicjatywyi z poparciem Pani Profesor w zespole rozpoczeto tez badania w
dziedzinie biotechnologii roslin leczniczych, ktéra rozwija sie coraz intensywniej.

Swoja pasje edukacyjna realizowala tez jako autorka i redaktor naukowa kilku podrecznikow
ziotolecznictwa, po raz pierwszy w Polsce w szerokim zakresie uwzgledniajacych ziota
pochodzenia azjatyckiego. Byla tez znana jako niestrudzona propagatorka cennych wiasciwosci
roslin leczniczych z Azji, w tym takze ich wprowadzania do uprawy w Polsce. Jej rozlegte
kontakty naukowe przynosity i do tej pory przynosza owoce zespotowi naukowemu katedry w
postaci wspolnych projektdw, osiagniec i wysokiej jakosci publikacji, miedzy innymi z
Uniwersytetem Przyrodniczym we Wroctawiu, Uniwersytetem Medycznym w Poznaniu,
Politechnika Wroctawska. Jej wiedza o ziotach Dalekiego Wschodu i pasja inspirowaty
wspotpracownikéw zaréwno z zespotu katedry jak i z innych jednostek naukowych. Zycie i
dzialalno$¢ naukowa i edukacyjna Pani Profesor staly sie wazng czes$cia historii Katedry,
Wydziatu i Uczelni, ale tez catego polskiego ziotolecznictwa.



