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Gaudeamus igitur, iuvenes dum sumus!
Gaudeamus igitur, iuvenes dum sumus!
Post iucundam iuventutem,
post molestam senectutem,

nos habebit humus, nos habebit humus.

Ubi sunt, qui ante nos, in mundo fuere?
Ubi sunt, qui ante nos, in mundo fuere?
Vadite ad superos, transite ad inferos.
Ubi? lam fuere. Ubi? lam fuere!

Vita nostra brevis est, brevi finietur.
Vita nostra brevis est, brevi finietur.
Venit mors velociter, rapit nos atrociter,
nemini parcetur, nemini parcetur!

Vivat Academia, vivant professores!
Vivat Academia, vivant professores!

Vivat membrum quodlibet, vivant membra quaelibet,

semper sint in flore, semper sint in flore!

Vivant omnes virgines, faciles, formosze.
Vivant omnes virgines, faciles, formosae.
Vivant et mulieres, tenerae, amabiles,
bona, laboriosae, bonee, laboriosae!

Vivat et res publica et qui, illam regit.

Vivat et res publica et qui, illam regit.

Vivat nostra civitas, maecenatum caritas.
Queae nos hic protegit, quae nos hic protegit.

Pereat tristitia, Pereant osores.
Pereat tristitia, Pereant osores.
Pereat diabolus, Quivis antiburschius
Atque irrisores, Atque irrisores.



Radujmy sie wiec, dopdkismy mtodzi.
Radujmy sie wiec, dopdkismy mtodzi!
Po przyjemnej mtodosci,

po kitopotliwej starosci,

posiedzie nas ziemia,

posiedzie nas ziemia.

Gdziez s3 ci, ktérzy byli na swiecie przed nami?
Gdziez sq ci, ktorzy byli na swiecie przed nami?
Kroczcie ku niebu, przejdzcie ku piektu.

Gdziez s3? Juz byli

Gdziez sa? Juz byli

Zycie nasze krétko trwa, szybko sie skonczy.
Zycie nasze krétko trwa, szybko sie skonczy.
Smier¢ nadchodzi szybko, porywa nas okrutnie,
nikomu to nie bedzie oszczedzone,

nikomu to nie bedzie oszczedzone!

Niechaj zyje Akademia, niech zyja profesorowie,
Niechaj zyje Akademia, niech zyja profesorowie,
niech zyje kazdy cztonek [naszej spotecznosci]
niech zyja wszyscy [cztonkowie] z osobna,
niechaj kwitna zawsze, niechaj kwitng zawsze!

Niechaj zyja wszystkie dziewczyny, przystepne, piekne.
(lub wdzieczne, piekne)

Niechaj zyja wszystkie dziewczyny, przystepne, piekne.
Niechaj zyja i mezatki, delikatne, mite,

dobre, pracowite.

dobre, pracowite!

Niechaj zyje i rzecz pospolita i ten, kto nig rzadzi,
Niechaj zyje i paniistwo i ten, kto nim rzadzi.
Niech zyje nasze miasto, mecenaséw faskawosé,
ktéra nas tu chroni, ktéra nas tu chroni!

Niech przepadna smutki,
| zging wrogowie,

Niech przepadnie diabet,
| anty-burschowie,

A takze szydercy!



SZANOWNI PANSTWO, DRODZY STUDENCI
UNIWERSYTETU TRZECIEGO WIEKU!

Po latach pracy i aktywnego zycia zawodowego i za-
biegania o dostatnie zycie naszych rodzin przecho-
dzimy na upragniona emeryture. Przestajemy z dnia
na dzien petnic role, ktére przez cate dotychczasowe
zycie byty jego fundamentem. Wielu z nas przestaje
niestety zy¢ aktywnie, czujemy sie osamotnieni i od-
rzuceni, stan taki ma niewatpliwie wptyw na jakos¢
naszego zycia i zdrowie.

Rolg Uniwersytetu Trzeciego Wieku jest aktywizacja
Senioréw. Pomyst powotania Uniwersytetow Trzecie-
go Wieku powstat przed 45-laty w Tuluzie, a pomy-
stodawcg byt profesor Wydziatu Prawa i Nauk Eko-
nomicznych tego Uniwersytetu prof. Pierre Vellas. Po
dwéch latach, w 1975 roku powstat pierwszy polski
Uniwersytet Trzeciego Wieku z inicjatywy prof. Haliny
Szwarc przy Centrum Medycznego Ksztatcenia Pody-
plomowego w Warszawie.

Uniwersytety Trzeciego Wieku petnig dwojaka role:
spoteczng i indywidualng dla kazdego uczestnika.
Rola spoteczna to wspotpraca miedzypokoleniowa,
zmiana wizerunku starosci i przyczynianie sie do usu-
niecia negatywnych stereotypdw cztowieka starego,
udzielania pomocy potrzebujacym i wreszcie tworze-
nie archiwdw zycia codziennego.



Rola indywidualna to rozbudzanie nowych zainte-
resowan uczestnikdw i integracja rowieénicza oraz
szerzenie kontaktéw spotecznych; szerzenie wiedzy,
rekreacja, rozrywka — co sprzyja zmniejszeniu stre-
su i wypetnia czas wolny; lepsza samoocena i pozy-
Cja w rodzinie, pomaganie i uczenie innych, bycie
przydatnym dla réwiesnikéw i mtodszych pokolen,
poprawa kondycji fizycznej oraz promocja zdrowe-
go stylu zycia, wreszcie kompensacja utraconych rol
spotecznych.

Powyzsze role to niezwykte wyzwania nie tylko dla
organizatorow Uniwersytetow Trzeciego Wieku, ale
takze dla jego uczestnikow.

Drodzy Studenci Uniwersytetu Trzeciego Wieku,

inaugurujemy trzeci rok akademicki, oby byt on
owocny i wypetnit Panstwa oczekiwania

QUOD FELIX, FAUSTUM, FORTUNATUMQUE SIT!
Petnomocnik Rektora ds. UTW

prof. dr hab. Michat Jelen

Prof. dr hab. Michat Jelen, Petnomocnik Rektora ds. UTW



SZANOWNI PANSTWO, DRODZY STUDENCI
UNIWERSYTETU TRZECIEGO WIEKU!

Przed nami trzeci rok funkcjonowania Uniwersytetu
Trzeciego Wieku przy naszej Uczelni. Czas szybko upty-
wa, ale sprzyja jednoczes$nie rozwojowi oferty progra-
mowej, co niezmiernie cieszy, gdyz wzmacnia to mery-
torycznie i organizacyjnie te strukture uczelniana.

W ubiegtym roku akademickim aplikowalismy do Gmi-
ny Wroctaw o sfinansowanie projektu ,Uczy¢ sie, aby
wspétdziata¢ z innymi” — wzbogacenie oferty eduka-
cyjnej dla stuchaczy Uniwersytetu Trzeciego Wieku
przy Uniwersytecie Medycznym we Wroctawiu. Tytut
tego projektu to jeden z filaréw edukacji dla XXI wie-
ku, a jednoczesnie wyzwanie cywilizacyjne, ktéremu
chcemy sprostac. Wniosek zostat rozpatrzony pozy-
tywnie, stad mogty odby¢ sie warsztaty z udzielania
pierwszej pomocy, uczestniczyliscie Parstwo w lek-
toratach jezykéw obcych oraz w wycieczce rekreacyj-
no-turystycznej do arboretum w Wojstawicach oraz
miejscowosci uzdrowiskowe]j Polanica-Zdréj. Wyjazd
ten korespondowat z tematyka wyktadéw kursowych,
gdyz oprdcz problematyki dotyczacej zdrowia i choro-
by, szeroko pojetej profilaktyki, preferujecie Panstwo
wyktady z medycyny uzdrowiskowej czy kosmetolo-
gii naturalnej. To pozytywny sygnat, potwierdzajacy,
iz uczestnictwo w oferowanych przez nas wyktadach
zmienia Wasze zachowania na zachowania prozdro-
wotne (37 % z ogétu badanej populacji - 140 oséb).

Cieszymy sie takze, iz na poziomie dobrym i bardzo
dobrym (87 %) oceniacie Paiistwo nasza oferte pro-
gramowg, ale i organizacyjna. Wymaga to wiele pracy,
codziennych staran, a wrecz poswiecen.

Istotg funkcjonowania Uniwersytetu Trzeciego Wie-
ku jest aktywizacja senioréw, stad oczekujemy jej od
Panstwa, cho¢by w postaci aktywnego uczestnictwa
w dziatalnosci kot i sekgji zainteresowan. Powracajac
do aplikowanego projektu ,Uczy¢ sie , aby wspétdzia-
ta¢ z innymi” — wzbogacenie oferty edukacyjnej dla
stuchaczy Uniwersytetu Trzeciego Wieku przy Uniwer-
sytecie Medycznym we Wroctawiu, zaproponowana
zostata w nim Panstwu oferta pracy w nastepujacych
sekcjach tematycznych:

«  Twoje zdrowie w Twoich rekach - koto zaintereso-
wan zwigzane z poszukiwaniem ciekawostek me-
dycznych w literaturze

«  Medicus, czyli medycyna dawniej i dzi$ — koto za-
interesowan zwigzane z wycieczkami po muzeach
Uniwersytetu Medycznego

«  Przyroda i medycyna - koto zainteresowan zwia-
zane ze zwiedzaniem Ogrodu Botanicznych Roslin
Leczniczych



«  Uczmy sie od siebie nawzajem - kotfo zaintereso-
wan w zakresie wspétpracy miedzypokoleniowej.

Apeluje zatem o aktywnos¢, gdyz tylko taka synchro-
nia jest gwarantem dalszego sukcesu. Propozycje po-
szerzenia oferty programowej na przysztos¢ to m.in.
wiaczenie stuzb samorzadowych w realizacje progra-
mu w zakresie bezpieczenstwa osobistego, ale i uwa-
runkowan strukturalnych stuzb spotecznych, zwiedza-
nie wroctawskich muzedéw oraz uczestnictwo w zyciu
kulturowym Wroctawia.

Pozdrawiam Panstwa serdecznie, liczac na aktywizacje
catego Srodowiska.

Przewodniczaca Rady
Naukowo-Programowej UTW

SHQsc0e dS(es

prof. dr hab. Matgorzata Sobieszczanska

Prof. dr hab. Matgorzata Sobieszczanska,
Przewodniczaca Rady Naukowo-Programowej UTW



Jego Magnificencja Rektor
Prof. dr hab. Marek Zietek

Prorektor ds. Rozwoju Uczelni
Prof. dr hab. Jacek Szepietowski

Pelnomocnik Rektora ds. UTW
Prof. dr hab. Michat Jelen

RADA NAUKOWO-PROGRAMOWA UTW NA OKRES 2016-2020

«  Prof. dr hab. Matgorzata Sobieszczanska, Przewodniczaca Rady Naukowo-Programowej, Wydziat Lekarski
- DrZanetta Kaczmarek, Z-ca Przewodniczacej Rady Naukowo-Programowej, Wydziat Lekarski
«  Magrlwona Janus, Kanclerz UMW

«  Prof. dr hab. Michat Jelen, Petnomocnik Rektora ds. UTW

«  Dr hab. Maria Bujnowska-Fedak, Wydziat Lekarski Ksztatcenia Podyplomowego

«  Dr Dagmara Gawet-Dabrowska, Wydziat Lekarski Ksztatcenia Podyplomowego

«  Dr hab. Oktawia Mazanowska prof. nadzw., Wydziat Lekarsko-Stomatologiczny

«  Dr hab. Danuta Nowakowska, Wydziat Lekarsko-Stomatologiczny

«  Prof. dr hab. Anna Wiela-Hojenska, Wydziat Farmaceutyczny

«  Drhab. Izabela Fecka prof. nadzw., Wydziat Farmaceutyczny

«  Dr Piotr Karniej, Wydziat Nauk o Zdrowiu

«  DrlIwona Mazur, Wydziat Nauk o Zdrowiu

«  Dr Anna Sladek, Katedra Pedagogiki

«  Mgr Danuta Wisniewska, Katedra Pedagogiki

«  Anna Kuruluk, Przedstawiciel Samorzadu Stuchaczy UTW

«  Mgr Zbigniew Mizio, Przedstawiciel Samorzadu Stuchaczy UTW



ZALOZENIA

(§2 Regulaminu Organizacyjnego Uniwersytetu Trze-
ciego Wieku przy Uniwersytecie Medycznym we Wro-
ctawiu)

1. UTW prowadzi dziatalno$¢ dotyczaca rozwo-
ju osobowego i aktywizacji spoteczno-kulturalnej na
rzecz dobrowolnie zrzeszonych ludzi starszych (eme-
rytéow i rencistéw) poprzez profilaktyke gerontolo-
giczna oraz dziatalnos¢ edukacyjna, ze szczegdélnym
uwzglednieniem zagadnien zwigzanych z profilakty-
ka i promocja zdrowia.

2. Do zadan UTW nalezy w szczegdlnosci:

« edukacja ustawiczna senioroéw, zwlaszcza w za-
kresie zdrowia, jego profilaktyki i promocji zdro-
wego stylu zycia poprzez prowadzenie wykta-
déw z réznych dziedzin nauki

« dbatos¢ o rozwijanie sprawnosci intelektualnej,
psychicznej i fizycznej senioréw poprzez organi-
zowane zajecia edukacyjne, artystyczne, rekre-
acyjne, sportowe

« promowanie rozwoju osobistego senioréw po-

)JGRAMOWE

przez tworzenie két zainteresowan z réznych
dziedzin i zakreséw, prowadzonych przez samych
studentow lub specjalistow z réznych dziedzin

aktywizacja spoteczna senioréw poprzez wspodt-
prace z innymi UTW oraz organizacjami zajmu-
jacymi sie dziatalnoscia na rzecz osoéb starszych,
a takze poprzez budowanie relacji miedzypoko-
leniowych oraz promowanie pozytywnego sta-
rzenia sie i postaw prozdrowotnych w $rodowi-
sku lokalnym

rozwijanie samorzadnosci wsréd studentow
seniorébw wspomagajacej doskonalenie oferty
ustug edukacyjnych w ramach UTW Uniwersyte-
tu Medycznego we Wroctawiu

promowanie postaw prozdrowotnych poprzez
dziatania podejmowane przez studentéw senio-
row w srodowisku lokalnym

tworzenie ptfaszczyzny wspétpracy i budowania
relacji miedzypokoleniowych poprzez wspdlne
dziatania podejmowane przez studentéow réz-
nych pokolen



KALENDARZ ROKU AKADEMICKIEGO

Rok akademicki 2018/2019 rozpoczyna sie 1
pazdziernika 2018 r. i koniczy sie 30 wrzesnia
2019r.

semestr zimowy trwa:

+ 0d01.10.2018 do 27.01.2019, w tym: ferie
zimowe: 22.12.2018 - 02.01.2019

przerwa miedzysemestralna: 11.02.2019 -

17.02.2019

semestr letni trwa:

+ 0d18.02.2019 do 16.06.2019, w tym: ferie
wiosenne: 18.04.2019 - 24.04.2019

przerwa wakacyjna: 08.07.2019 - 30.09.2019

Inauguracja roku akademickiego: 05.10.2018
sala wyktadowa Centrum Naukowej Informacji Me-
dycznej, ul. Marcinkowskiego 2-6

Uroczyste zakonczenie roku akademickiego:
07.06.2019: sala wyktadowa Centrum Naukowej
Informacji Medycznej, ul. Marcinkowskiego 2-6




HARMONOGRAM WYKtADOW
W ROKU AKADEMICKIM 2018/2019

Zajecia odbywac sie beda w sali wykfadowej Centrum Naukowej Informacji Medycznej (CNIM),
ul. Marcinkowskiego 2-6. W przypadku zmiany sali informacje zostang zamieszczone na stronie UTW:

www.utw.umed.wroc.pl w aktualnosciach.

Wyktady:

Wyktady odbywaja sie co drugi pigtek w godz.13.00-14.30 i 15.00-16.30 w sali wyktadowej Centrum Naukowe;j
Informacji Medycznej, ul. Marcinkowskiego 2-6 w podanych ponizej terminach.

W semestrze zimowym:

19.10.2018

09.11.2018

23.11.2018

07.12.2018

14.12.2018

11.01.2019

25.01.2019

W semestrze letnim:

« 22.02.2019
- 08.03.2019
- 22.03.2019
- 05.04.2019
« 26.04.2019
- 10.05.2019

- 24.05.2019



SEMESTR ZIMOWY

5.10.2018 SALAWYKLADOWA CNIM

14.00-16.00

Inauguracja roku akademickiego
2018/2019

Wykfad inauguracyjny: Czy wspdtczesna
chirurgia matoinwazyjna przedtuza ludz-
kie zycie? prof. dr hab. Dariusz Janczak,
Katedra Pielegniarstwa Klinicznego,
Zakfad Specjalnosci Zabiegowych

19.10.2018 SALA WYKLADOWA CNIM

MODUL ZYWIENIE

13.00-14.30 Zdrowe zasady zZywienia w réznych cho-

15.00-16.30

robach przewlektych, dr Urszula Grata-
-Borkowska, Katedra i Zaktad Medycyny
Rodzinnej

MODUL CIALO

Sarkopenia - co to jest i jak jej unikngc?,
lek. med. Krzysztof Pachotek, Katedra
i Klinika Geriatrii

15.00-16.30 Spotkanie organizacyjne, prof. dr

hab. Michat Jelen, Peilnomocnik Rek-
torads. UTW

9.11.2018 SALAWYKLADOWA CNIM

13.00-14.30

15.00-16.30

MODUL DUSZA

Ogélnoustrojowa rola zdrowia jamy ust-
nej. Wptyw stanu jamy ustnej na rozwdj

i przebieg chordb cywilizacyjnych. Wielo-
kierunkowe zaleznosci miedzy zdrowiem
psychicznym, dobrym samopoczuciem

a estetycznym i zdrowym usmiechem,
prof. dr hab. Andrzej Kiejna, lek. dent.
Artur Pitutaj, Katedra i Zaktad Chirurgii
Stomatologicznej

MODUL ZYWIENIE

Zasady zywienia w prewencji i leczeniu
choréb neurodegeneracyjnych, dr Maria
Drzewicka, Katedra i Zaktad Bromatolo-
gii i Dietetyki

23.11.2018 SALAWYKLADOWA CNIM

13.00-14.30

MODUL HARMONIA

Wyktad okolicznosciowy z okazji 100
rocznicy Odzyskania przez Polske Niepod-
legtosci,

Pt. Drogi Polakéw do Niepodlegtosci.
Ptk. dr Adam Szymanowicz

15.00-16.30 Dzien zyczliwosci - zajecia edukacyj-

no-rekreacyjne poza Uniwersytetem,
Samorzad Stuchaczy UTW



13.00-14.30

15.00-16.30

13.00-14.30

13.00-14.30

15.00-16.30

MODUt RUCH

Urazy w wieku podesztym, profilak-
tyka urazéw i rehabilitacja senioréw,
dr Jadwiga Kuciel-Lewandowska,
Katedra Fizjoterapii, Zaktad Lecznictwa
Uzdrowiskowego, Historii Medycyny
Fizykalnej i Balneologii
13.00-14.30
MODUL CIALO
Nadwrazliwosci pokarmowe — przyczy-
ny, leczenie i profilaktyka, mgr Mateusz
Witkowski, Katedra i Zaktad Bromatolo-
gii i Dietetyki
15.00-16.30

MODUL HARMONIA
Spotkanie wigilijne, Samorzad Stu-
chaczy UTW

16.30-17.30

MODUL ZYWIENIE

Czy poziom witaminy D jest wazny w le-
czeniu stomatologicznym?, prof. dr hab.
Marzena Dominiak, dr Anna Leszczy-
szyn, lek. dent. Maciej Krawiec, Katedra
i Zaktad Chirurgii Stomatologicznej

MODUL SRODOWISKO
Zanieczyszczenie powietrza jako problem
zdrowia publicznego. Czy warto nosic¢
maski przeciwsmogowe?, dr Piotr Karniej,
Katedra Zdrowia Publicznego, Zaktad
Organizacji i Zarzadzania

MODUL CIALO

Najczestsze zmiany skérne u 0s6b po 50
roku zycia, dr Matgorzata Tupikowska,
Katedra i Klinika Dermatologii, Wenero-
logii i Alergologii

MODUL SRODOWISKO

Proces uczenia sie na gruncie teorii psy-
chologicznych oraz praktyki edukacyjnej,
dr Zanetta Kaczmarek, Katedra Pedago-
giki, Zaktad Dydaktyki Szkoty Wyzszej

Podsumowanie semestru,
prof. dr hab. Michat Jelen, Pelnomoc-
nik Rektora ds. UTW



SEMESTR LETNI

22.02.2019 SALAWYKLADOWA CNIM

13.00-14.30

15.00-16.30

MODUL SRODOWISKO

Co to sq aplikacje i ustugi m-zdrowia i jak

z nich korzysta¢ celem poprawy swojego
zdrowia?, dr hab. Maria Magdalena
Bujnowska-Fedak, Katedra i Zaktad
Medycyny Rodzinnej

MODUL CIALO

Zmniejszy¢ opoznienie

W rozpoznawaniu nowotwordw obszaru
gfowy i szyi, prof. nadzw. dr hab. Hanna
Gerber, Katedra i Klinika Chirurgii
Szczekowo-Twarzowej

8.03.2019 SALAWYKLADOWA CNIM

13.00-14.30

15.00-16.30

MODUL RUCH

Czy aktywnos¢ fizyczna moze usprawniac
funkcjonowanie mézgu u oséb starszych?,
dr Anna Rohan-Fugiel, Katedra Morfologii
i Embriologii Cztowieka, Zakfad Anatomii
Prawidtowej

MODUL DUSZA

Lecznictwo uzdrowiskowe w leczeniu
i profilaktyce chordb przewlektych

— aspekty psychiczne i somatyczne,
prof. dr. hab. Bozena Ptonka-Syroka,
Zaktad Humanistycznych Nauk
Wydziatu Farmaceutycznego

22.03.2019 SALAWYKLADOWA CNIM

13.00-14.30

15.00-16.30

MODUL CIALO

Udzielanie pierwszej pomocy
przedmedycznej w warunkach
domowych, dr Michat Czapla,
Katedra Zdrowia Publicznego, Zaktad
Organizacji i Zarzadzania

MODUL DUSZA

Smutek czy depresja? Kiedy szuka¢
pomocy?, dr Elzbieta Trypka, Katedra
i Klinika Psychiatrii

5.04.2019 SALAWYKLADOWA CNIM

13.00-14.30

15.00-16.30

MODUL CIALO

Sekrety zdrowej dtugowiecznosci sq
ukryte w nerkach, prof. dr hab. Marian
Klinger, Katedra i Klinika Nefrologii

i Medycyny Transplantacyjnej

MODUL ZYWIENIE

Prawie wszystko o enzymach,

prof. nadzw. dr hab. Irena Kustrzeba-
Wojcicka, Katedra i Zaktad Biochemii
Lekarskiej



26.04.2019 SALAWYKLADOWA CNIM

13.00-14.30

15.00-16.30

MODUL SRODOWISKO

Czynniki Srodowiskowe wplywajqce
na zdrowie cztowieka, dr Mariola
Sliwinska-Mosson, Katedra

i Zakfad Biomedycznych Analiz
Srodowiskowych

MODUL ZYWIENIE

Zywienie senioréw. Dostosowanie
diety do okreslonych

schorzen wieku podesztego,

prof. nadzw. dr hab. Bozena Regulska-
llow, Zaktad Dietetyki

10.05.2019 SALA WYKLADOWA CNIM

13.00-14.30

15.00-16.30

MODUL DUSZA

Choroba Alzheimera jako

problem medyczny i spoteczny,
prof. dr hab. Jerzy Leszek, Katedra
i Klinika Psychiatrii

MODUL CIALO
Zespot bezdechu srédsennego,

lek. dent. Klaudia Kazubowska, Katedra

i Zaktad Chirurgii Stomatologicznej

24.05.2019 SALAWYKLADOWA CNIM

13.00-14.30

15.00-16.30

MODUL RUCH

Programy aktywizacji oséb
niepetnosprawnych i starszych,

ich rola w poprawie stanu zdrowia

i jakosci zycia - na przyktadzie
programu ,Saksonia bez barier”,
prof. dr. hab. Bozena Ptonka-Syroka,
Zakfad Humanistycznych Nauk
Wydziatu Farmaceutycznego

MODUL CIALO

Wielolekowos¢ — zagrozenia i zasady
farmakoterapii u 0séb starszych,

dr Edyta Karasek, Przychodnia ,Vita”

7.06.2018 SALAWYKLADOWA CNIM

13.00-15.00

Uroczystosc zakonczenia roku aka-
demickiego 2018/2019



OFERTA ZAJEC DODATKOWYCH,
POZAPROGRAMOWYCH

Wycieczki po muzeach Uniwersytetu Medycznego
we Wroctawiu

e Muzeum Farmagji - ul. Kurzy Targ 4, 50-103
Wroctaw - listopad 2018

« Ogrod Botaniczny Roslin Leczniczych - al.
J. Kochanowskiego 10-12, 51-601 Wroctaw;
Opiekun - Dr Anna Jezierska Domaradzka
Proponowane tematy:
Lecznicze dary jesieni — pazdziernik 2018
Wiosenna flora lecznicza - maj 2019

e Muzeum Anatomii Prawidlowej - Collegium
Anatimicum- ul. Chatubinskiego 6a - marzec

2019

e Muzeum Katedry Medycyny Sadowej - ul.
Mikulicza-Radeckiego 4 - termin do ustalenia

Terminy zwiedzania przez poszczegdlne grupy zostanq
ustalone po rozpoczeciu roku akademickiego.

Oferta Biblioteki, historia medycyny ukryta

w zbiorach specjalnych.

Biblioteka Gtéwna UMW, obok najnowszej literatury
z zakresu nauk medycznych i pokrewnych,

gromadzi réwniez cenne obiekty wspierajace
badania w zakresie historii medycyny. W Oddziale
Zbioréw Specjalnych znajduja sie m.in.: stare druki,
dokumenty ikonograficzne (ekslibrisy, grafiki,
pocztéwki), dokumenty zycia spotecznego, rekopisy,
medale. Wérod starych drukéw wyréznié mozna
m.in. dzieto Franciszka Kurcyusza (Curtiusa),Opis
chorob predkiego ratunku potrzebuigcych.." z 1783
r., czy ,Zielnik herbarzem z iezyka tacinskiego
zowia.." wydany w 1613 r,, ktérego autorem jest
Szymon Syrenski (Syreniusz) (ok. 1540-1611) - znany
polski przyrodnik, lekarz i botanik. Ikonografia to
przede wszystkim bogaty i ciekawy zbior ekslibrisow,
liczacy ponad 4.500 egzemplarzy z XIX-XXI wieku,
wykonanych w réznych technikach, wsréd nich
m.in. ekslibris Walthera Brucka (1872-1937) -
profesora stomatologii we Wroctawiu, prof. Tadeusza
Owinskiego (1904-1995) - twércy uniwersyteckiej
stomatologii w powojennym Wroctawiu. Liczny
zasbéb tworza pocztowki z uzdrowisk na Dolnym
Slasku i dawnych ziemiach polskich. Od ubiegtego
roku trwa komputerowe opracowanie dokumentéw
zycia spotecznego (zaproszenia, ulotki i broszury
reklamowe, materiaty konferencyjne, foldery,



nekrologi, plakaty, kalendarze), dzieki czemu
informacja o nich bedzie dostepna szerszemu
gronu odbiorcéw. Zbior rekopiséw to przede
wszystkim dokumenty z lat 1925-1939, zwigzane
z Wydziatem Lekarskim Uniwersytetu Jana
Kazimierza we Lwowie, pozwalajgce poznac dzieje
tego wydziatu, profesoréw oraz studentéw.
Prowadzacy: dr Jan Dabrowski

Szkolenie biblioteczne.

Uczestnicy zaje¢ beda mieli okazje zapoznad sie z or-
ganizacja ksiegozbioru i funkcjonowaniem Bibliote-
ki Gtéwnej UMW. Zdobeda umiejetnosc korzystania
z elektronicznego katalogu Biblioteki OPAC WWW
oraz budowania strategii wyszukiwawczych. Omé-
wione zostang zasady rejestracji on-line do Biblio-
teki i dostepne zasoby elektroniczne. Zajecia beda
okazja do przyjrzenia sie rozwigzaniom architekto-
nicznym we wspétczesnej bibliotece i zastosowa-
nym rozwigzaniom technologicznym utatwiajgcym
samodzielne korzystanie ze zbioréw bibliotecznych,
takich jak: self-check (wypozyczanie ksigzek), "in-
teligentna potka" oraz wrzutnia z sorterem (zwroty
ksigzek), centrum wydruku z wpfatomatem (kopio-
wanie, skanowanie, wydruki), infokioski. Prowadza-
cy: Aneta Cybulska, Daniel Czeszek

Wyktady problemowe prowadzone przez

przedstawicieli:

«  Panstwowej Strazy Pozarnej — pazdziernik 2018

+  Komendy Miejskiej Policji — listopad 2018

« Inspektoratu Ochrony Srodowiska - styczerr 2019

«  Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
—marzec 2019

Lektoraty jezykéw obcych.

Lektoraty jezykéw obcych (jezyk angielski i nie-
miecki) — kontynuacja we IX-X. 2018 dla grup, ktére
realizowaty zajecia w roku akademickim 2017/2018
(realizacja zaje¢ w ramach projektu ,Uczy¢ sie aby
wspotdziatad z innymi — rozszerzenie oferty zajec¢ dla
stuchaczy Uniwersytetu Trzeciego Wieku przy Uni-
wersytecie Medycznym we Wroctawiu” finansowane-
go przez Gmine Wroctaw)

W fazie opracowywania znajduje sie oferta zaje¢ ru-
chowych.



SAMORZAD StUCHACZY

Samorzad Stuchaczy UTW jest reprezentantem ogétu
studentow-senioréw Uniwersytetu Trzeciego Wieku
przy Uniwersytecie Medycznym we Wroctawiu i wy-
bierany jest co 4 lata podczas Ogdlnego Zebrania Stu-
chaczy. Kompetencje organéw Samorzadu Stuchaczy
okreslone sg w Regulaminie Samorzadu Stuchaczy
UTW.

Organami Samorzadu Stuchaczy UTW s3 (§ 2 Regula-
minu Samorzadu Stuchaczy Uniwersytetu Trzeciego
Wieku przy Uniwersytecie Medycznym we Wroctawiu):
Ogodlne Zebranie Stuchaczy,

Prezydium Samorzadu,

Komisja Rewizyjna,

Sad Kolezenski.

1.

2.
3.
4




SAMORZAD StUCHACZY UTW
NA KADENCJE 2016-2020

Prezydium:

+ Przewodniczacy: Ryszard Kretschmer

. Zastepca Przewodniczacego: Anna Kaszczyszyn

« Zastepca Przewodniczacego: Magdalena Orlicz-
Benedycka

+ Sekretarz: Ewa Siedlak

« Skarbnik: Grazyna Tadaszak

« Anna Kuruluk

+ Zbigniew Mizio

Komisja Rewizyjna:

« Przewodniczaca: Ewa Rapacz
« Sekretarz: Halina Nogaj

« Michat Debinski

Sad Kolezenski:

« Przewodniczaca: Krystyna Wota
« Sekretarz: Zofia Kalita

+ Bogustawa Wozniak

Terminy zebran Samorzadu Stuchaczy UTW:
« 27.09.2018 (czwartek)
« 13.12.2018 (czwartek)
« 07.03.2019 (czwartek)
« 30.05.2019 (czwartek)

Praca w kotach zainteresowan w roku akademickim:

+ Przyrodai medycyna

« Medicus, czyli medycyna dawniej i dzi$
«  Twoje zdrowie w twoich rekach

« Uczmy sie od siebie

Dyzury cztonkéw Samorzadu Stuchaczy:

ul. Parkowa 34, 51-616 Wroctaw, pokdj 005
wtorek i czwartek co dwa tygodnie w godzinach
11.00-13.00:

09.10.2018, 25.10.2018, 06.11.2018, 22.11.2018,
04.12.2018, 10.01.2019, 22.01.2019



DYZURY | KONSULTACJE

Sekretariat UTW

dr Anna Sladek, mgr Danuta Wisniewska
ul. Parkowa 34, 51-616 Wroctaw, pokoj 005
Tel.(71)3307779 E-mail: utw@umed.wroc.pl

Godziny przyjec interesantéw: pigtek 10.00-12.15
(oprécz 05.10.2018, 02.11.2018, 21.12.2018,
28.12.2018,05.01.2019, 08.02.2018, 15.02.2018,
19.04.2019, 03.05.2019, 07.06.2019)

W okresie wakacyjnym termin dyzuru sekretariatu
moze ulec zmianie. Wszelkie informacje zostang po-
dane na stronie www.utw.umed.wroc.pl w zaktadce
aktualnosci.

Petnomocnik Rektora ds. UTW - Prof. dr hab.
Michat Jelen

Biuro Petnomocnika UTW, ul. Parkowa 34, 51-616
Wroctaw, pokdj 005

Godziny przyjec interesantéw: w terminach zjazdow,
godziny do ustalenia przez sekretariat

Dr Zanetta Kaczmarek

Biuro Petnomocnika UTW, ul. Parkowa 34, 51-616
Wroctaw, pokdj 005

Godziny przyjec interesantéw: w terminach zjazdéw,
godziny do ustalenia przez sekretariat

Biblioteka Uniwersytetu Medycznego we
Wroctawiu:

1. Godziny otwarcia biblioteki w roku akademickim
2018/2019:
« poniedziatek - pigtek 8.00-20.00

. sobota 9.00-15.00

«  (w okresie $wiat, przerw semestralnych i wakacji
godziny otwarcia moga ulec zmianie)

2. Do zatozenia konta bibliotecznego potrzebne sa:
dowdd osobisty oraz LEGITYMACJA STUDENTA
UNIWERSYTETU TRZECIEGO WIEKU.

3. Konto studenta UTW bedzie wazne od momentu
jego zatozenia do 30 czerwca 2019 roku. Osoby,
ktére konicza studia i zatozyty konto powinny
zgtosic sie do biblioteki po potwierdzenie, ze nie
zalegaja z ksigzkami.

4. Studenci, ktérzy zatozyli konto w bibliotece
i zdecydowali sie korzystac z ustug Biblioteki
zobowiazani sg do przestrzegania Regulaminu
systemu biblioteczno-informacyjnego Uniwer-
sytetu Medycznego we Wroctawiu, dostepny na
stronie www.bg.umed.wroc.pl/regulaminy.html



Opracowanie i realizacja:
Zanetta Kaczmarek
Danuta Wisniewska
Anna Sladek

Zdjecia: Tomasz Waléw

www.utw.umed.wroc.pl



Raduj sie, Matko Polsko

Raduj sie, Matko-Polsko,
w stawne potomstwo ptodnal!

Krola kréléw i najwyzszego Pana wielkos¢

Uwielbiaj chwata przynalezna.
Albowiem z Jego taskawosci
Biskupa Stanistawa meki
Niezmierne, jakie on wycierpiat,
Jasnieja cudownymi znaki.
Potykat sie za sprawiedliwos¢,
Przed gniewem kroéla nie ustapit:
| staje zotnierz Chrystusowy

Za krzywde ludu sam do walki.
Poniewaz stale wypominat

On okrucienistwo tyranowi,
Korone zdobyt meczennika,
Padt posiekany na kawatki.
Niebiosa nowy cud zdziataty,
Bo moca swa Niebieski Lekarz
Pocwiartowane jego ciato

Przedziwne znowu w jedno zlaczyt.

Tak to Stanistaw biskup przeszedt
W przybytki Kréla niebieskiego,
Aby u Boga Stworzyciela

Nam wyjednac przebaczenie.

Gdy kto dla zastug jego prosi,
Whnet otrzymuje zbawcze dary:

Ci, co pomarli nagta $miercia,

Do zycia znowu powracaja.
Choroby wszelkie pod dotknieciem
Pierscienia jego uciekaja,

Przy jego Swietym grobie zdrowie
Niemocnych wielu odzyskuje.
Stuch gtuchym bywa przywrécony
A chromy kroki stawia razno,
Niemowom jezyk sie rozwigzat,

W poptochu szatan precz ucieka.

A przeto szczesny ty, Krakowie,
Uposazony $wietym ciatem,
Btogostaw po wsze czasy Boga,
Ktoéry z niczego wszystko stworzyt.
Niech Trojcy Przenajswietszej zabrzmi
Czes$¢, chwata, stawa, uwielbienie,
A nam tryumfy meczennika

Niech wyjednaja rado$¢ wieczna.

Amen

Panowac nad soba to najwyzsza wiladza

Seneka Mtodszy



Gaude, mater Polonia

Gaude, mater Polonia,
prole fecunda nobili.
Summi Regis magnalia
laude frequenta vigili.
Cuius benigna gratia
Stanislai Pontificis
passionis insignia

signis fulgent mirificis.

Hic certans pro iustitia,
Regis non cedit furiae:
Stat pro plebis iniuria
Christi miles in acie.
Tyranni truculentiam,

Qui dum constanter arguit,
Martyrii victoriam
Membratim caesus meruit.
Novum pandit miraculum
Splendor in sancto ceritus,
Redintegrat corpusculum

Sparsum caelestis medicus.

Sic Stanislaus pontifex
Transit ad caeli curiam,
Ut apud Deum opifex
Nobis imploret veniam.

Poscentes eius merita,
Salutis dona referunt:
Morte praeventi subita
Ad vitae potum redeunt.
Cuius ad tactum anuli
Morbi fugantur turgidi:
Ad locum sancti tumuli
Multi curantur languidi.
Surdis auditus redditur,
Claudis gressus officum,
Mutorum lingua solvitur
Et fugatur daemonium.
Ergo, felix Cracovia,
Sacro dotata corpore
Deum, qui fecit omnia,
Benedic omni tempore.
Sit Trinitati gloria,

Laus, honor, iubilatio:
De Martyris victoria

Sit nobis exsultatio.

Amen

Imperare sibi maximum est imperium
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