J ZASADY BEZPIECZNEJ PRACY W CZASIE PANDEMI SARS-CoV2 \

_/ PRZED ROZPOCZECIEM PRACY: \
- skutecznie wywietrz pomieszczenie w ktorym bedziesz wykonac prace

- zdezynfekuj wszystkie powierzchnie z ktéorymi masz kontakt w czasie pracy /np. klamka,
blat, telefon/

W TRAKCIE PRACY:
- stosuj maske co najmniej chirurgiczna /zastaniaj nos i usta/
- myj lub dezynfekuj rece tak czesto jak jest to mozliwe
- unikaj dotykania oczu nosa i ust
- ogranicz kontakty z innymi pracownikami do minimum - korzystaj z mozliwosci kontaktu
posredniego (telefon, internet)
- ogranicz uzytkowanie windy (a jesli jest taka potrzeba pamietaj w windzie moga przebywac
maksymalnie dwie osoby i powinny one sta¢ w mozliwie najwiekszej odleglosci od siebie
- z pomieszczen wspolnych, w miare mozliwosci korzystaj pojedynczo (toaleta, pokoj socjalny,
pomieszczenie ksero)
- zachowaj dystans minimum 1,5 m /zwlaszcza w trakcie rozmowy/

PO ZAKONCZENIU PRACY
- skutecznie wywietrz pomieszczenie w ktorym wykonywana byla praca
- zdezynfekuj wszystkie powierzchnie z ktorymi miates kontakt w czasie pracy /np. klamka,
blat, telefon/

maseczka maseczka
. O ) na brodzie odkrywajaca nos
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maseczka
na nosie
i ustach

sssssssssssssssss \\ KANCELARIA PREZESA
@ VVVVVVVVVVVVV GOV.PL/KORONAWIRUS @ nnnnnnnnnnnnn GOV.PL/[KORONAWIRUS

PAMIETAJ NA UCZELNI POWSTALA PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU
PODEJRZENIA LUB ZAKAZENIA SARS-CoV-2 WSROD PRACOWNIKOW I STUDENTOW
UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO we WROCLAWIU

Masz COVID?* - lzolagja do wyzdrowienia (POZ)
“poedon P - Praca: tylko zdalna!

- Kontakt z POI!
- lzolagja do czasu otrzymania wyniku PCR
- Praca: tylko zdalna!

Masz objawy?

Masz kontakt Scieika 2 - Kwarantanna min. 10 dni od kontaktu®
Praca: tylko zdalna!*

“nie dotyczy osob szczepionych i ozdrowiencow

z Zal(aionym?* o o>

* 1 dodatnim wynikiem PCR

PYTANIA?Z:  covid @ umed.wroc.pl LUB Koordynatorzy wydziatow:
WNOZ i Administracja: katarzyna.lomper @ umed.wroc.pl
WF: iwona.bil-lula @ umed.wroc.pl
WLS: amadeusz.kuzniarski @ umed.wroc.pl
WLEK: agnieszka.siennicka @ umed.wroc.pl
'\ ED+Erasmus: alicja.basiak-rasala @ umed.wroc.pl

https://www.umed.wroc‘pI/content/nowa-procedura-postepowania—w-przypadku-zakazen /
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