
SPOTKANIA 

INFORMACYJNE 

DLA OPIEKUNÓW 

OSÓB Z OTĘPIENIEM 
 

Zapraszamy na ulicę 

CIEPŁĄ 15B  

we Wrocławiu 

 

  

 

godz. 16.00 - 18.00 

CENTRUM SPOTKAŃ 
dla osób z otępieniem oraz ich opiekunów 

             Data Tematyka 
 

Prowadzący 

20.03.2019 „Depresja w opresjach” 

projekt dedykowany osobom 

60+ z zaburzeniami nastroju 

dr hab. Joanna Szczepańska-Gieracha, 

prof. AWF – Zakład Niefarmakologicznych 

Form Terapii AWF we Wrocławiu, 

założycielka Fundacji Siwy Dym 

mgr Iga Jaworska-Gruszczyńska –  
Psycholożka, Psychoterapeutka CS 

17.04.2019 Zapobieganie infekcjom 

układu moczowego u chorych 

z demencją oraz odpowiednia 

pielęgnacja 

 

mgr Iwona Przybyło – trenerka Akademii 

Opiekunów (Kraków), doświadczona 

pielęgniarka w pracy z osobami z demencją 

dr Katarzyna Bulińska –  
Koordynatorka programu CS, Fizjoterapeutka 

22.05.2019 
 

Wpływ terapii tańcem u osób 

starszych z zaburzeniami 

neurologicznymi (prelekcja + 

warsztat) 

dr Agnieszka Zygmont – Katedra Terapii 

Zajęciowej AWF we Wrocławiu, 

choreoterapeutka CS 

mgr Szymon Chrobak -  
Muzykoterapeuta CS 

19.06.2019 Jak zachować młodość 

umysłu seniora -

wykorzystanie programu 

Akademia Umysłu® Senior 

EDU do aktywizacji osób 

starszych 

mgr Beata Tarnowska – trenerka, metodyk 

pracy z osobami starszymi 

mgr Szymon Chrobak -  
Katedra Muzykoterapii AM we Wrocławiu, 

Muzykoterapeuta CS 

                    www.centrumspotkan.pl 

 


