
Szanowni Państwo! 

Pacjenci i lekarze psychiatrzy, 

Uniwersytet Medyczny we Wrocławiu poszukuje uczestników do projektu 
badawczego, mającego na celu wdrożenie nowej metody terapeutycznej w Polsce. Jest on 
realizowany jako wspólna inicjatywa Katedry i Kliniki Psychiatrii oraz Katedry i Kliniki 
Neurochirurgii. 

Obecnie oferujemy możliwość podjęcia terapii nowoczesną metodą tzw. głębokiej 
stymulacji mózgu (ang. deep brain stimulation, DBS). Jest to procedura neurochirurgiczna 
coraz powszechniej stosowana na świecie w celu leczenia wielu chorób neurologicznych, ale 
w ostatnich latach znajduje również większe zastosowanie w psychiatrii, przede wszystkim w 
przypadku pacjentów o wieloletnim przebiegu choroby ze stwierdzonym brakiem 
skuteczności innych metod terapii. Najczęściej leczonym w ten sposób zaburzeniem 
psychicznym jest nerwica natręctw, czyli zaburzenie obsesyjno-kompulsyjne (obsessive-
compulsive disorder, OCD). 

W tej chwili poszukujemy chętnych uczestników do kwalifikacji, którzy spełniają 
wszystkie następujące kryteria: 

- mają potwierdzone przez psychiatrę rozpoznanie nerwicy natręctw, czyli zaburzenia 
obsesyjno-kompulsyjnego (F42); 

- objawy tego schorzenia trwają u nich od co najmniej pięciu lat; 

- pomimo leczenia farmakologicznego i psychoterapii objawy utrzymują się, w znacznym 
stopniu wpływając na codzienne funkcjonowanie; 

- są pełnoletni; 

- nie mają współistniejącego innego ciężkiego zaburzenia psychicznego (np. schizofrenii, 
choroby afektywnej dwubiegunowej, autyzmu lub demencji); 

- nie chorują na padaczkę, chorobę Parkinsona, stwardnienie rozsiane ani chorobę 
nowotworową; 

- są w stanie stawiać się na badania kontrolne w Klinice Psychiatrii we Wrocławiu w 
początkowym okresie po zabiegu co 1-2 tygodnie, następnie co miesiąc. 

 

Zainteresowani proszeni są o kontakt z Przykliniczną Poradnią Zdrowia Psychicznego, 
znajdującą się w gmachu Katedry Psychiatrii przy ul. Pasteura 10 we Wrocławiu.  

Nr telefonu do Poradni – (71) 784 16 10. 

 


