Szanowni Panstwo!
Pacjenci i lekarze psychiatrzy,

Uniwersytet Medyczny we Wroclawiu poszukuje uczestnikow do projektu
badawczego, majacego na celu wdrozenie nowej metody terapeutycznej w Polsce. Jest on
realizowany jako wspdlna inicjatywa Katedry i Kliniki Psychiatrii oraz Katedry i Kliniki
Neurochirurgii.

Obecnie oferujemy mozliwos¢ podjecia terapii nowoczesna metoda tzw. glebokiej
stymulacji moézgu (ang. deep brain stimulation, DBS). Jest to procedura neurochirurgiczna
coraz powszechniej stosowana na $wiecie w celu leczenia wielu chordb neurologicznych, ale
w ostatnich latach znajduje rowniez wigksze zastosowanie w psychiatrii, przede wszystkim w
przypadku pacjentow o wieloletnim przebiegu choroby ze stwierdzonym brakiem
skuteczno$ci innych metod terapii. Najczgsciej leczonym w ten sposob zaburzeniem
psychicznym jest nerwica natrectw, czyli zaburzenie obsesyjno-kompulsyjne (obsessive-
compulsive disorder, OCD).

W tej chwili poszukujemy chetnych uczestnikéw do kwalifikacji, ktorzy speiniaja
wszystkie nastepujace kryteria:

- majg potwierdzone przez psychiatre rozpoznanie nerwicy natrectw, czyli zaburzenia
obsesyjno-kompulsyjnego (F42);

- objawy tego schorzenia trwaja u nich od co najmniej pieciu lat;

- pomimo leczenia farmakologicznego i psychoterapii objawy utrzymuja si¢, w znacznym
stopniu wptywajac na codzienne funkcjonowanie;

- s pelnoletni;

- nie majg wspdlistniejacego innego cigzkiego zaburzenia psychicznego (np. schizofrenii,
choroby afektywnej dwubiegunowej, autyzmu lub demencji);

- nie choruja na padaczke, chorobe Parkinsona, stwardnienie rozsiane ani chorobe
NOWOtWOrowa;

- s3 w stanie stawia¢ si¢ na badania kontrolne w Klinice Psychiatrii we Wroclawiu w
poczatkowym okresie po zabiegu co 1-2 tygodnie, nastgpnie co miesiac.

Zainteresowani proszeni s3 o kontakt z Przykliniczng Poradniag Zdrowia Psychicznego,
znajdujaca si¢ w gmachu Katedry Psychiatrii przy ul. Pasteura 10 we Wroclawiu.

Nr telefonu do Poradni — (71) 784 16 10.



