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OD REDAKCJI

Drodzy Czytelnicy,

w listopadzie wroctawska nauka $wietuje. Tradycyjnie na otwartym posiedzeniu Kolegium Rektoréw Uczelni
Wroctawia i Opola podsumowywane sg osiggniecia srodowiska akademickiego naszego miasta i wreczane
nagrody. W tym roku wyrézniona zostata dwdjka naszych doktorantéw: Dominika Pluta i Stanistaw Tubek.
My takze w tym numerze ,Gazety Uczelnianej” troche wiecej miejsca poswiecamy kwestiom naukowym. O
planowanych zmianach rozmawialiSmy z prorektorem ds. nauki prof. Piotrem Ponikowskim. Polecamy tez
uwadze kilka miedzynarodowych projektéw prowadzonych przez naukowcéw naszej uczelni. Z prof. Piotrem
Dziegielem zastanawialismy sie, jak na naszg nauke przetozy¢ sie moze tegoroczny Nobel z medycyny. Ponadto
zajrzelismy na budowe Centrum Symulacji Medycznej, poznali$my plany rozwoju Akademickiego Biura Karier
i zaraziliSmy wroctawian Pasjg zycia. Pasji w tym numerze nie brakuje - takze za sprawg naszych studentéw,
ktoérzy dzielg sie z nami wrazeniami ze zdobywania szczytéw i zeglarskich wypraw - teraz takze na poktadzie
LPeretki”. Naszg uczelnie tworzg niezwykli ludzie. Po raz kolejnych cze$¢ z nich nagrodzimy Medycznymi
Oscarami. Zgtoszenia nadsyta¢ mozna do konca listopada pod adres marketing@umed.wroc.pl. My juz teraz
za wsparcie, cierpliwosé i cenne wskazéwki w sprawie sktadu ,Gazety Uczelnianej” pieknie dziekujemy Panu
Adamowi Bargowi.
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WARTOSC DODANA
- POSTAWMY NA NAJLEPSZYCH

Monika Maziak

Od podszewki zna wszystkie bolgczki naukowca realizujacego projekty
- kieruje duzymi miedzynarodowymi badaniami. Wie, jak je pozyskac, ale
tez, co przeszkadza i zniecheca. Teraz - z drugiej strony - poznaje problemy
i ograniczenia administracji. | za punkt honoru stawia sobie zmiane w dziataniu.
Z prof. Piotrem Ponikowskim, prorektorem ds. nauki, rozmawiamy o tym, co owa
zmiana oznacza w praktyce.

fot. Pawet Golusik

INTERDYSCYPLINARNOSC
- MAKSYMALNIE WYKORZYSTUJEMY NASZ POTENCJAL

Starajac sie o reelekcje, prof. Marek Zietek zapowiedziat wytonienie gtéwnych dyscy-
plin naukowych. Ich wskazanie stato sie jednym z pierwszych zadan nowo wybrane-
go prorektora ds. nauki. Zadaniem nietatwym, wymagajacym zaspokojenia oczekiwan
przedstawicieli wszystkich wydziatéw, a co za tym idzie - licznych dyscyplin nauko-
wych, a ponadto dajacym szanse naszej uczelni na pozyskiwanie duzych pieniedzy
w ramach rozmaitych grantéw. - Wybrane przez nas kierunki zdaja sie te zatozenia
w petni wyczerpywac - ocenia prof. Piotr Ponikowski. - Wszystkie maja interdyscypli-
narny charakter, ktéry pozwoli wtaczy¢ sie naukowcom z réznych wydziatéw. Sg tez
medyczng przysztoscia, wynikajaca z tego, czego spoteczenstwa catego $wiata dzis od
nas potrzebuja. | jako takie bedg w centrum zainteresowan jednostek decydujacych
0 podziale pieniedzy. | wreszcie kwestia nie mniej istotna - na czele kazdego z nich
stoi odpowiednia osoba, ktéra swoim doswiadczeniem pokazata, ze daje nam gwaran-
cje dobrej realizacji zadan - dodaje prorektor ds. nauki. - Healthy ageing, wybaczcie,
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Ze uparcie zostaje przy angielskiej nazwie -
kontynuuje prorektor - to priorytet wynikaja-
cy z ogromnego problemu spotecznego, przed
ktérym staje wspoétczesny swiat. Na czele tego
kierunku stoi prof. Ewa A. Jankowska. Na ba-
dania obejmujgce bardzo szeroko rozumia-
ny problem zdrowego starzenia sie bedg szty
teraz najwieksze naktady. Chciatbym, by$my
mysleli o tym zagadnieniu szeroko - pamieta-
jac, ze do zdrowego starzenia droga prowadzi
przez zdrowe dziecinstwo, mtodos¢ i wiek doj-
rzaty. Daje nam to ogromne mozliwosci.

W czasie naszego listopadowego spotkania
z ministrem nauki i szkolnictwa wyzszego,
w ktérym towarzyszytem rektorowi, przedsta-
wilismy koncepcje duzego projektu taczacego
wiele nie tylko medycznych dyscyplin o po-
nadregionalnym, ale takze transgranicznym
wymiarze (z planowang wspoétpracy z osrod-
kami w Niemczech i Czechach) - Uniwersytet
Medyczny we Wroctawiu odegra role lidera.
Jarostaw Gowin z duzym zainteresowaniem
zapoznat sie z naszymi planami, w najblizszym
tygodniu przeslemy do ministerstwa szczego-
ty projektu. Medycyna translacyjna, kierowa-
na przez prof. Marzene Podhorskg-Okotéw,
potaczy badania podstawowe z klinikg gtéw-
nie w obszarach choréb uktadu krazenia, on-
kologii i neurodegeneracji. W jej ramach tak-
ze planowany jest rozwdj idei biobankowania
- traktowanej w petni profesjonalnie - jako
usystematyzowany i zaplanowany proces gro-
madzenia dobrze opisanego materiatu biolo-
gicznego.

Czeka nas tu jeszcze jedno wyzwanie - upo-
rzadkowanie catej naszej aparatury badaw-
czej, tak aby wykorzystac to, czym dysponu-
jemy, w optymalny sposoéb. Nastawienie sie na
interdyscyplinarne kierunki badan to idealny
moment na to, bySmy wreszcie zaczeli my-
$le¢ o zakupach z perspektywy uczelni, a nie
poszczegolnych jednostek - zaznacza prof.
Piotr Ponikowski. - | wreszcie Epidemiologia
kliniczna z docent Katarzyng Zatoriska na cze-
le. Bedzie to podstawa do dziatania dla dwoch
pozostatych kierunkéw; myslimy o stworze-
niu odpowiedniej infrastruktury do badan
kohortowych, rozpoczeciu prospektywnego
badania obejmujacego kohorte oséb miesz-
kajacych na Dolnym Slasku oraz uczestnicze-
nia w duzych badaniach wieloosrodkowych.
Czas odgrywat tu bedzie decydujaca role;
te badania beda wymagac¢ dziesiatek lat, ale
z punktu widzenia naszej nauki jest to inwe-
stycja bezcenna - zapewnia prof. Ponikowski.

NAUKA ZE WSPARCIEM

Dla naukowcéw kluczowa zmiang ma by¢é
nowa rola Centrum Wspierania Nauki. Do-
celowo zatrudnieni tam menedzerowie pro-
jektéw, wspierani przez wyspecjalizowanych
prawnikéw, zdejmag z naukowcéw admini-
stracyjny ciezar przygotowywania wnioskéw
o pozyskanie finanséw na badania. Co to
oznacza w praktyce? Badacz bedzie przygoto-
wywat wniosek, gtéwnie koncentrujac sie na
aspektach merytorycznych. Pracownicy cen-
trum uzupetnia wniosek o niezbedng czesc
obejmujaca strone finansowo-administracyj-
na, a jezeli zajdzie potrzeba, takze o analize
mozliwosci praktycznego wykorzystania wy-
nikéw badan. Coraz czesciej komercjalizacja
wynikéw prac naukowych staje sie silnym
argumentem, ktéry moze przewazy¢ w de-
cyzji o finansowaniu projektu. Wniosek wraz
z przygotowana analizg zostanie przedsta-
wiony Senackiej Komisji Badan Naukowych.
Chciatbym uzyskaé akceptacje pomystu, aby
Komisja dokonata oceny sktadanych wnio-
skéw i wspierata naukowcow (zwtaszcza mto-
dych) rada, co trzeba zmienié/poprawié, aby
whniosek miat jak najwieksze szanse na sukces.
Wsparcie jest tu stowem kluczowym - pod-
kresla prof. Piotr Ponikowski. - Rozumiem
potencjalne obawy przed senackg komisja,
ale moim zdaniem wynika to z niedoktadne-
go zrozumienia istoty sprawy. Ta analiza ma
poméc - zaoszczedzi¢ nasz czas. Sktad komi-
sji zostat dobrany bardzo starannie, tworza
ja przede wszystkim ludzie, ktorzy juz maja
ogromne doswiadczenie w prowadzeniu ba-
dan, sa cztonkami gremiéw opiniujacych
i przyznajacych granty naukowe. W trakcie
oceny whnioskéw komisja powota dodatko-
wych ekspertéw, i co wiecej, ocena bedzie
ukierunkowana na zyczliwe, konstruktywne
uwagi - co mozna zrobi¢ lepiej.

Niektore projekty majg niewielkie szanse na
finansowanie i wida¢ to juz na wstepnym eta-
pie. Uwazam, ze nierozsadne jest marnowa-
nie czasu naukowca i pracownikéw Centrum
Wspierania Nauki na sktadanie takiego wnio-
sku, by po raz kolejny nie dostaé pieniedzy.
Wstepng ocene projektu potraktowaé nale-
zy jako wartos¢, na ktérej wszyscy zyskuje-
my. Chodzi o to, zebysmy stali sie skuteczni
w zdobywaniu pieniedzy. Bez nich nie mamy
szans na powazne badania - wyjasnia prorek-
tor. | dodaje, ze dobre projekty na wsparcie
liczy¢ moga zawsze.
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Moim zadaniem jest wprowadzenie nas na kolejny poziom.

To tez nie stanie sie z dnia na dzien. Nie jestem ani magikiem,
ani politykiem w kampanii obiecujgcym nierealne rozwiqgzania.
Zmiany w nastawieniu i mentalnosci ludzi wymagajq

czasu i wysitku. Jedno jest pewne - determinacji ani mnie,

ani moim wspotpracownikom nie brakuje.

BUDUJEMY NA SOLIDNYM
FUNDAMENCIE

- Kolejnym stowem kluczem jest proces.
Wszyscy jestesmy jego elementem - podkre-
sla prof. Piotr Ponikowski. - Moi poprzednicy
na tym stanowisku wykonali ogromnga prace.
Mowigc obrazowo: wyczyscili teren i przygo-
towali fundamenty pod budowe. Bez ich wy-
sitku i pracy nie byliby$my w stanie ruszyé do
przodu. Mam tego swiadomos$¢ i doceniam
to, co zostato zrobione. Moim zadaniem jest
wprowadzenie nas na kolejny poziom. To tez
nie stanie sie z dnia na dzieA. Nie jestem ani
magikiem, ani politykiem w kampanii obiecu-
jacym nierealne rozwigzania. Zmiany w nasta-
wieniu i mentalnosci ludzi wymagajg czasu
i wysitku. Jedno jest pewne - determinacji ani
mnie, ani moim wspétpracownikom nie bra-
kuje. Stabe punkty? Utrzymanie motywacji.
Woprowadzajac zmiany w sferze nauki, chcie-
libysmy szybko widzie¢ ich efekty. Jestem
przekonany, ze beda imponujace, tyle tylko ze
nie za naszej kadencji. | cho¢ brzmi to nieco
pompatycznie, prawda jest taka, ze robimy to
w duzej mierze dla naszych nastepcow. To oni
w petni beda czerpaé z podjetych przez nas
decyzji i dziatan. Dla nich musimy powalczy¢
z rezerwg do zmian. Tymczasem ludzka natu-
ra juz taka jest, ze potrzebuje szybkiej graty-
fikacji przy podjetym wysitku, inaczej kolej-
ne trudnosci ostabiajg determinacje. Trzeba
bedzie tej motywacji pomagad i odpowiednio
ja wspierad. Szybkich efektéw sie nie spodzie-
wam, wierze za to, ze bedg spektakularne. Po-
trzeba tylko czasu. Tylko tyle, i az tyle.

NIE INTERESUJE MNIE KARANIE
CHCE NAGRADZAC
- Wychodze z zatozenia, ze szkoda tracic¢ cza-

su na przekonywanie tych, ktérym sie nie chce.
Osiggamy mistrzostwow znajdowaniu stabych

punktéw i tego, co Zle dziata; problemoéw,
z ktérymi musimy sie borykaé. Moze to nasza
cecha narodowa - zastanawia sie prorektor
ds. nauki. - Szukanie trudnych rozwigzan in-
teresuje nielicznych. Tych, ktérzy pra do celu
pomimo trudnosci, jest jeszcze mniej. Chciat-
bym sie skoncentrowaé przede wszystkim na
wspotpracy ze wszystkimi, ktérzy chcg praco-
wac naukowowo, ktérzy majg pomysty i chca
je realizowac¢ w naszym Uniwersytecie. Wiem,
ze nikogo na site do pracy naukowej nie prze-
konam. Sensowniejsze jest docenianie, mo-
tywowanie i wspieranie dobrych i bardzo
dobrych. To im powinnisSmy pokazaé, ze jako
uczelnia widzimy i gratyfikujemy ich wysitek
i zawsze nagradzamy za sukcesy. W mojej
ocenie te zasady powinien uwzglednia¢ zmie-
niony system motywacyjny w obszarze nauki.

Ale przeciez sukces Uniwersytetu to nie tylko
dziatania w obszarze nauki. Mam petna swia-
domosé, iz rolg nauczyciela akademickiego
jest takze (a wedtug wielu przede wszystkim)
ksztatcenie studentéw. W systemie oceniania
i nagradzania musimy zatem znalez¢ réwno-
wage i doceni¢ zaréwno osoby wybitne w ob-
szarze nauki, jak i dydaktyki. Pozostaje jeszcze
jeden wazny obszar, a mianowicie dziatalnos$¢
kliniczna - bo po pierwsze, wiekszos¢ naszych
projektéw naukowych opiera sie na medycy-
nie klinicznej lub translacyjnej, a po drugie
dobre nauczanie medycyny klinicznej moga
realizowac tylko dobrzy lekarze.

Tak jak wszedzie, nastawieni na trwanie beda
trwaé. Zostawmy ich. Postawmy na tych,
ktérzy chca rozwija¢ siebie i Uniwersytet
Medyczny w przenikajacych sie obszarach -
naukowym, dydaktycznym i klinicznym. Do-
cenmy to - finansowo, organizacyjnie, jak
tylko bedziemy w stanie. Motywujmy do po-
konywania kolejnych etapéw. | czekajmy na
efekty. Przyjda. Jestem o tym przekonany.
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BADANIA NAUKOWE
- NOWE ROZDANIE

Janina Kulinska

Senacka Komisja Badan Naukowych rozpoczeta prace. Wreczono akty powotan, ustalono strategiczne
obszary badawcze i dyskutowano nad wspoélnym modelem postepowania zmierzajgcym do wzrostu

naukowego naszej uczelni i jej pracownikow.

Od wreczenia aktow powotan spotkanie rozpoczat JM
Rektor. - Zycze Panstwu, aby wokoét waszej dziatalno-
$ci skupito sie liczne grono oséb, ktérym tak samo be-
dzie zalezato na rozwoju naszej uczelni, jak tutaj ze-
branym - zwrdcit sie do komisji prof. Marek Zietek.

- Nalezy wypracowac wspdélny model, bedacy wspar-
ciem przede wszystkim dla tych, ktorzy chca zajmo-
wac sie nauka. Nie bedziemy nikogo zmuszaé do dzia-
talnosci naukowej, bo taka droga nigdzie nas nie
zaprowadzi - podkreslat prorektor ds. nauki prof. Piotr
Ponikowski. Przewodniczacy komisji niejednokrotnie
zaznaczat, ze gtébwnym mechanizmem dziatania be-
dzie stworzenie efektywnego systemu motywowania
do podejmowania wysokiej jakosci pracy naukowej. -
To moment w pewnym sensie historyczny - od na-
szych decyzji dzisiaj bedzie zalezat nasz naukowy po-
tencjat za kilka lat. Musimy sobie zdawac sprawe, ze sg
to dziatania dtugofalowe, ktérych efektéw nie zoba-
czymy od razu - przekonywat prof. Ponikowski.
Waznym elementem zmian jest przyjazny proces
wspotpracy z Centrum Wspierania Nauki. - Jednym
z naszych priorytetéw jest zdjecie z pracownikéw na-
ukowych ciezaru zajmowania sie zagadnieniami for-
malnoprawnymi przy wnioskowaniu o granty. Chcemy,
by za to byli odpowiedzialni menedzerowie projektow,
a naukowcy skupili sie na pracy badawczej - deklaro-
wata Agnieszka Skotarczyk, kierownik Centrum
Wspierania Nauki.

fot. Adam Zadrzywilski

Podczas posiedzenia oméwiono trzy wiodace kierunki
nauki na naszej uczelni, za ktérymi idzie finansowanie
i mozliwos¢ wspdtdziatania przedstawicieli réznych
specjalnosci. Funkcje koordynatoréw poszczegdlnych
obszaréw beda petnity: prof. dr hab. Marzenna
Podhorska-Okotéw - medycyna translacyjna, prof. dr
hab. Ewa Jankowska - zdrowe starzenie sie (healthy
ageing) oraz dr hab. Katarzyna Zatonska - epidemiolo-
giakliniczna.

Sktad Senackiej Komisji Badan Naukowych:

prof. dr hab. Piotr Ponikowski - przewodniczacy
prof. dr hab. Ewa Jankowska

prof. dr hab. Marzenna Podhorska-Okotow
dr hab. Katarzyna Zatonska

prof. dr hab. Tomasz Wrébel

prof. dr hab. Magdalena Krajewska

prof. dr hab. Jerzy Mozrzymas

prof. dr hab. Maria Sgsiadek

dr Btazej Misiak

dr Maciej Dobrzynski

dr Ewa Woznica

stud. Karina Wrona

stud. tukasz Gojny

mgr inz. Agnieszka Skotarczyk
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SKUPIENI NA StABOSCI

Monika Szwarc

Dr hab. Donata Kurpas, prof. nadzw., oraz dr hab. Maria Magdalena Bujnowska-Fedak z Katedry
i Zaktadu Medycyny Rodzinnej wspotpracuja przy Projekcie FOCUS - pierwszym projekcie
naukowym dofinansowanym w Polsce w ramach 3rd Health Programme. Naukowcy z Uniwersytetu
Medycznego we Wroctawiu sg jedynym zespotem z Polski, ktory bierze udziat w projekcie.

Jak powszechnym problemem jest zesp6t
stabosci?

Maria Magdalena Bujanowska-Fedak: Zespot stabosci
to stan narastajgcego ostabienia i utraty sprawnosci fi-
zycznej i umystowej dotykajacy przede wszystkim oso-
by w wieku podesztym. Charakteryzuje sie on zmniej-
szeniem rezerw i odpornosci organizmu na czynniki
stresogenne, co wynika ze skumulowania sie obnizonej
wydolnosci réznych uktadéw, oddziatywan na orga-
nizm samego procesu starzenia sie, wspoétistnienia wie-
lu choréb oraz niekorzystnych czynnikéw $rodowisko-
wych. Brakuje doktadnych danych epidemiologicznych
dotyczacych wystepowania zespotu stabosci w popu-
lacji polskiej, szacuje sie jednak, ze zesp6t stabosci do-
tyka okoto 6-7% populacji oséb w wieku podesztym,
przy czym obserwuje sie jego wzrastajacg wraz z wie-
kiem czestos¢ przekraczajgcg 25-30% wsréd osob po-
wyzej 80. roku zycia. Zwiekszone ryzyko $mierci jest
czynnikiem niezaleznym od choréb przewlektych.
Roczna umieralnosc oséb z zespotem stabosci wzrasta
wraz ze stopniem jego zaawansowania, wynoszac ko-
lejno 30%, 50%, 80%. Chorym z tym zespotem nalezy
wiec poswieci¢ szczegblng uwage, gdyz ryzyko powi-
ktan w postaci niesprawnosci, utraty samodzielnosci,
koniecznos$ci umieszczenia w szpitalu i zgonéw jest
duze, z drugiej jednak strony wiele elementéw zespotu
stabosci mozna odwréci¢ pod warunkiem jego wcze-
snego rozpoznania i podjecia dziatan interwencyjnych.

Na czym polega projekt?

Donata Kurpas: Projekt FOCUS zaktada optymalizacje
opieki nad pacjentami z zespotem stabosci (frailty syn-
drome) przez zobowiagzania Europejskiej Innowacji
Partnerstwa dla Aktywnego Zdrowego Starzenia
(EIPAHA) i wykorzystanie udziatu decydentow.

Dziatania zogniskowane sg na wczesnej diagnostyce,
terapii i szeroko pojetej opiece nad wybranymi

subpopulacjami w wieku podesztym. Projekt ma na celu
zaréwno wypracowanie zasad postepowania w aspek-
cie klinicznym (wytyczne oparte na dowodach nauko-
wych), jak i spotecznym oraz dookreslenie zasad
wsparcia ze strony decydentéw i organizacji pozarza-
dowych (NGO). Wysokie znaczenie aplikacyjne projek-
tu FOCUS wynika z powszechnego wystepowania ze-
spotu stabosci w Europie. Projekt uwzglednia réwniez
réznice systemowe i kulturowe juz na etapie projekto-
wania konsorcjum, a takze wieloaspektowe (prewen-
cyjne, diagnostyczne, lecznicze, socjologiczne, ekono-
miczne) wykorzystanie juz zdobytej wiedzy na temat
zespotu stabosci.

MMBF: To pierwszy i jedyny tego rodzaju projekt na-
ukowy w Polsce. Widoczna jest niska Swiadomos¢ pa-
cjentéw, w tym oséb w wieku podesztym, a takze ich
opiekundéw o zagrozeniach zwigzanych z tym zespo-
tem. Brakuje wystarczajgcej wiedzy na temat tego ze-
spotu i jego konsekwencji wsréd profesjonalistow
opieki zdrowotnej - lekarzy, a takze menedzeréw stuz-
by zdrowia.

Na czym polegajg nasze zadania? Ktére s3
najbardziej istotne?

DK: Katedra i Zaktad Medycyny Rodzinnej Uniwersy-
tetu Medycznego we Wroctawiu jest koordynatorem
oceny postepu kolejnych etapéw projektu i stopnia
osigganych celéw. Ponadto jesteSmy partnerem naste-
pujacych zadan: koordynacji projektu, rozpowszech-
nienia informacji o projekcie i jego wynikach, syntezy
nauki i realiéw praktyk, analizy i opracowania wytycz-
nych, utworzenia sieci i platformy wymiany wiedzy, te-
stowania wytycznych. Kazde z tych zadan jest wazne,
to uktadanka elementéw niemogacych istniec bez sie-
bie. Dla mnie najwazniejsze i najbardziej wzruszajace
byty spotkania z grupami fokusowymi, w ktérych m.in.
brali udziat pacjenci bez zespotu stabosci, z zespotem
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fot. Adam Zadrzywilski

stabosci, ich opiekunowie nieformalni. To waz-
ny, ale nadal niedoceniany gtos potrzebujacych.
Wyniki projektu maja stuzy¢ pacjentom, ich ro-
dzinom, wspierajgcym ich lekarzom i pielegniar-
kom oraz pracownikom opieki spotecznej. Nie
zabrakto gtosu politykéw, i tu jeszcze raz ser-
decznie dziekujemy za wsparcie Urzedowi Mar-
szatkowskiemu.

MMBF: Najistotniejsze to uswiadomienie wszy-
stkim rangi problemu i zagrozen zwigzanych
z zespotem stabosci, opracowanie skutecznej
strategii wczesnego rozpoznawania zespotu
i wdrozenia optymalnych dziatan interwencyj-
nych.

Jakich efektéw Panie oczekujg po tej
wspotpracy?

MMBF: Na pewno oczekujemy kontynuacji
zakrojonych na duza skale badan w tym
zakresie w aspekcie szybko postepujgcego
starzenia sie polskiego spoteczenstwa, nabycia
niezbednego doswiadczenia w realizacji duzych
miedzynarodowych projektéw badawczych,
nawigzaniasatysfakcjonujacejwspoétpracy z klu-
czowymi osrodkami europejskimi zajmujacymi
sie tematykg starzenia i poprawg szeroko
pojetej opieki nad ludZzmi w wieku podesztym.

DK: Wyniki badan przeprowadzonych w ra-
mach projektu beda stanowi¢ cenne Zrédto in-
formacji w procesie tworzenia systeméw
identyfikacji pacjentéw z zespotem stabosci, in-
formacji klinicznych i wsparcia w zakresie

podejmowanych decyzji, kontroli klinicznych
i informacji zwrotnych na temat stanu pacjenta
dla zespotu wielodyscyplinarnego, zasad
wspotpracy wielospecjalistycznych zespotow,
programéw edukacyjnych dla pacjentéw i ich
opiekundéw oraz pracownikéw opieki zdrowot-
nej i spotecznej, narzedzi ewaluacji jakosci
opieki nad chorymi z zespotem stabosci z anali-
z3 ich potrzeb i oczekiwanh w sferze somatycz-
nej, psychicznej i spotecznej, wskaznikéw alo-
kacji srodkéow finansowych w ramach opieki
nad pacjentami z zespotem stabosci. Wobec
powyzszego warto podkresdli¢ znaczenie badan
naukowych i nastepczych prac rozwojowych
realizowanych w ramach projektu, ktére poten-
cjalnie bedg wptywaé na projektowane syste-
my opieki nad pacjentami z zespotem stabosci
w Polsce.

Kolejnym atutem jest uzyskanie dostepu do ak-
tualnych wynikéw badan naukowych i prac roz-
wojowych realizowanych w ramach projektu
FOCUS oraz mozliwos$¢ ich implementacji
w warunkach polskiego systemu opieki zdro-
wotnej nie tylko na ptaszczyznie klinicznej, ale
i spotecznej. Wieloo$rodkowe prowadzenie ba-
dan jakosciowych poprzedzone krytyczng me-
taanaliza prac oryginalnych zwiekszy potencjat
naukowy Katedry i Zaktadu Medycyny Rodzin-
nej Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu.

Inicjatywa jest pierwszym tego typu projektem
w Europie, co potencjalnie wptynie korzystnie
na efektywnos$é rozpowszechnienia jej wyni-
kéw i dtugoterminowa wspotprace partneréw
réwniez po zakonczeniu projektu w roku 2018.
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APLIKACJA AIRPOLL

Janina Kulinska

Nasi naukowcy zostali docenieni na prestizowej konferencji ,European Association for Vision
and Eye Research” - EVER 2016. Kongres corocznie organizowany przez wiodace okulistyczne
stowarzyszenie naukowe jest miedzynarodowa platformg wymiany doswiadczen przetomowych
badan, nowych technologii i ich zastosowania w nauce. Efektem wspétpracy otolaryngologow
i okulistow bedzie aplikacja badajgca wptyw smogu na zdrowie.

Aplikacja AirPoll to projekt doktorantéw: lek. Wojcie-
cha Czaka, lek. Jonatana Nowakowskiego i lek. Alek-
sandra taby. Zespot pracuje pod opieka prof. Marty
Misiuk-Hojto i dr. hab. Tomasza Zatonskiego. Temat

.. . . . .. . Carriar = 11:41 AM -
prezentacji okazat sie na tyle interesujacy i innowacyj-
ny, ze jako jedyni polscy naukowcy przywiezli z Nicei Dashboard Edit
nagrode dla najlepszego wystgpienia w jednej z siedmiu
okulistycznych sekcji: ,Powierzchnia oka i rogdéwka”. Air Quality Near You
Unknown

- Pomyst na stworzenie aplikacji raportujacej stan za-
nieczyszczenia powietrza, a jednoczesnie zbierajacej Today
informacje na temat stanu powierzchni oka i bton $lu-
zowych goérnych drég oddechowych zrodzit sie z pota-
czenia naszych wspdlnych zainteresowan i umiejetno-
$ci - méwi lek. Wojciech Czak z Kliniki Okulistyki.
- Przegladajac dostepng literature, zauwazylismy, ze "% Small Particles PM _ N/A
brakuje kompleksowych doniesien naukowych na ten ' °
temat, to byt bodziec do dziatania - dodaje Czak.

QOzone M/A

Big Particles PM M A
W pierwotnym zatozeniu naukowcéw aplikacja miata
by¢ dostepna na terenie Polski; szybko sie jednak oka-
zato, ze w naszym kraju nie ma tylu stacji mierzacych Air Quality Index MN/A
zanieczyszczenia powietrza, by na podstawie dostar-
czanych przez nie danych mozna byto wycigga¢ mery-
toryczne wnioski. Dodatkowo problemem bytby réw-
niez dostep do tych informacji. - Nie ma ujednoliconego
systemu, ktory zbieratby w jednym miejscu wszystkie ; Ozone N/A
sptywajace z réznych terenéw Polski dane, nalezatoby
go dopiero stworzy¢ - podkresla lek. Jonatan Nowa-

Tomorrow

kowski z Kliniki Otolaryngologii, Chirurgii Gtowy i Szyi. Small Particles PM , ¢ N/A
- Dlatego wtasnie dotarlismy do Agencji Ochrony Sro- . . '
dowiska w Stanach Zjednoczonych (Environmental Big Particles PM ,, N/A
Protection Agency). Jest to organizacja rzadowa, ktéra

od kilkudziesieciu lat monitoruje stan powietrza. Air Quality Index N/A

W swoim posiadaniu ma okoto dziesieciu tysiecy stacji
mierzacych zanieczyszczenia powietrza na terenie ca- (5 re=
tych Stanéw Zjednoczonych, a sptywajace dane s3 co-

L
. . . , . o e Dashboand
dziennie uaktualniane - méwi Wojciech Czak. aeted
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- Podstawag naszego dziatania sg rzetelne
i kompletne informacje, a w tym przypadku do-
datkowo uzyskaliSmy do nich swobodny dostep
- zaznacza Jonatan Nowakowski.

System budowania nowoczesnych aplikacji mo-
bilnych obecnie zaktada obopdlne korzysci
- zaréwno dla badacza, jak i dla uzytkownika.
Juz na etapie projektowania nalezy brac¢ pod
uwage nie tylko zapotrzebowanie na informacje
samego naukowca, ale nade wszystko koncen-
trowacd sie na oczekiwaniach przysztego odbior-
cy. - Przed wygenerowaniem raportu o stanie
powietrza w swojej okolicy uzytkownik wypet-
nia ankiete dotyczaca stanu sluzowki gérnych
drog oddechowych i ankiete stuzgcg ocenie do-
legliwosci zwigzanych z tzw. zespotem suchego
oka. Po zakonhczeniu kazdej z ankiet otrzymuje
podsumowanie dotyczace swojego stanu zdro-
wia w tym zakresie - mowi Wojciech Czak, a Jo-
natan Nowakowski dodaje: - My z kolei dzieki
funkcji GPS mamy mozliwo$¢ poréwnania sper-
sonalizowanego poziomu zanieczyszczen po-
wietrza monitorowanego przez EPA w Stanach

Zjednoczonych ze stanem zdrowia pacjenta
wynikajacego z wypetnionych ankiet.

AirPoll zaprojektowano w oparciu o platforme
programistyczng Research Kit dla urzadzen
dziatajacych w systemie iOS. Projekt jest dtugo-
falowy - dopiero na podstawie zebranych da-
nych bedzie mozna okredli¢, jaki jest zwigzek
pomiedzy zanieczyszczeniem powietrza a dole-
gliwosciami ze strony ukfadu oddechowego
i tzw. zespotem suchego oka. Twércom aplikacji
zalezy natomiast na tym, by korzystajacy z niej
wiedzieli, czemu ma stuzy¢ caty projekt. - Uzyt-
kownicy zanim zaczng korzysta¢ z programu,
otrzymaja informacje, w jakim badaniu uczest-
nicza, do czego postuza nam zebrane dane
i przede wszystkim, ze przyczyniaja sie do wzro-
stu Swiadomosci ogétu spoteczenstwa w zakre-
sie wptywu zanieczyszczenia powietrza na
zdrowie - przekonuje Wojciech Czak. - Teraz
skupiamy sie na Stanach Zjednoczonych, ale
docelowo bedziemy sie zastanawiac, jak prze-
nies¢ AirPoll na nasz lokalny grunt - podsumo-
wuje Jonatan Nowakowski.

NASZE PIELEGNIARKI BEDA UCZYC
SIE OD NAJLEPSZYCH

Monika Szwarc

W akcji Rancare uczestnicza zespoty 28 krajéow z Europy, Australii i Nowej Zelandii.
Nie mogto zabrakna¢ naszej reprezentacji. Do udziatu w projekcie ,Racjonowanie
- niedobdr opieki pielegniarskiej: problem miedzynarodowy i wielowymiarowy”, ktérego
inauguracja odbyta sie 20 wrzesnia 2016 roku w Brukseli, zostata zaproszona dr hab.
Izabella Uchmanowicz z Katedry Pielegniarstwa Klinicznego Wydziatu Nauk o Zdrowiu.
Pytamy, dlaczego rozwigzaniem wtasnie problemu niedoboru opieki pielegniarskiej
poswiecony jest ten projekt.

Problem niedoboru opieki pielegniarskiej jest ogromny. Pokazuje to analiza przygotowana przez
Naczelng Rade Pielegniarek i Potoznych!. Juz w roku 2010 zauwazono znaczna tendencje spadko-
wa dotyczacy zatrudnionych pielegniarek i potoznych (ponad 36 tys. w poréwnaniu z rokiem
1998). Rosnace zapotrzebowanie na opieke pielegniarska jest duza bolaczka w catej Europie. Ten
problem maja wszystkie kraje biorace udziat w projekcie Rancare. Polskie pielegniarki sg swietnie
przygotowane - i merytorycznie, i techniczne - dlatego sa chetnie przyjmowane w wielu krajach
Europy, gdzie majg o wiele lepsze warunki zatrudnienia. Nie chodzi jednak o sam niedobér piele-
gniarek, ale o fakt, ze ten niedobdr powoduje niedostatki opieki. Prof. Evridiki Papastavrou
z Cyprus University of Technology, ktéra jest kierownikiem projektu, zaprosita przedstawicieli z ca-
tego Swiata, ale przede wszystkim z Europy. Dzieki tej r6znorodnosci mozemy spodziewac sie rze-
czywiscie pozytywnego efektu - tzn. takze stworzenia innowacyjnych modeli i strategii $wiadcze-
nia opieki.

[1'WSstepna ocena zasobow kadrowych pielegniarek i potoznych w Polsce, do roku 2020, Naczelna
Rada Pielegniarek i Potoznych, Warszawa 2010
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Na Uniwersytecie
Medycznym we Wroctawiu
pracuje juz od 17 lat,
bardzo lubie prace ze
studentami i doktorantami,
zarowno czesc¢ dydaktyczng,
jak i naukowgq. Pracq

w projekcie Rancare moge
wspierac ich rozwoj

Problem niedoboru opieki nie jest jedynym
z celéw projektu. Istotny jest takze rozwdéj
pielegniarek. W jaki sposéb bedzie realizo-
wany?

Projekt wpisuje sie w badania naukowe w piele-
gniarstwie. Pozwoli podnies¢ kwalifikacje piele-
gniarek i ich wiedze o poszukiwaniu takich ba-
dan, a takze wzbogaci nas o umiejetnosci
korzystania z wynikéw. W jaki sposéb? Stwo-
rzymy narzedzia, ktére beda pozwalaty poru-
szac sie w interesujgcym nas obszarze. Dazy sie
do praktyki pielegniarskiej opartej na faktach.
To wazny aspekt projektu - poszukiwanie ba-
dan, wtasny osad kliniczny, trafne podejmowa-
nie decyzji na temat tego, co jest dobre dla pa-
cjenta i wpisuje sie w preferencje samego
pacjenta. Pielegniarki nie tylko otrzymaja narze-
dzia, ale projekt Rancare pozwoli je w tym za-
kresie wyszkoli¢. Osoby, ktére mogty ubiegaé
sie o granty w cyklicznych szkoleniach, beda
mogty wybra¢ dowolne miejsce na Swiecie,
gdzie zechca je realizowaé: Wielka Brytania,
Szwajcaria, Irlandia, Australia, Stany Zjednoczo-
ne czy Polska. Moga wybraé mentora. My takze
mamy duzo do zaoferowania, ale to, czy szkole-
nia beda tu organizowane, zalezy od chetnych.
Mozemy przyciggaé swietng baza kliniczna, ba-
z3 nauczycieli akademickich: profesorow zna-
nych na Swiecie, a takze samym pieknym Wro-
ctawiem - miastem spotkan.

Czym Pani bedzie zajnowata sie w projekcie
jako przewodniczaca Horizontal Commitee
- zespotu ds. szkolen?

Projekt dopiero sie zaczat. Pierwszym etapem
bedzie konferencja dotyczaca racjonowania
opieki pielegniarskiej, kolejnym wybér konkret-
nych oséb sposréd starajacych sie o udziat
w szkoleniach. Wraz z profesorem Raulem Cor-
deiro jestem odpowiedzialna za przygotowanie
pierwszej konferencji naukowo-szkoleniowej,
ktéra odbedzie sie juz 23 lutego 2017 roku
w Limassol na Cyprze. Nastepnie bede oceniac
aplikacje oséb zainteresowanych otrzymaniem
grantu w tym projekcie. We Wroctawiu posta-
ram sie dotrze¢ z informacja do wszystkich za-
interesowanych projektem, chociaz wydaje sie,
ze do udziatu nie bedzie trzeba nikogo zache-
cac. Projekt jest na tyle ciekawy, ze spodzie-
wam sie duzego zainteresowania: mozna wy-
bra¢ osobe, z ktérg bedzie sie pracowato,
granty sg korzystne finansowo, a do tej pory
nie byto nic tak $cisle skierowanego do piele-
gniarek. Na Uniwersytecie Medycznym im. Pia-
stéw Slaskich we Wroctawiu pracuje juz od 17
lat, bardzo lubie prace ze studentami i dokto-
rantami, zaréwno cze$¢ dydaktyczng, jak i na-
ukowa. Praca w projekcie Rancare moge wspie-
rac¢ich rozwdj.
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O ,CHOROBIE PARAMETRYCZNEJ",

CZYLI ,PUNKTOZIE”

fot. Pawet Golusik

prof. dr hab. Adam Szelag

Nie zaktadam wtasnej nieomylnosci, ale polityka naukowa kreowana przez
rzadzacych politykéw, wspomaganych przez niektérych ,naukowcow”
(jezeli w ogole jest prowadzona), tworzac reguty oderwane od realidw,
moim zdaniem w wielu przypadkach jest szkodliwa. Politycy przyzwyczaili
nas do roznych irracjonalnych zachowan, ale dlaczego niektérzy naukowcy-
politycy nagle zapomnieli, czym jest nauka? Czyzby az tak bardzo punkt

widzenia zalezat od punktu siedzenia?

Naukowcem-politykiem jest kazdy, kto
ma wptyw na okreslone postawy i za-
chowania w nauce, niezaleznie, czy to
dotyczy funkcjonowania samodzielnej
pracowni, matego zaktadu lub katedry,
czy tez duzego instytutu lub catej duzej
uczelni.

W 1990 r. finansowanie nauki w Polsce
siegato 1,2% PKB, a obecnie waha sie
od 0,6 do 0,7% PKB. Niedofinansowa-
nie nauki w Polsce jest przyczynag wielu
zjawisk patologicznych w nauce, a cie-
cia w budzecie dotyczg w pierwszym
rzedzie nauki i przektadaja sie na ciecia
finansowania podmiotowego, czyli tak-
ze statutowego.

W naszym systemie finansowania nauki
jego uczestnicy dostajg srodki finanso-
we wedtug uzyskanej oceny, ktdra po-
winna by¢ jak najbardziej obiektywna.
W skradcie polega to na tym, ze ocena
jest dokonywana wedtug z géry ustalo-
nych zasad, np. liczby uzyskanych punk-
téw, ktérych suma sktada sie na uzyska-
na ocene parametryczna. Zonglowanie
liczbami przez tworzenie algorytmow
uwazane jest przez niektérych za poli-
tyke naukowa. Ten system nie jest do-
skonaty i czesto stusznie krytykowany
za rézne niedociagniecia: za ustalanie
zasad i regut oceny po uptynieciu okre-
su podlegajacego ocenie (zasady oceny
przeprowadzanejw 2017 r. obejmujacej
lata 2013-2016 zostaty opublikowane
w pazdzierniku 2015 r., czyli prawie po

3 latach trwania okresu, ktéry ma pod-
lega¢ ocenie!), za niestabilnos¢ (nowe
zasady nie sg nowelizacja starych zasad,
ale sg wtasciwie nowymi zasadami, tyl-
ko w matym stopniu nawigzujacymi do
wczesniejszych - oczywiscie ich tworcy
uwazaja inaczej); za uniemozliwianie
prowadzenia aktywnej polityki nauko-
wej w jednostkach (z czterech lat pozo-
staje kilka miesiecy). Nie ulega jednak
watpliwosci, ze na razie lepszego syste-
mu nie wymyslono, bo rozdziat srodkéw
po réwno jest wyjatkowo niesprawie-
dliwy i dziata demotywujaco. Mierzymy
zatem nauke w punktach, bo tak jest ta-
twiej, a nie, ze tak jest dobrze lub ze
inaczej nie potrafimy.

Ocena parametryczna, dotyczaca du-
zych instytucji, jakimi sg wydziaty uczel-
niane lub instytuty naukowe, zatrudnia-
jace czesto kilkuset pracownikéow
wykonujacych rézne zadania wzajemnie
sie uzupetniajgce, jest zrozumiata
i wznacznym stopniu uzasadniona.
Jednak stosowanie tych samych zasad
do oceny poszczegdlnych naukowcéw,
np. przy awansach naukowych i/lub
pracowniczych, ustawowe] ocenie
okresowej, jest nieporozumieniem.
Ocena catego wydziatu i kazdej duzej
instytucji naukowej nie jest prosta sumg
ocen poszczegdlnych oséb zatrudnio-
nych w tej jednostce. Sprowadzanie oce-
ny indywidulanego naukowca do punk-
téw utrudnia albo wrecz uniemozliwia
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prowadzenie aktywnej polityki naukowej. Sys-
tematyczna praca, che¢ odkrywania nowego
powinna by¢ wazniejsza od liczby ,IFéw”. Albo
to sie rozumie i dziata w tym kierunku, albo nie
rozrdznia sie doraznego i wygodnego zarzadza-
nia nauka od prowadzenia aktywnej polityki
naukowe;j.

Co roku w jednostkach naukowych kilkadziesiat
0sOb podlega ocenie dokonywanej przez kilka
0soOb; koledzy oceniajg kolegéw i dlatego nic
dziwnego, ze dla usprawnienia tej czynnosci
,wymyslono” mechanizm utatwiajacy i wedtug
niektérych obiektywizujacy te ocene. Majac
przed sobg ankiety kilkudziesieciu kandydatéw,
tatwiej porownac liczby. Taki sposéb oceny jed-
nak uzaleznia i jest jednym z powodéw zapad-
niecia na ,chorobe parametryczng”, zwang tez
Lpunktoza”. Potem juz w kazdym przypadku do-
konywanej oceny chory na ,punktoze” dla wta-
snej wygody i bezpieczenstwa ochoczo stwier-
dza, ze oceniany kandydat ma ,50 IFéw’,
zamiast opisa¢, co odkryt lub co nowego wnidst
w rozwdéj dyscypliny. Ocena opisowa wymaga
wiedzy i wysitku intelektualnego, gdyz trzeba
zapoznac sie z zyciorysem i dziatalnoscig kan-
dydata, a tzw. punkty wylicza biblioteka, a wia-
sciwie system komputerowy, czyli te liczby s3
dostepne bez wysitku. tatwiej poza tym stwier-
dzi¢, ze kandydat ma ,2 IFy” niz powiedzie¢, ze
jest miernym naukowcem. A moze jest Swiet-
nym eksperymentatorem i naukowcem, choc
ma ,2 IFy”, bo w okresie oceny przeprowadza
doswiadczenie, a publikowa¢ bedzie pdzniej?
A moze wyniki doswiadczenia s3 takie, ze nie da
sie ich opublikowaé?

W duzej instytucji znajda sie pewnie osoby, kto-
re sg mistrzami w markowaniu pracy, stale pro-
wadzace badania do niczego nieprowadzace,
a takze tacy, ktérzy udaja, ze non stop wspot-
pracujg na ogoét z naukowcami spoza swojej
specjalnosci i na dowdéd tego pokazuja publika-
cje, w ktorych sg wspdétautorami, ale nie orien-
tuja sie, czego dotycza publikacje.

Bardzo rzadko dyskutuje sie nad ocenianym
kandydatem do awansu naukowego pod katem
tego, co zbadat i co udato mu sie wykazad, i pra-
wie zawsze pomija sie aspekt dydaktyczny. Na-
uczyciela akademickiego ocenia sie przeciez,
biorac pod uwage wszystkie trzy rownorzedne
sfery dziatalno$ci. Zadna z nich nie jest wazniej-
sza od pozostatych, a kazdy, kto uwaza, ze na-
uka jest wazniejsza od dydaktyki, powinien
zmieni¢ miejsce pracy na instytut naukowy.
W tym aspekcie rézne wagi tych aktywnosci
zmuszaja do kalkulacji, co na ogét nie jest do-
bre. Dowodem na to jest nasza ankieta okreso-
wa, ktéra wyraznie preferuje dziatalnos$é

W 1990 r. inansowanie nauki

w Polsce siegato 1,2% PKB,

a obecnie waha sie od 0,6 do 0,7%
PKB. Niedofinansowanie nauki

w Polsce jest przyczynqg wielu zjawisk
patologicznych w nauce, a ciecia

w budzecie dotyczg w pierwszym
rzedzie nauki i przektadajqg sie na
ciecia finansowania podmiotowego,
czyli takze statutowego

naukowa. | co? Po latach jej stosowania liczba
publikacji spadta. Etos i postawa naukowa s3
bowiem wartoscig bezcenna, a jej nie da sie
zmierzy¢ punktami.

W sposéb catkowicie niezasadny dziatalnos¢
kliniczna zostata wytaczona z oceny, chociaz
nauczyciel akademicki zatrudniony w szpitalu
klinicznym musi jg uwzgledni¢ w swoich obo-
wigzkach, gdyz czesto w praktyce dziatalnos¢
kliniczna zajmuje najwiecej czasu.

Ktéry nauczyciel akademicki jest lepszy? Na-
ukowiec z ,IFem”, np. 2000, ktéry ma spora-
dyczny albo zaden kontakt ze studentami, czy
naukowiec, ktéry wyksztatcit 2000 studentow?
Pamietajmy, ze oceniamy nauczyciela akade-
mickiego, a nie naukowca akademickiego! Gdy-
by ocena dotyczyta naukowca zatrudnionego
w instytucie naukowym, inaczej patrzylibysmy
na kandydata.

Czesto wartosc¢ IF, przypisywana niestusznie
kandydatowi, jest jego jedyng ocena. Dowodem
na to sg recenzje lub uzasadnienia do wnioskow
awansowych, w ktorych nie ma merytorycznej
oceny, a jedynie ogélniki, ktére podpiera sie
punktami, bo niektérym sie wydaje, ze ta poda-
na liczba chroni oceniajgcego. Dziesiaty kolejny
wspoétautor w dziesieciu publikacjach z ,IFem”
przy ocenie opisowej wypadnie na ogot fatalnie,
ale liczbowo genialnie. Czasami podanie IF po-
zwala ukry¢ tematyke badawcza, z ktérg wtasci-
ciel przypisywanego mu IF nie ma nic wspdlne-
go. Innymi stowy - postugiwanie sie ,IFem”
pozwala niekiedy ukryé miernote i przeslizgna¢
sie w awansach osobom, ktére by¢ moze po-
winny troche poczekac¢, bowiem w danym mo-
mencie nie zawsze na to zastuguja. Tolerowanie
takiego cwaniactwa prowadzi wprost do nie-
sprawiedliwosci i czasami zacheca innych do
nepotyzmu. Moze by¢ takze jedna z przyczyn
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Warto caty czas, do
znudzenia przypominac,

ze wartosc IF to ocena
czasopisma, a nie ocena
wartosci pracy danego
autora, opublikowanej w tym
czasopismie.

powstania ,spétdzielni naukowcéw”, a niekto-
rzy naukowcy publicznie bez skruputéw wprost
stwierdzaja, ze my cytujemy ich, aoni nas.

Ta paskudna ,choroba parametryczna”, na ktérg
wielu ciezko zachorowato, a wszyscy zostalismy
nig dotknieci, wymusza pogon za publikacjami,
co moze by¢ szkodliwe dla nauki. Prowadzi ona
do ,nowych publikacji”, a nie do nowych odkry¢,
ktére sie publikuje. To odwrdcenie celéw dzia-
talnosci naukowej. Liczy sie nie postep i nowe
osiggniecia, ale liczba publikacji, oczywiscie naj-
lepiej w czasopismach z IF, ktére to wartosci
przyznaje zresztg prywatna instytucja. Nie liczy
sie, czy publikowany artykut ktos przeczy-
tai wykorzysta, ale to, ze zostat opublikowany
w czasopismie z IF, ktérego wartos¢ mozna
przypisa¢ przy ocenie wtasnego lub cudzego
dorobku, a na ktérg to wartosc nie miata wpty-
wu ta osoba.

Warto caty czas, do znudzenia przypominaé, ze
wartos$¢ IF to ocena czasopisma, a nie ocena
wartosci pracy danego autora, opublikowanej
w tym czasopismie.

Najbardziej ,chorzy wyznawcy parametryzacji”
argumentuja (zreszta stusznie), ze kazdy nauko-
wiec chciatby mie¢ prace opublikowang w cza-
sopi$mie z jak najwiekszym ,IFem”. Kto nie ma-
rzy o tym, aby miec prace w ,Nature”?
Zapominaja jednak, ze tak jest w czasie epide-
mii tej ,choroby”. W normalnych warunkach,
a takie byty catkiem nie tak dawno, kazdy na-
ukowiec marzyt o tym, aby odkry¢ jak najwiecej,
awyniki jego badan i odkrycia byty wykorzysty-
wane przez innych badaczy lub przez przemyst.
llu laureatéw Nagrody Nobla przed jej otrzyma-
niem opublikowato swoje wyniki w ,Nature” lub
jego odpowiednikach z innych dziedzin? W Pol-
sce na uczelniach i w nauce pracuje 114 tys.
naukowcow, a na $wiecie miliony - ilu z nich ma

realng szanse na publikacje w ,Nature”, nawet
zaktadajac, ze kazdy z nich ma szczescie i doko-
nuje epokowego odkrycia? lle artykutéw moz-
na opublikowaé¢ w jednym numerze czasopi-
sma?

Przechodzimy obecnie duzy kryzys w nauce.
Nie liczy sie, ,co” sie publikuje, ale ,gdzie” to sie
publikuje, a do tego doprowadzaja ciezko do-
tknieci ,chorobg parametryczng” decydenci -
organizatorzy nauki.

Przy wreczaniu corocznych nagréd za prace
opublikowang w czasopismie z najwiekszym IF
nawet nie dowiedzieliSmy sie, czego dotyczyta
nagradzana praca! Ta nagroda to dowdd na za-
sieg i szkodliwos¢ ,punktozy”, bo przeciez przy
niej najwazniejsze jest czasopismo, a nie tresc
wynikéw badan, bedacych podstawg pracy,
ktoéra sie nagradza. W czasie panowania ,.cho-
roby parametrycznej”, nalezacej do grupy tzw.
choréb wymyslonych, wazny jest sam fakt opu-
blikowania w czasopismie z IF. S dziesiatki
przyktadéw na to, ze rézne firmy sg bardzo za-
angazowane w publikacje wynikéw badan swo-
ich wtasnych produktéw, np. lekéw. Maja na to
wptyw i decydujg, co i jak jest publikowane,
a umowy miedzy badaczami i sponsorami sg
w tym zakresie bezwzgledne.

Publikacja w czasopismie z duzym ,IFem” daje
pewna szanse (czasami zasadnie, a czasami
nie), ze praca naukowa badacza by¢ moze be-
dzie cytowana. Skoro w tym czasopismie uka-
zaty sie wczesniej liczne prace dobrze cytowa-
ne (IF od tego zalezy), to jest co najmniej
nadzieja i szansa na ewentualne cytowanie da-
nej opublikowanej pracy.

Postugiwanie sie przy ocenie kandydata do
awansu ,IFem” czasopisma jest zatem postugi-
waniem sie ,nadziejg”. Kto tego zabrania?
Oczywiscie nikt, a powinni wszyscy, bo czy to
przystoi naukowcom?

Studentéw uczymy, aby w nauce i praktyce za-
wodowe] postugiwac sie faktami i dowodami,
a sami w praktyce postugujemy sie iluzjg, wiarg
i nadziejg?

Czy w tym kontekscie nagroda dla wspétautora
pracy w czasopismie z najwiekszym IF jest na-
groda uzasadniong? Czy naprawde wypada,
aby na Uniwersytecie Medycznym nagradzad
Jwiare i nadzieje” i chwali¢ sie tym publicznie?
By¢ moze bardziej uzasadniona bytaby nagroda
za prace najczesciej cytowanag w roku?
Najwiekszym problem wspétczesnej nauki i go-
spodarki w Polsce jest brak innowacyjnosci,
a jej nie da sie wprowadzi¢ w okresie epidemii
»punktozy”.
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SWIETO NAUKI WROCEAWSKIEJ

Monika Maziak

15 listopada to w historii wroctawskiej nauki
data szczegdélna. Wtasnie tego dnia 1702 roku
powstata we Wroctawiu Akademia Leopol-
dynska. W 1945 roku w tym dniu prof. Kazi-
mierz |ldaszewski wygtosit pierwszy wyktad
przed studentami Politechniki - tym samym
polska nauka odrodzita sie w zniszczonym wo-
jennym kataklizmem Wroctawiu. Jak co roku
daty te upamietnito otwarte posiedzenie Ko-
legium Rektoréw Uczelni Wroctawia i Opola.
Wyijatkowo nie prowadzit go przewodniczacy
kolegium. W tym czasie rektor Uniwersytetu
Medycznego goscit na Ukrainie. 21 wrzesnia
2016 roku Rada Naukowa jednogtosnie zde-
cydowata o przyznaniu prof. Markowi Zietkowi
doctora honoris causa Lwowskiego Narodo-
wego Uniwersytetu Medycznego. Uroczystosc
zaplanowano 16 listopada we Lwowie.

We Wroctawiu obchodom Swieta Nauki prze-
wodniczyt rektor Akademii Sztuk Pieknych.
Prof. Piotr Kielan w swym przemdwieniu pod-
kreslat szczegdlny moment, w ktérym znajduje
sie polska nauka i szkolnictwo wyzsze. -
Przed nami czas wielu zmian, dyskusji nad
ustawg o szkolnictwie wyzszym - w przysztym
miesigcu we Wroctawiu wtasnie debatowac
bedziemy w ramach konferencji przygotowu-
jacych Kongres Nauki Polskiej - przypominat
rektor Akademii Sztuk Pieknych. - Dobrze, ze
ta dyskusja prowadzona bedzie takze na na-
szym gruncie. Czas zmian zawsze jest czasem
trudnym. Fakt taczacej nas wspotpracy jest
w tym kontekscie niezwykle wazny. Wszyst-
kim nam zalezy na umocnieniu w $wiadomosci
Polakéw mocnej pozycji naszego osrodka aka-
demickiego. Pozycji, ktoérg wypracowalismy
i na ktorag zastugujemy. Mam nadzieje, ze cze-
kajace nas zmiany beda odpowiedzig na po-
trzeby i ratunkiem na bolaczki naszego srodo-
wiska. Zastugujemy na to - podkreslat prof.
Piotr Kielan.

W czasie uroczystosci przyznano tez nagrody
i stypendia. Nagrode Kolegium Rektoréw
Uczelni Wroctawia i Opola im. prof. Jozefa
Dudka odebrat w tym roku prof. Jerzy Mon-
kiewicz z Uniwersytetu Przyrodniczego.

Wsrod wyrdznionych doktorantéw nie zabrakto naszych re-
prezentantéw. Stanistaw Tubek, doktorant WNoZ, otrzymat
Stypendium im. L. Hirszfelda w dziedzinie nauk medycznych
i biologicznych, a Dominika Pluta, z WL - Stypendium
im. J. Mozrzymasa w dziedzinie nauk interdyscyplinarnych.

W tym roku przyznano 13 stypendiéow w wysokosci 2 tysiecy
ztotych.

M
fot. Adam Zadrzywilski

fot. Adam Zadrzywilski
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AUTOFAGIA - NAGRODA NOBLA 2016

Adam Zadrzywilski

W tym roku Nagroda Nobla z dziedziny medycyny i fizjologii byta pewnym zaskoczeniem. Wsréd
nominowanych znalazto sie wielu naukowcéw z wiekszym dorobkiem (liczba cytowan, indeks
Hirscha), a otrzymat jg indywidulanie prof. Yoshinori Ohsumi z Instytutu Technologicznego w Tokio.
Tym samym uhonorowano jego wieloletnie badania dotyczace zjawiska autofagii, czyli samozjadania
komorki. O to, czym jest autofagia, pytamy prof. dr hab. Piotra Dziegiela, kierownika Katedry i Zaktadu

Histologii i Embriologii.

- Autofagia jest procesem, ktory odkryto mniej wiecej
p6t wieku temu. W potowie ubiegtego stulecia belgijski
lekarz i cytolog Christian de Duve wprowadzit ten ter-
min. Naukowiec ten w 1974 r. otrzymat nagrode Nobla
za odkrycie lizosomu, czyli struktury komoérkowej, za-
wierajacej enzymy zdolne do rozktadu biatek, weglo-
wodanow i ttuszczéw. Ta struktura komérkowa odgry-
wa kluczowa role w zjawisku autofagii. Wracajac
jednak do historii, nalezy przypomnie¢, ze juz w poto-
wie XIX w. stynny patolog Rudolf Virchow obserwowat
pewne zmiany przypominajace autofagie, ktore opisy-
wat jako destrukcje komoérkowa. Z kolei w 1972 r. J.F.
Kerr na podstawie badan nad szczurzymi watrobami
poddanymi eksperymentalnemu niedokrwieniu zapro-
ponowat termin ,apoptosis”, okreslajacy ,samobdjczy”
Smier¢ komorki. Wszystkie te wczesniejsze odkrycia
niewatpliwie przyczynity sie do zainicjowania badan,
ktérych rezultatem byto opisanie zjawiska autofagii.

Czym zatem jest owa autofagia? Jest to proces, ktory
moze zachodzi¢ we wszystkich komérkach eukario-
tycznych, polegajacy na ich dostosowaniu sie do nie-
sprzyjajacych lub stresowych warunkéw, jak np. gto-
dzenie, stres oksydacyjny, dziatanie toksyn czy
czynnikéw zakaznych. Dodatkowo autofagia zapobie-
ga gromadzeniu sie w komdrkach szkodliwych produk-
téw przemiany materii, uszkodzonych organelli lub ich
sktadnikéw, ktére otoczone podwdjng btong tworza
autofagosom. Najprosciej méwigc, wszystkie substan-
cje resztkowe mogg ulec powtérnemu wykorzystaniu,
np. w pozyskaniu energii (ATP) lub budulca dla komér-
ki. Mozna powiedzie(, ze jest to swoistego rodzaju ,re-
cykling komérkowy”, ktéry w warunkach fizjologicz-
nych ma miejsce np. podczas proceséw réznicowania,
a w patologii odgrywa pewng role w chorobach neuro-
degeneracyjnych i nowotworowych. Autofagia jest
procesem ewolucyjnie konserwatywnym, tzn. ze po-
dobne grupy genéw oraz ich odpowiedniki biatkowe
reguluja to zjawisko u skrajnie réznigcych sie od siebie
organizmoéw. To byto powodem, ze prof. Yoshinori

Ohsumi swoje badania mogt prowadzic¢ na drozdzach,
a ich wyniki moégt odnie$¢ do organizméw wyzszych.
Poznanie i wyjasnienie roli 15 genéw zaangazowanych
w zjawisko autofagii zastugiwato, wg cztonkéw Komi-
tetu Noblowskiego, na uhonorowanie pracy
prof. Yoshinoriego Ohsumi najwyzszym zaszczytem
naukowymw 2016r.

Nasuwa sie pytanie, jakie praktyczne znaczenie
moga miec te badania w medycynie.

- Wydaije sie, ze osiggniecia prof. Yoshinoriego Ohsumi
mogg miec¢ kluczowe znaczenie w zrozumieniu niekto-
rych mechanizméw komérkowych zwigzanych z pew-
nymi typami zakazen zaréwno wirusowych, jak i bakte-
ryjnych, w chorobach neurodegeneracyjnych, np.
w chorobie Alzheimera czy Parkinsona. W infekcjach
roznego typu ,zakazone” komérki mogg wykorzysty-
wacé mechanizm autofagii do unieszkodliwiania wiru-
sow i bakterii. Z kolei w chorobach neurodegeneracyj-
nych, przyktadowo w chorobie Parkinsona,
potwierdzono nasilenie tego zjawiska w niektérych
komérkach centralnego uktadu nerwowego. Duze na-
dzieje budzi wykorzystanie zjawiska autofagii w choro-
bach nowotworowych. Wiadomo, ze proces ten zapo-
biega gromadzeniu sie w komérkach raka zbednych
i szkodliwych substancji, np. tych powstajgcych w trak-
cie chemio- i radioterapii, co sprzyja ich przezywalno-
sci. Dzieki badaniom tegorocznego laureata Nagrody
Nobla udato sie scharakteryzowad gen supresorowy
kodujacy biatko - bekline 1, ktére jest bezposrednio
zaangazowane w tworzenie autofagosomu. Uposle-
dzenie funkcji tego genu i biatka moze nasila¢ transfor-
macje nowotworowa komoérek i prowadzi¢ do rozwoju
raka gruczotu piersiowego. Wreszcie nalezy pamietac,
ze autofagia zapobiega procesom starzenia sie komo-
rek, co w przysztosci moze bedzie wykorzystywane
w tak popularnym obecnie kierunku badan jak healthy
ageing, czyliw zdrowym starzeniu.
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Czy naukowcy Uniwersytetu Medycznego we
Wroctawiu prowadzg jakie$ badania zwigzane ze
zjawiskiem autofagii?

- Mysdle, ze po ogtoszeniu laureata Nagrody Nobla
z dziedziny medycyny i fizjologii w wielu o$rodkach nie
tylko w Polsce, ale réwniez na swiecie tego typu bada-
nia zostang zintensyfikowane. Eksperymenty prof.
Yoshinoriego Ohsumi daty solidne podstawy naukow-
com, ktérzy zechcy zgtebiaé tego typu problematyke
z réznych obszaréow wiedzy biologiczno-medycznej.
W Katedrze Histologii i Embriologii, ktora kieruje, jaki$
czas temu podjelismy badania majace na celu wyja-
Snienie roli autofagii w réznych typach nowotworéw
ztosliwych cztowieka, w tym gtéwnie w rakach gruczo-
tu piersiowego. Dysponujemy aparaturg i zapleczem
pozwalajgcym prowadzi¢ takie eksperymenty. Mysle
tu o transmisyjnej mikroskopii elektronowej czy labo-
ratoriach biologii molekularnej i hodowli komérko-
wych. Jest to jednak dopiero poczatek badan i trudno
powiedzied, czy uda nam sie osiggnac zamierzone cele.
Chcemy wykazaé, ze autofagia zmniejsza efektywnosc
radio- i chemioterapii oraz ze moze przyczyniac sie do

fot. Adam Zadrzy\-/vilski

powstawania stransformowanych komérek nowotwo-
rowych w procesie karcinogenezy. To mogtoby by¢
przyczynkiem do dalszych eksperymentéw, wykorzy-
stujacych chociazby tzw. terapie genowa. W tym miej-
scu chciatbym zaprosi¢ do wspoétpracy naukowcow,
w szczegolnosci tych, ktérym problematyka neurode-
generacji i onkologii nie jest obca.

ARCHITEKTONICZNA PERELKA

Adam Zadrzywilski

Przebudowa budynku bytej kuchni i pralni na nowoczesne Centrum Symulacji Medycznej
Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu stata sie faktem. Mozemy juz podziwiaé¢ gorujacy nad
obiektem, odrestaurowany komin. Dawny blask odzyskaty rowniez Sciany szczytowe. Teraz prace
budowlane koncentruja sie wewnatrz i na dachu budynku.

Przypomnijmy, objety przebudowg budynek zostat wy-
budowany na przetomie XIX i XX wieku jako budynek
gospodarczy, ktéry miat petni¢ funkcje pralni i kuchni
dla 6wczesnego kompleksu szpitalnego. Tu znajdowata
sie rowniez kottownia, ktora dostarczata ciepto do bu-
dynkéw klinicznych. Autorami zatozenia urbanistycz-
no-architektonicznego tego obiektu byli Arthur
Buchwald i Joseph Waldhausen wraz ze swoimi zespo-
tami. To wedtug ich pomystu powstat dwukondygna-
cyjny budynek z poddaszem uzytkowym i suterena,
o regularnym, symetrycznym planie. Jeszcze kilkana-
scie lat temu w budynku nalezagcym do Zespotu Zabyt-
kowej Architektury Klinik tetnito zycie. Po kilku latach
nieuzytkowania obiekt ten ma szanse stac sie chlubg
dydaktyczng naszego Uniwersytetu. Bez watpienia
wptynie na rozwdéj uczelni jako nowoczesnego osrodka
ksztatcenia, wykorzystujacego w szerokim zakresie
techniki symulacji medycznej. W tej dziedzinie

z powodzeniem powinien konkurowaé¢ z uczelniami
medycznymi w kraju i za granica. Nie bedziemy pierwsi
w Polsce, ale niewatpliwie wyjatkowi - takze za sprawa
lokalizacji centrum w niezwyktym obiekcie. Zrobit on
duze wrazenie na powotanej przez resort zdrowia ko-
misji, ktéra oceniata nasz pomyst.

Zastepca kanclerza ds. inwestycji mgr inz. Andrzej Ko-
chan prowadzit na uczelni wiele inwestycji, ta, jak
twierdzi, jest wyjatkowa. - Bo to praktycznie przebu-
dowa starego, ponad 100-letniego budynku - podkre-
sla kanclerz Kochan. - Caty czas napotykamy tu na ja-
kie$ niespodzianki, ktérych projektanci nie byli w stanie
przewidzieé. Przyktadowo, oceniane dosy¢ optymi-
stycznie stropy w niektérych pomieszczeniach trzeba
byto catkowicie wymienié. W pewnych miejscach byty
to drewniane konstrukcje tak nadwyrezone, ze zaste-
pujemy je stropami zelbetowymi. Zaktadano, ze w kon-
strukcji dachu wymieni sie do 40 procent belek.

Gazeta Uczelniana | listopad 2016

15




fot. Adam Zadrzywilski

W praktyce do wymiany zakwalifikowa-
no prawie wszystkie krokwie i cze$¢ be-
lek nosnych konstrukcji dachu. Duzg nie-
spodzianka okazata sie przestrzen pod
ogromnym pomieszczeniem pralni. Sa-
dzono, ze jej posadzka jest potozona na
stropie, pod ktérym znajduje sie puste
pomieszczenie. Zaprojektowano w nim
wentylatorownie i pomieszczenie USG.
Wyszto jednak na jaw, ze posadzka tej
czesci budynku zostata potozona na kle-
pisku. Nie pozostaje nic innego jak wy-
branie stamtad ziemi az do poziomu fun-
damentu i potozenie nowej posadzki
i nowego stropu. Niespodzianka byto tez
znalezienie na poddaszu przybudéwek
dwdch pociskéw z okresu Il wojny $wia-
towej, ktérymi musieli zajac sie saperzy.

Generalnie budynek jest w dosy¢ do-
brym stanie. Aby poprawié jeszcze jego
stabilno$¢, metoda iniekcji cementowe;j
jest wzmacniany caty fundament. Grun-
townie przebudowywane sg wewnetrz-
ne pomieszczenia. W budynku znajdzie
sie winda, dla ktérej jest przygotowana
specjalna konstrukcja betonowa. Pod
nadzorem  konserwatora  zabytkéw
obiekt jest pieczotowicie odtwarzany.
Dotyczy to wszystkich elementow ze-
wnetrznych. Uszkodzone fragmenty

elewacji beda uzupetniane wysoko wypalang cegta o jednorod-
nej fakturze i kolorze, taka samg, ktéra zastosowano tu ponad
100 lat temu. Elewacja dobudowanej czesci, w ktérej znajdzie
sie sala audytoryjna, pokryta bedzie specjalng blachg corten.
Przez 36 miesiecy bedzie ona ,dojrzewac”, po tym czasie pojawi
sie na niej warstwa rdzawej patyny. W sumie na trzech nadziem-
nych kondygnacjach nowego centrum powstanie ponad 20 po-
mieszczen dydaktycznych, laboratoryjnych i biurowych, ktére
zajma powierzchnie ponad dwdch tysiecy metréow kwadrato-
wych. Inwestycja ta pochtonie ponad 50 min zt sSrodkéw unij-
nych, budzetowych i wtasnych uczelni. Zgodnie z planem zajecia
powinny sie tam rozpocza¢ w kolejnym roku akademickim.

fot. Janusz Wierzbowski
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PROFESOR ANDRZEJ KUBLER

LEKARZEM ROKU 2016

Barbara Adamik, Waldemar Gozdzik

Profesor Andrzej Kiibler, wieloletni kierownik Katedry Anestezjologii i Intensywnej Terapii
Uniwersytetu Medycznego im. Piastow Slaskich we Wroctawiu, zostat laureatem Portretéw
Polskiej Medycyny. Zaszczytne wyrdznienie zostato przyznane podczas XlIl Forum Rynku Zdrowia
26 pazdziernika 2016 roku. Nagrode otrzymat w kategorii Lekarza Roku za niezwykte dokonanie,
jakim byto podtrzymanie funkcji zyciowych ciezarnej kobiety w stanie $mierci mézgowej, aby

doprowadzi¢ do narodzin dziecka.

Prof. Andrzej Kibler kierowat zespotem
intensywnej terapii, ktéry przez 55 dni
podtrzymywat funkcje zyciowe zmartej
ciezarnej kobiety. Celem postepowania
byto utrzymanie przy zyciu dziecka
w tonie matki, aby urosto na tyle, zeby
mogto bezpiecznie przyjs¢ na Swiat.
Utrzymywanie funkcji narzagdéw matki
za pomoca odpowiedniej aparatury i le-
kéw byto dla dziecka jedyng szansg na
przezycie. Poréd odbyt sie przez cesar-
skie ciecie w 27. tygodniu cigzy, po
55 dniach od $mierci mézgu matki. No-
worodek, o wadze 1000 g, dorastat
w Klinice Neonatologii przez kolej-
ne 4 miesiace, a nastepnie zostat wypi-
sany do domu w stanie zadawalajacym.
Do tej pory w piSmiennictwie medycz-
nym opublikowano zaledwie 20 opiséw
podobnych przypadkéw. Na podstawie
dostepnych danych sredni czas podtrzy-
mania funkcjonowania narzadéw matki
po rozpoznaniu $mierci mdézgu wynosit
38 dni, a $redni wiek noworodka przy
porodzie to 29. tydzien.

Po wypisaniu dziecka ze szpitala wyda-
rzenie to zostato nagtosnione w me-
diach, co spowodowato szerszg publicz-
ng dyskusje na temat postepowania
z ciezarng z objawami $mierci mozgu.
Doniesienia w medycznych czasopi-
smach przedstawiajg gtéwnie opisy ko-
rzystnego przebiegu cigzy u pacjentek
ze $mierciag moézgowa. Nie jest znany
rzeczywisty przebieg wszystkich takich
przypadkéow. Dlatego tez bytoby

pozadane utworzenie miedzynarodowego rejestru przypadkow ko-
biet ciezarnych ze Smiercig mézgu, tak jak w innych rzadkich choro-
bach i terapiach. Na podstawie takiego rejestru mozliwe bedzie
stworzenie wytycznych postepowania opartych na dowodach me-
dycznych.

W latach ubiegtych laureatami konkursu Portretéw Polskiej Medy-
cyny byli trzej pracownicy Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego:
dyrektor Piotr Pobrotyn, prof. Alicja Chybicka, kierownik Kliniki
Transplantacji Szpiku, Onkologii i Hematologii Dzieciecej USK, oraz
dr hab. Pawet Tabakow z Kliniki Neurochirurgii USK.
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Z PASJA SZUKALISMY PASJI

Monika Szwarc

,Pasja zycia. Dbamy o zdrowie psychiczne wroc’rawian”’— tym hastem kierowalismy sie przez caty
pazdziernik. Inspiracjg byt obchodzony 10 pazdziernika Swiatowy Dzien Zdrowia Psychicznego oraz
konferencja ,Psychiatria - dialogi interdyscyplinarne”.

fot. Tomasz Walow

Akcje profilaktyczne sg jednym z waznych ele-
mentéw promocji naszej uczelni. Chcemy zaist-
nie¢ w Swiadomosci wroctawian nie tylko jako
osrodek akademicki, ale takze miejsce wspiera-
jace ich w zdrowym zyciu, m.in. dzieki utatwia-
niu dostepu do wysokiej klasy specjalistow
zwigzanych z Uniwersytetem Medycznym im.
Piastow Slaskich.

W lutym podkreslaliSmy znaczenie profilaktyki,
oferujac bezptatne badania. Tym razem zwroci-
lisSmy uwage mieszkancow Wroctawia na ich
samopoczucie. W mediach spotecznosciowych
uczelni byty prezentowane filmy, ktére wskazy-
waty, kiedy zaniepokoi¢ sie stanem swoim lub
0s6b najblizszych, jak obnizy¢ lek. Razem
z dr Dorotg Rézanskg z Zaktadu Dietetyki

przyjrzeliSmy sie naszemu jedzeniu i temu, jak
positki wptywajg na nasz nastréj. Dr Aureliusz
Kosendiak, kierownik Studium Wychowania Fi-
zycznego i Sportu UMW, podkreslat ogromna
role wyzwalajagcego endorfiny ruchu. - Ruch
pozwala roztadowac stres, czué sie zadowolo-
nym z siebie, podejmowac réznego rodzaju wy-
zwania i pomagac zdrowiu. Bawmy sie ruchem
- zachecat dr Aureliusz Kosendiak, ktory zapro-
ponowat chetnym bezptatne treningi.

Rozmawialismy tez z pacjentami Kliniki Psychia-
trii, szukajgc motywacji do przyjrzenia sie swo-
im obawom i przetamujac tabu i wstyd czesto
towarzyszacym problemom dotyczacym zdro-
wia psychicznego.
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Wznowione zostaty porady psychologiczne dla naszych studentow i doktorantow.
Bezptatne konsultacje zaplanowane sq w poniedziatki miedzy 10.00 a 14.00 oraz czwartki
miedzy 15.00 a 17.00. Zapisy mozliwe sq pod numerem telefonu 71 784 16 19.

Waznym elementem organizowanych przez uczelnie
akcji profilaktycznych jest utatwienie dostepu do spe-
cjalistéw. Tym razem takze nie ograniczylismy sie do
wirtualnych wskazéwek. Doktoranci Katedry i Kliniki
Psychiatrii zaproponowali wizyty terapeutyczne dla
chetnych wroctawian. Na konsultacjach przyjeto blisko
50 oséb. Osobom, ktére wymagaty wsparcia, a czasem
leczenia, wskazano sciezke. Dato to mozliwos¢ pomo-
cy osobom, ktére juz wczesniej zastanawiaty sie nad
takg wizyta, a takze tym, ktére pierwszy raz zaczety
myslec o swoim stanie psychicznym. Duzy udziat w na-
gtosnieniu akcji odegraty wroctawskie media, ktére
wsparty nas informacyijnie.

Nie wszystkim, ktorzy odczuwajg spadek energii, po-
trzebne sg wizyty u psychologa i psychiatry. Szukalismy
wiec powoddéw do usmiechu. Na catym kampusie poja-
wity sie kolorowe balony, na ktérych studenci, pracow-
nicy naszej uczelni i pacjenci szpitali klinicznych napi-
sali o swoich pasjach - tym, co ich unosi, podnosi na
duchu. Na balonach pojawity sie napisy takie, jak: foto-
grafia, emocje, rodzina, filmy, bieganie czy narciarstwo.
Nie zabrakto takze odniesiern do medycyny i niesienia
pomocy innym. Barwne pasje moglismy takze zobaczy¢
na zdjeciach. Studenci umiescili w aplikacji Instagram
oznaczone przez #pasjazycia fotografie pokazujace ich

Fot. @jan_mak%6

sposoby na zastrzyk pozytywnej energii. Zdjecia wy-
brane przez prorektora ds. dydaktyki prof. Piotra Dzie-
giela nagrodzilismy bluzami UMW,

Akcja profilaktyczna pozwolita na wspotprace specjali-
stow z zakresu dietetyki, psychiatrii i wychowania fi-
zycznego. Podobng misje udato sie wypetni¢ naukow-
com biorgcym udziat w konferencji ,Psychiatria
- dialogi interdyscyplinarne”, gdzie o wspotpracy, ko-
munikacji miedzy lekarzami réznych dyscyplin a psy-
chiatrami rozmawiali miedzy innymi kardiolodzy, dia-
betolodzy, dermatolodzy. Nadzér merytoryczny
sprawowaty zespoty Zaktadu Psychiatrii Konsultacyj-
nej i Badan Behawioralnych oraz Zaktad Psychoterapii
i Choréb Psychosomatycznych Katedry Psychiatrii
Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu.

- Organizm cztowieka to jest catos¢. Mamy teraz sub-
dyscypliny: psychokardiologie, psychodermatologie,
diabetolodzy fantastycznie wspétpracuja i szukaja po-
mocy psychologa i psychiatréw. Konferencja ma po-
moc nam, lekarzom, znalezé wspdlny jezyk, ktéry po-
moze budowac zaufanie wsrod pacjentéw - ttumaczyta
prof. Joanna Rymaszewska, kierownik katedry. Dzieki
niezwykle pozytywnemu odbiorowi konferencji juz
planowana jest kolejna jej edycja.
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AKADEMICKIE BIURO KARIER -

REAKTYWACJA

Janina Kulinska

Nowe plany i pomysty przygotowat zesp6t ABK. Ma to by¢ miejsce, w ktérym studenci spotkaja
swoich przysztych pracodawcéw, absolwenci rozwing kompetencje, a pracownicy uczelni skorzystajg
z ciekawych warsztatéow. O tym, co planuje, rozmawiamy z tukaszem Straczkiem.

2N

Wcielam sie w role studentki. Dlaczego mam
uzna¢, ze ABK to co$ dla mnie?

Misja ABK jest pomaganie studentom i absolwentom
w wejsciu na rynek pracy. Chcemy, aby byto tacznikiem,
ktéry nie tylko wprowadzi ich na ten rynek, ale tez po-
moze sie na nim utrzymac. W jaki sposéb? Bedziemy
wyposazac ich w odpowiednig wiedze i umiejetnosci,
m.in. nauczymy tworzenia dokumentéw aplikacyjnych
(list motywacyjny czy CV), ktére maja szanse zwrécic¢
uwage na kandydata. Opracowali$my warsztaty przygo-
towujgce do zaprezentowania sie podczas rozmowy
kwalifikacyjnej i rozwijajace inne kompetencje wazne na
rynku pracy.

Zalezy nam na zapewnieniu poczucia bezpieczenstwa
studentom i absolwentom. Chcemy, zeby wiedzieli, ze
pomimo iz opuszczajg mury naszej uczelni, to nie prze-
stajemy ich wspiera¢ w pierwszych krokach na rynku
pracy i nadal interesujemy sie ich losami.

Chcecie zadbac takze o pracownikow.

Wiemy, ze duza liczba obowigzkéw utrudnia naszym
pracownikom zdobywanie wiedzy i umiejetnosci poza
murami uczelni, dlatego tez postanowilismy pomédc im
w podnoszeniu kompetencji w obszarach, na ktérych sie
znamy. Jesli chcemy, by uczelnia byta organizacjg uczaca
sie (organizacjg biegta w tworzeniu, pozyskiwaniu, prze-
kazywaniu wiedzy i modyfikujgca swoje postawy w re-
akcji na nowg wiedze i doswiadczenie), to powinnismy
stawia¢ na ,wewnetrzny transfer kompetencji” pomie-
dzy pracownikami. Wychodzac z tego zatozenia, posta-
nowiliSmy zaproponowac szkolenia dla pracownikéw.
Jest to jednoczes$nie nasz sposdb na promocje Biura
w $rodowisku uczelnianym. Po ostatnich tygodniach
wiemy juz, ze zapotrzebowanie jest - bo propozycja
szkolen spotkata sie zduzym odzewem.
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Jakie propozycje na najblizszg przysztos¢ szykuje
Akademickie Biuro Karier?

Proponujemy studentom i absolwentom staty cykl szko-
len pod nazwa ,Pogotowie kariery”. Szczegétowy opis
szkolen mozna znalezé na naszej stronie www.abk.
amwroc.pl. RozpoczeliSmy tez szkolenia pracownikéw,
poszerzajgce umiejetnosci z zakresu programéw infor-
matycznych. Jesli okaze sie, ze cieszg sie zainteresowa-
niem, to wtagczymy je do statego harmonogramu zajec.
Nawigzujemy réwniez kontakt z wybranymi firmami
w celu promowania naszych studentéw i absolwentéw.
Mamy nadzieje, ze pracodawcy beda zainteresowani za-
prezentowaniem sie na organizowanych przez nas spo-
tkaniach. Bardzo zalezy nam na informacji zwrotnej - li-
czymy na to, ze sami studenci i pracownicy bedg dzieli¢
sie swoimi potrzebami. Na pewno bedziemy reagowac
nawszelkie propozycje i pomysty.

Jakie efekty w najblizszym roku chcg Panstwo
osiggnac?

Po pierwsze chcieliby$Smy wsréd studentéw, absolwen-
téw i pracownikow uczelni podniesé swiadomosé istnie-
nia takiego miejsca jak Akademickie Biuro Karier. Chce-
my, by wiedzieli, czym sie zajmujemy, w jakich obszarach
moga sie do nas zwréci¢ o pomoc. Po drugie, zalezy
nam, by ABK byto rozpoznawalne na lokalnym rynku
pracy jako miejsce, gdzie potencjalni pracodawcy mogg
zwracac sie o pomoc w znalezieniu pracownikéw. | po
trzecie, pragniemy, by ABK zaczeto zy¢ - stato sie miej-
scem wymiany doswiadczen i pomystéw studentow,
absolwentéw i pracodawcow.

Czy na uczelni medycznej potrzebne jest
doradztwo zawodowe?

Majac kilkanascie lat, podejmujemy decyzje dotyczaca
naszej dalszej drogi zyciowej i czasem sie zdarza, ze po
pewnym czasie czujemy, ze znajdujemy sie w niewtasci-
wym miejscu, ze kierunek, ktéry wybralismy, nieko-
niecznie jest trafiony. W tym wtasnie momencie przyda-
je sie doradztwo karierowe, ktére pomoze mtodemu
cztowiekowi podja¢ decyzje, czy kontynuowac wybrang
sciezke, bo jego obecne odczucia okazujg sie chwilowy-
mi watpliwosci spowodowanymi zbyt duzym obcigze-
niem, czy tez faktycznie powinien zastanowic sie nad
zmiang kierunku. Jestem zdania, ze tkwienie w btednej
decyzji dotyczacej drogi zawodowej, tylko dlatego ze
uczono nas, iz w zyciu nalezy by¢ konsekwentnym, jest
czyms niewtasciwym. Trzeba umie¢ sie z takiej decyzji
wycofac i wybraé co$, co bedzie nas interesowato, za-
miast podazac sciezka, ktéra okazata sie dla nas niewta-
sciwa, wykonujac prace, ktérg wybraliSmy bez gtebszej
analizy, pod wptywem presji otoczenia lub impulsu. My-
Sle, ze doradztwo karierowe powinno by¢ realizowane
na kazdej uczelni bez wzgledu na jej specyfike, bo ludzie
- azwtaszcza mtodzi - majg prawo popetniac btedy.

Z jakimi problemami zgtaszajg sie do was studenci
i pracownicy?

Obecnie niewielu studentéw sie do nas zgtasza, z dwéch
powoddéw: duza czes¢ nie wie o naszym istnieniu, inni -
stabo u$wiadamiaja sobie potrzebe korzystania ze
wsparcia doradcy kariery czy psychologa. Ci, ktérzy de-
cyduja sie skorzystaé z konsultacji, proszg o pomoc
w przygotowaniu dokumentéw aplikacyjnych, ale tez
zastanawiajg sie nad kierunkami poszukiwania pracy,
czasem maja watpliwosci co do stusznosci wyboru kie-
runku studiéw. Czesto tez podczas konsultacji wypty-
waja problemy zwigzane z adaptacja do studiéw w no-
wym srodowisku albo tez problemy natury osobiste;.
Doradca kariery zatrudniony w ABK, pani Irena Ke$mi-
nowicz, jest z wyksztatcenia psychologiem z wieloletnim
stazem, zatem chetnie podejmuje sie réwniez wsparcia
psychoterapeutycznego w rozwigzywaniu probleméw
osobistych. Nikogo nie zostawiamy bez pomocy.

Cieszy nas duza che¢ wspétpracy ze strony pracowni-
kow. Zgtaszaja wiele propozycji. OdpowiedzieliSmy juz
na niektére potrzeby - odbyty sie szkolenia z zakresu
tworzenia prezentacji. Bedziemy uczy¢ korzystania z do-
stepu do wirtualnego dysku i obstugi MS Office.

Wazne jest, bysmy wiedzieli, jako biuro karier, jakie sg
potrzeby pracownikéw i studentéw, by méc na nie od-
powiednio zareagowac. Zdarzyty sie na przyktad zapy-
tania o szkolenia z zakresu modulacji gtosu dla pracow-
nikéw dydaktycznych. Teraz nie jeste$Smy w stanie ich
przeprowadzié, bo nie mamy eksperta w tej dziedzinie,
ale dzieki zgtoszeniu takiego zapotrzebowania bedzie-
my mieli to na uwadze i jak tylko znajdzie sie specjalista,
to takie warsztaty zorganizujemy.

Gdzie was szukac?

ABK znajduje sie w budynku przy ul. Parkowej 34. Czyn-
ne jest od poniedziatku do pigtku w godzinach od 7.30
do 15.30, a w $rody i czwartki nawet do 20.00. Pracow-
nicy Biura sg otwarci na nowe propozycje. Zapraszamy
zarowno do bezposrednich kontaktéw, jak i zachecamy
do umawiania sie na indywidualne konsultacje z dorad-
ca kariery/psychologiem oraz do zapiséw na propono-
wane szkolenia.

Aktualne oferty pracy, praktyk, stazy i wolontariatu
mozna tez znalez¢ na stronie www.abk.am.wroc.pl. Za-
mieszczamy tam aktualne informacje o dziatalnosci Biu-
ra, organizowanych akcjach, dostepny jest kalendarz
warsztatow dla studentow, a w przysztosci bedzie znaj-
dowata sie takze informacja o warsztatach dla pracow-
nikéw. Podane sg wszystkie numery kontaktowe i adre-
sy e-mailowe. Staramy sie, aby zaden e-mail nie zostat
bez odpowiedzi.
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KLUB ZEGLARSKI PEREA

Daniel Solinski

Tradycje zeglarstwa na Uniwersytecie Medycznym we Wroctawiu sg z pewnoscig dtuzsze niz
zatozony w 2011 roku studencki klub zeglarski. Wielu pracownikéw naszej uczelni to doswiadczeni

zeglarze.

Rok 2014 byt przetomowy dla tej dyscypliny na naszej
uczelni. Intensywne zmiany rozpoczety sie od reorga-
nizacji sktadu klubu zeglarskiego. Ze wzgledu na za-
konczenie studiow wiekszosci cztonkéw tworzacych
poprzednia organizacje nowy zarzad postawit sobie za
cel restrukturyzacje. Klub zyskat nowa nazwe - ,Per-
ta”. Zmieniono réwniez regulamin, ktéry umozliwiat
nadawanie statusu cztonka honorowego i cztonka
wspierajacego dla oséb spoza naszej uczelni chcacych
promowac zeglarstwo akademickie. Logo klubu zacze-
to nawiazywac do korzeni srodowiska, z jakiego sie
wywodzi. Priorytetem byto rozpropagowanie zeglar-
stwa wsrad studentow wszystkich wydziatéw Uniwer-
sytetu Medycznego - niezaleznie od kierunku stu-
diow.

Campus zeglarski i | Regaty o Puchar Rektora UMW
w roku 2014 zorganizowano juz we wspotpracy z Sa-
morzadem Studentéw, ktéry sfinansowat impreze. 1l
edycja Campusu oraz |l Regaty o Puchar Rektora
UMW odbyty sie w 2015 roku na Pojezierzu

fot. Paulina Sobczak

Mazurskim. Tym razem campus zintegrowat studen-
téw wszystkich wydziatéw UMW. W trakcie jego
trwania mniejsze porty i miejsca cumowania na dziko
zajete byty w wiekszosci jachtami ptywajacymi pod
banderg UMW i KZ Perta. Podczas campusu wyszko-
lono i przeegzaminowano kilkunastu uczestnikéw na
patent zeglarza jachtowego. Sternikami, z nielicznymi
wyjatkami, byli réwniez studenci naszej uczelni. W tym
czasie Klub nadat cztonkostwo honorowe wybitnemu
zeglarzowi Pawtowi Ziobrze. Pawet, mimo ze nie byt
wczesniej zwigzany z naszym Uniwersytetem, zarazit
Swoja pasjg naszych studentéw i wyszkolit wielu z nich
na Swietnych zeglarzy, ktérzy zostali sternikami
w trakcie kolejnych imprez. Dzieki takiej promocji pod
koniec roku 2015 Klub skupiat okoto 50 cztonkdw,
gtéwnie studentéw naszej uczelni.

Rok 2015 byt takze czasem, w ktérym rozpoczeto pra-
ce nad zakupem wtasnego jachtu regatowego.

Rok 2016 przynioést dtugo wyczekiwane efekty. Cam-
pus Zeglarski 2016 skupit ponad 110 studentéw
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zeglujacych nieustannie przez 2 tygodnie po Mazu-
rach na dziesieciu jachtach. Regaty zorganizowano
w trakcie campusu w ramach | Mistrzostw Polski Uni-
wersytetu Medycznego we Wroctawiu. To potaczenie
umozliwito podniesienie atrakcyjnosci obu imprez.
Skok wahadtowy na poniemieckiej $luzie na Kanale
Mazurskim, koncert szantowy czy impreza na Mamer-
kach staty sie obowigzkowymi punktami programu.
Odtad campus na Mazurach i regaty s statymi cy-
klicznymi imprezami studenckimi organizowanymi
rokrocznie latem.

Ten rok zapisze sie takze w historii Klubu zakupieniem
,Peretki” - jachtu regatowego klasy Omega. Samorzad
Studentow, $cisle wspdtpracujac z KZ Perta, zdecydo-
wat sie na zakup jachtu z wtasnych srodkéw sponsor-
skich. Jacht stanowi obecnie swietng baze szkolenio-
wa na Odrze i umozliwia starty w regionalnych
i ogdélnopolskich imprezach regatowych. W 2016 r.
pierwsze sukcesy w regionalnych zawodach odniést
jeden z cztonkéw klubu na regatach jachtéw kabino-
wych w IV Memoriale Roberta Pokrywki w Boszkowie,
bedac zatogantem na jachcie ,Emikon”. Osmiu czton-
kéw klubu wzieto réwniez udziat w kornczagcym sezon
listopadowym rejsie po Battyku - Battyk dla Odwaz-
nych vol. 3. Nasze wysitki docenit réwniez Wroctawski
Okregowy Zwiazek Zeglarski, wyrézniajacw 2016 roku

komandora i wicekomandora ds. regat za rozwoj ze-
glarstwa w regionie.

Rozwodj klubu Zeglarskiego spowodowat nie tylko cheé
rywalizacji na zawodach regatowych. W biezacym ro-
ku nasza impreza regatowa znalazta sie w finale orga-
nizowanego przez Komisje Wyzszego Szkolnictwa
Medycznego Parlamentu Studentéw Rzeczypospolitej
Polskiej konkursu ,Samo-rzadz” na najlepszy projekt
studencki.

Obecnie Klub skupia sie na organizacji kolejnych im-
prez, atakze na opracowaniu kalendarza startéw w re-
gatach. Najblizsze planowane rejsy to majéwka w Gre-
cji, Campus Zeglarski 2017 oraz regaty w ramach |l
Mistrzostw Polski Uniwersytetu Medycznego we
Wroctawiu. W planie jest réwniez egzotyczny rejs po
oceanie w 2018 roku.

Pomimo wymagajacych studiéw udaje sie nam spet-
nia¢ swoje marzenia i znalez¢ czas na pasje zycia. Ze-
glarstwo to swietny sposéb na odpoczynek, zréwno-
wazong aktywnos¢ fizyczng, integracje i Swietng
zabawe, ale jest to réwniez wymagajacy umiejetnosci
i dyscypliny sport wyczynowy. Z pewnoscig zeglar-
stwo to pewnego rodzaju stan umystu. Duzo mozna
by o nim pisa¢, ale duzo lepiej jest sprobowaé same-
mu. Nasza uczelnia daje takie mozliwosci.

GORY UCZA POKORY - CZESC 1.

Nasi studenci Mateusz Biela i Michat Oleksy wakacyjny cel mieli ambitny. Na co dzien oprécz
studiowania medycyny nalezg do Sekcji Wspinaczki Wysokogorskiej i rozwijajg swoja pasje zycia.
Staneli na szczycie i na naszg prosbe prowadzili pamietnik tej niezwyktej wyprawy.

Mateusz Biela

Sobota, chwila po 23, za niecate 9 godzin wyjezdzamy,
a my z Michatem weciaz nie $pimy. Siedzimy na goracej
linii, sprawdzajac, czy kazdy spakowat to, co powinien.
Jest w nas mnéstwo emocji. Jedziemy wszak na dwa
tygodnie w Alpy, a naszym gtéwnym celem jest szczyt,
o ktérym marzyliSmy od ponad roku. Szczyt, ktéry nie-
raz zaprzatat nasze mysli w trakcie przydtugawych wy-
ktadéw i nie pozwalat skupi¢ sie juz na niczym innym;
jedziemy zdoby¢ gére gér - Matterhorn.

O 8 rano podjezdza auto, wszyscy sg juz spakowani, ja
dosiadam sie jako ostatni. Naszymi towarzyszami po-
drézy sg Ola i Marek, ktérzy stanowig osobny zespét
wspinaczkowy i rowniez chcg podjgé probe zdobycia
Matterhornu. Wychodze z domu z dwiema torbami,
a Michat tapie sie za gtowe i wota: ,Przeciez my juz tego
nie upchniemy!”. Jestem zmuszony uswiadomi¢ bieda-
ka, ze w domu s3 jeszcze dwie takie same. Trudno, nie

mamy wyboru, trzeba przepakowac cate auto. Zaczeta
sie mozolna zabawa w uktadanie klockéw, ale po pétto-
ragodzinnej walce wreszcie sie udato. Wyjezdzamy.

Podréz nie obyta sie bez przygdd, w poniedziatek
o 6 rano docieramy do Alagna Valsesia, lezacej u pod-
nézy masywu Monte Rosa, gdzie zamierzamy sie za-
aklimatyzowac. Krotka drzemka, przepakowanie pleca-
kow i wyruszamy w goére. Po catym dniu trekkingu
docieramy do pieknej doliny na 2500 m n.p.m., w ktorej
wszyscy jednogtosnie chcemy zostac. Dolina jest prze-
piekna, ustana labiryntem strumykéw, a dookota zamy-
kajg ja potezne pionowe Sciany. Rozbijamy namioty,
a potem wybieramy sie z Michatem na szybki dwugo-
dzinny rekonesans w gore, docierajac na 3000 m. Po
powrocie skromna kolacja, mycie zebéw w strumyku
isen,juzo022.00, bo wyruszamy o pigtej rano.
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Niestety, ku mojemu niezadowoleniu, budziki zawodza.
Osiemnastogodzinna podréz potgczona z catodniowym
marszem daty sie we znaki i budza nas dopiero dzwonki
pobekujacych nieopodal owiec. Patrze na zegarek,
,cholera, siddma” - budze kompana, w namiocie obok
tez zaspali. Wstajemy wszyscy razem i zaczynamy sie
zbiera¢ do wyijscia, sktadamy namioty i chowamy je za
gtazami, by nie musie¢ ich wnosi¢ wyzej, gdzie sa juz
schroniska i schrony gorskie. Ola i Marek wyszli 40 mi-
nut wczesniej. My (co trzeba szczerze przyznad, jak za-
wsze) grzebiemy sie. Wspadlnie jednak z Michatem daw-
no ustalilismy, ze czas, ktéry stracimy na grzebaniu sie,
zawsze nadrobimy nogami! | tak jest tez tym razem.
Doganiamy Ole i Marka, ktorzy zgubili szlak (tutaj warto
podkresli¢, ze Wtosi maja bardzo ,ciekawe” podejscie
do oznaczania szlakéw i robig to w sposéb ,raz tu, raz
tam, a czasami w ogole”) i szukaja dalszej drogi. Wspél-
nym wysitkiem szybko ja odnajdujemy. Po paru godzi-
nach docieramy do schroniska Gnifetti (3625m n.p.m.),
gdzie spotyka nas bardzo przykra informacja - nocleg
kosztuje 70 euro i nie honorujg znizek stowarzyszen
wysokogorskich. Niestety, nasze studenckie kieszenie
nie sg w stanie udzwigna¢ takiej ceny i bardzo szybko
podejmujemy decyzje o przejsciu do schronu, ktéry
znajduje sie na ponad 4100 m n.p.m. Zaktadamy

uprzeze, raki, wigzemy sie ling i wychodzimy na lodo-
wiec, ktorym musimy doj$¢ do schronu. Idziemy powaoli,
wysokos¢ i brak aklimatyzacji robig swoje. Na wysoko-
$ci okoto 4000 metrow Ola zaczyna i$¢ bardzo powoli,
robi postéj co 5 krokéw. Po chwili maglowania (silna
i uparta z niej dziewucha) przyznaje, ze ma zawroty gto-
wy i dusznosci, a my widzimy, ze jest bardzo drazliwa.
Z Michatem prowadzimy od drugiego roku studiow Stu-
denckie Koto Naukowe Medycyny Goérskiej i mimo ze
nigdy nie widzieliSmy ani sami nie dos$wiadczyli$my
choroby wysokosciowej, to znamy jg na wylot i od razu
rozpoznajemy objawy u Oli. Szybka narada i postana-
wiamy, ze przewiazujemy sie w zespotach: Michat i Ma-
rek ida w gore i $pig w schronie, a ja zabieram Olke na
dét do Gnifetti. Podréz w dot dostarczyta mi sporo stre-
su, gdyz moja partnerka chwiata sie juz na nogach, upa-
dajac pare razy po drodze i raz nawet odmawiajac dal-
szego marszu mimo schroniska w zasiegu wzroku!
Dodatkowo bytem wsciekty na siebie, poniewaz uswia-
domitem sobie, ze w plecaku Michata zostat deksame-
tazon, ktoéry zabralismy na wypadek wystgpienia i po-
gtebiania sie objawoéw AMS (acute moutain sickness).
Na szczescie, udato sie! Docieramy do schroniska i po
przedstawieniu obstudze sytuacji udaje sie utargowac
cene do 45 euro za noc. Ola dostaje na dobranoc aspi-
ryne i wykonczeni ktadziemy sie spaé. Jak to bywa
w schroniskach wysokogérskich, ruch w pokoju zaczy-
na sie okoto 3.30/4.00, niezadowolony i niewyspany
rowniez wstaje o 5. Budze Ole. Bufet ze $niadaniem
otwarty jest od 4.00 do 7.00. Nagrodg jest pyszna kaw-
ka z widokiem na wschéd stonca, ktére swoimi promie-
niami budzi géry do zycia. Po namowach udaje sie Ole
wyciagnac na ,krotki spacer”, ktéry podstepnie konczy
sie zdobyciem czterotysiecznika - Piramida Vincenta
(4215 m n.p.m.). Chtopaki tego dnia zdobywaja Zum-
steinspitze (4563 m n.p.m.) i schodza do nas do schroni-
ska, skad zaczynamy wspdlnie meczace zejscie po roz-
miektym od stonca lodowcu, a nastepnie obsuwajgcymi
sie kamieniami na piargu, by dojs¢ do dolinki, gdzie
spedziliSmy pierwsza noc, zosta¢ tam juz na odpoczy-
Gdy juz dotarliSmy do auta, marzyliSmy tylko o jednym
- prysznicu! Szybko znajdujemy camping, na ktérym sie
rozbijamy i zaczynamy ustala¢ plan na kolejne dni. Nie-
stety, prognozy s3 niepocieszajace, cate Alpy, od potu-
dnia na pétnoc, od wschodu na zachdéd s3 objete fron-
tem deszczowym, ktéry nadszedt z potudnia. Zostajemy
jeszcze jeden dzien z nadzieja, ze moze pogoda sie
zmieni, ale niestety z godziny na godzine zaréwno wa-
runki, jak i prognozy sie psuja. Rodzi sie ogromny zal
i rozczarowanie, ze nawet nie moglismy podjgé préby
zdobycia Matterhornu. Niestety, nie ma sensu nawet
podjezdzaé pod gére w taka pogode. Szybka decyzja,
pakujemy sie i jedziemy na dwa dni odpocza¢ nad mo-
rze i powspinac sie sportowo w Finale Ligure. Tak sie
konczy nasza podréz w Alpy, ale wiedzielismy, ze jesz-
cze wrécimy.

Dalszy cigg opowiesci w grudniowym numerze ,Gazety
Uczelnianej”.
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NOMINACJE PROFESORSKIE

BOZENA PEONKA-SYROKA (UR. 1957) IR

fot. Pawet Golusik

Jest absolwentkg Wydziatu Historyczno-Filozoficznego
Uniwersytetu Wroctawskiego (1980) na kierunku histo-
ria. Od 1980 r. pracowata na Akademii Medycznej we
Wroctawiu na stanowisku asystenta i adiunkta w Zakta-
dzie Historii Medycyny i Farmacji AM. Od 2007 r. jest
profesorem nadzwyczajnym AM, kierownikiem Zaktadu
Humanistycznych Nauk Wydziatu Farmaceutycznego
AM. Doktorat (1987 - na podst. pracy pt. Recepcja dok-
tryn medycznych przetomu XVIII i XIX wieku w polskich
os$rodkach akademickich w latach 1784-1863), habilita-
cje (2001 - na podst. pracy pt. Medycyna niemiecka
nurtu niematerialistycznego (1797-1848) i polska re-
cepcja jej teorii i doktryn w XIX stuleciu) oraz tytut pro-
fesora (2016 - na podst. pracy pt. Medycyna w historii
i kulturze. Studia z antropologii wiedzy) uzyskata w In-
stytucie Historii Nauki PAN w Warszawie, w ktorym by-
ta zatrudniona w latach 1991-2011. Jest cztonkiem Ra-
dy Naukowej IHN PAN. Dwukrotnie byta cztonkiem
Komisji Historii Nauki i Techniki PAN. W latach 2011-
2015 kierowata Studium Doktoranckim Historii Nauki
i Kultury przy IHN PAN. Od 1994 r. jest cztonkiem re-
dakcji wydawanego przez IHN PAN czasopisma ,Medy-
cyna Nowozytna”, ktorego byta wspodtzatozycielem,
a w latach 1994-2001 zastepca redaktora naczelnego.

W latach 2000-2011 pracowata na Uniwersytecie Wro-
ctawskim na stanowisku adiunkta w Instytucie Historycz-
nym i na stanowisku profesora nadzwyczajnego w Kate-
drze Etnologii i Antropologii Kulturowej. Byta tu
zatozycielem i redaktorem naczelnym czasopism ,Rocz-
niki Antropologii Wiedzy” i ,Medycyna i Okolice”.
Gtéwnym obszarem dziatalnosci naukowej B. Ptonki-Sy-
roki jest historia nauki europejskiej i recepcja jej standar-
du w nauce polskiej od XVI w. do 1918 r. Badania nauko-
we, umozliwiajgce realizacje projektéw naukowych
zwigzanych z tym obszarem, prowadzita w Polsce
i w Niemczech. W latach 1984 i 1986 uzyskata staze za-
graniczne w Zaktadach Historii Medycyny Uniwersyte-
téw w Dreznie i Lipsku. W 1992 r. uzyskata grant DAAD,
grant Komitetu Badan Naukowych (1995-1999) oraz
stypendium naukowe Unii Europejskiej z programu Kapi-
tat Ludzki (2010-2011). Ich wynikiem byty monografie
bedace podstawa przewodu doktorskiego, habilitacyjne-
go i wniosku o nadanie tytutu naukowego profesora. Wy-
niki badan nad historig medycyny europejskiej B. Ptonka-
-Syroka publikowata takze w kraju i za granicg
w czasopismach naukowych (m.in.: ,Kwartalnik Historii
Nauki i Techniki”, ,Zagadnienia Naukoznawstwa”, ,Archi-
wum Historii i Filozofii Medycyny”, Wiek XIX”, ,Medycy-
na Nowozytna”, ,Analecta”) i recenzowanych seriach
monograficznych (m.in.: Europdische Wissenschafts-
beziehungen, Erfurt; Deutsch-russische Beziehungen in
Medizin und Naturwissenschaften; Medizin und Juden-
tum Health and Water-Culture; The Turkish Annual of the
Studies on Medical Ethics and Law).

Bozena Ptonka-Syroka byta kierownikiem programoéw
badawczych pt.: Nauka romantyczna XIX w. i jej wspot-
czesne dziedzictwo; Humanistyczne aspekty; Nauka
i spoteczenstwo w $wiecie nowoczesnym i ponowocze-
snym; Historia medycyny i farmacji w perspektywie an-
tropologii kulturowej; Historia farmacji $laskiej; Kultura
uzdrowiskowa w Europie; Historia medycyny i farmacji
polskiej w kontekscie historyczno-poréwnawczym; Me-
todologia historii nauki i historia historiografii nauki; Im-
putacje kulturowe w teorii i praktyce europejskiej medy-
cyny nowozytnej i wspotczesnej (XVI-XXI w.). B.
Ptonka-Syroka jest autorka 5 monografii, ponad 150 ar-
tykutéw i rozdziatéw w monografiach zbiorowych oraz
redaktorem ponad 80 toméw monografii w podanych
wyzej seriach wydawniczych.

B. Ptonka-Syroka czynnie uczestniczy w miedzynarodo-
wej wspodtpracy naukowej. W latach 2013-2016 prezen-
towata wyktady z historii medycyny na Uniwersytecie
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w Dreznie, a w 2012 na Uniwersytecie w Istambule.
Jest uczestnikiem miedzynarodowych programoéw ba-
dawczych Européische Wissenschaftsbeziehungen,
Deutsch-Russische Beziehungen in XIX Jahrhundert
oraz Medizin und Judentum. Kieruje miedzynarodo-
wym programem badawczym Historia kultury uzdro-
wiskowej, w ktérym uczestniczg badacze z Polski, Nie-
miec, Turcji, Czech i Ukrainy.

Prof. Ptonka-Syroka od 1982 r. bierze czynny udziat
w pracach Polskiego Towarzystwa Historii Medycyny
i Farmacji, wlatach 1989-1995 byta cztonkiem Zarza-
du Gtéwnego. W 2016 jest cztonkiem zatozycielem
Polskiego Towarzystwa Historii Nauk Medycznych
(kontynuatora PTHMIF) i cztonkiem jego Zarzadu
Gtéwnego. Jest cztonkiem zatozycielem Niemiecko-
-Polskiego Towarzystwa Historii Medycyny, a takze
cztonkiem Sekcji Metodologii Historii Polskiego Towa-
rzystwa Historycznego, cztonkiem zatozycielem Pol-
skiego Towarzystwa Historiograficznego, cztonkiem
zatozycielem i prezesem fundacji naukowej Humanitas
et Scientia.

ll TOMASZ SZYDELK

Urodzitem sie 13 marca 1962 roku we Wroctawiu.
W 1980 roku, po ukoniczeniu XIV Liceum Ogélnoksztat-
cacego, rozpoczatem studia na Wydziale Lekarskim
Akademii Medycznej we Wroctawiu. W lipcu 1984 roku
odbytem miesieczny staz w Szpitalu Diakonnym
w Schwaebisch Hall. Studia skonczytem w 1986 roku,
uzyskujac dyplom z wyréznieniem.

We wrzes$niu 1986 r. rozpoczatem prace w Klinice Uro-
logii Akademii Medycznej we Wroctawiu, poczatkowo
jako asystent stazysta, a nastepnie jako asystent. Spe-
cjalizacje | stopnia z chirurgii ogdlnej uzyskatem
w 1990 roku. W 1994 roku otrzymatem tytut specjalisty
Il stopnia z zakresu urologii. Po obronie pracy doktor-
skiej pt. , Kliniczna ocena cystektomii jako metody

Dziatalnos$¢ prof. Ptonki-Syroki na rzecz rozwoju mtode;j
kadry naukowej przejawia sie w obszarze historii medy-
cyny i farmacji, etyki oraz historii XIX w. i antropologii
kultury. Na Uniwersytecie Medycznym we Wroctawiu
byta promotorem 40 prac magisterskich z historii far-
macji. Na Uniwersytecie Wroctawskim byta promoto-
rem dwéch prac doktorskich oraz ponad 120 prac magi-
sterskich z historii i antropologii kulturowej. Prof.
Ptonka-Syroka jest autorka 5 recenzji w postepowaniu
habilitacyjnym, 14 recenzji doktoratow oraz kilkudzie-
sieciu recenzji wydawniczych ksigzek i artykutow.

Prof. Ptonka-Syroka uzyskata za swojg dziatalnos¢ na-
ukowa nastepujace nagrody i odznaczenia: Medal Komi-
sji Edukacji Narodowej (2010), medal Bene Meritus
(2011), wielokrotnie otrzymywata nagrody naukowe
Rektora Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu,
a takze nagrody naukowe Rektora Uniwersytetu Wro-
ctawskiego.

16 wrzesnia 2016 r. prezydent Andrzej Duda nadat
dr hab. Bozenie Ptonce-Syroce tytut naukowy profesora
nauk humanistycznych.

O

leczenia naciekajgcych nowotworéw pecherza moczo-
wego” w 1994 roku uzyskatem tytut doktora nauk me-
dycznych. Rok pézniej zostatem mianowany adiunktem
w Klinice Urologii Akademii Medycznej we Wroctawiu.
W styczniu 2011 roku decyzjg Rady Wydziatu Ksztatce-
nia Podyplomowego UMW uzyskatem tytut doktora
habilitowanego.

W kwietniu 2011 roku objgtem stanowisko Kierownika
Klinicznego Oddziatu Urologicznego 4. Wojskowego
Szpitala Klinicznego z Poliklinikg we Wroctawiu. W tym
samym roku opuscitem Wydziat Lekarski Ksztatcenia
Podyplomowego i zostatem zatrudniony w Zaktadzie
Specjalnosci Zabiegowych Wydziatu Nauk o Zdrowiu
Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu. Od 2012 ro-
ku kieruje Zaktadem Paliatywnej Opieki Pielegniarskiej
UMW (obecnie Zaktad Onkologii i Opieki Paliatywnej),
gdzie zostatem zatrudniony na stanowisku profesora
nadzwyczajnego. Od 2012 roku petnie funkcje prodzie-
kana ds. naukowych WNOZ.

W trakcie swej pracy zawodowej miatem mozliwos$é
podnoszenia swoich kwalifikacji zawodowych w kilku
zagranicznych osrodkach urologicznych: w Klinice Uro-
logii w Dreznie, Klinice Charité w Berlinie, Klinice Urolo-
giiwWorms.

W 1995 roku, dzieki wsparciu Fundacji im. Stefana Ba-
torego, wyjechatem na staze do dwéch osrodkow urolo-
gicznych w USA - Kliniki Urologii Uniwersytetu Kalifor-
nijskiego UCLA w Los Angeles oraz Kliniki Urologii
Uniwersytetu Potudniowej Kalifornii w Los Angeles.
W 2001 roku odbytem staz w Institut Mutualiste Mont-
souris w Paryzu.

Dziedzing urologii, ktéra od kilkunastu lat budzi moje
szczegblne zainteresowanie, jest laparoskopia. Zabiegi
tego typu zaczatem wykonywaé¢ w Klinice Urologii
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w 2001 roku. W ciggu kilku lat osrodek wroctawski stat
sie jednym z najlepszych w Polsce. Jako pierwszy w Pol-
sce wykonatem laparoskopowa operacje moczowodu
przebiegajacego poza zytg gtéwna. Szczegdlnie istotne
stato sie dla mnie okreslenie przydatnosci techniki lapa-
roskopowej w leczeniu schorzen nowotworowych.
W 2003 roku wykonatem laparoskopowg prostatekto-
mie radyklang u chorego na nowotwér gruczotu kroko-
wego. Zabieg ten przeprowadzilismy w Klinice Urologii
jako drugi zespét w Polsce. Doswiadczenia zwigzane
z wynikami leczenia pacjentéw z nowotworem stercza
metodg laparoskopowej prostatektomii i powiktania
zwigzane z metoda operacyjna byty przedmiotem kilku
doniesien zjazdowych i publikacji. Opublikowatem réow-
niez wtasne doswiadczenia w leczeniu metoda laparo-
skopowg nowotwordw nadnercza. Opracowana przeze
mnie technika laparoskopowej adrenalektomii zostata
przedstawiona w pierwszym w Polsce ,Atlasie laparo-
skopii urologicznej”. Zgodnie z moja wiedzg jako pierw-
szy na Swiecie przedstawitem wraz z zespotem Kliniki
Urologii na tamach ,Central European Journal of Urolo-
gy” doniesienie o udanym obustronnym laparoskopo-
wym usunieciu nerek i moczowoddéw potgczonym
Z usunieciem pecherza moczowego i stercza u chorego
na obustronny nowotwoér miedniczek nerkowych.

Obok mozliwosci zastosowania techniki laparoskopo-
wej w onkologii urologicznej niezwykle interesujace jest
jej wykorzystanie w leczeniu wad rozwojowych gérnych
drég moczowych, w szczegdlnosci zas przeszkody w po-
taczeniu miedniczkowo-moczowodowym. Laparosko-
powa operacje wodonercza w przebiegu przeszkody
podmiedniczkowej wykonatem po raz pierwszy w listo-
padzie 2001 roku. Wyniki leczenia i powiktania obser-
wowane po tego typu zabiegach zostaty opublikowane
na tamach prestizowych periodykéw: ,Urology”, ,Jour-
nal of Laparoendoscopic and Advanced Surgical Tech-
niques”. ,Journal of Endourology”, zas ocena wtasnej
metody przemieszczenia naczynia krzyzujgcego pota-
czenie miedniczkowo-moczowodowe ukazata sie na ta-
mach ,Videosurgery and Other Miniinvasive Techniqu-
es”. Efektem badan nad etiopatogeneza wodonercza
w przebiegu przeszkody podmiedniczkowej sa prace
analizujace role komoérek Cajala w rozwoju tej choroby,
opublikowane w czasopismie ,International Urology
and Nephrology”. Od 2014 roku jestem cztonkiem Ko-
mitetu Redakcyjnego ,Central European Journal of Uro-
logy”, a od 2015 cztonkiem Zarzadu Gtéwnego Polskie-
go Towarzystwa Urologicznego.

Tytut profesora nauk medycznych otrzymatem w paz-
dzierniku 2016 roku.

WYDARZENIA

KONFERENCIE, ZJAZDY, SEMINARIA

SWIATOWE AUTORYTETY WE WROCtAWIU

prof. dr hab. Andrzej Milewicz

Organizacja konferencji ,8th Alice and Albert Netter
Days” we Wroctawiu to ogromne wyrdéznienie dla pol-
skiego srodowiska medycznego i samego miasta, szcze-
gblnie ze poprzednie edycje odbyty sie w Paryzu i na Ca-
pri. Konferencje Europejskiego Towarzystwa Ginekologii,
gromadzaca europejskie i Swiatowe autorytety z zakresu
ginekologii i endokrynologii ginekologicznej, zorganizo-
wano w dniach 20-22 pazdziernika. Wydarzeniu patro-
nowato Europejskie Towarzystwo Ginekologii, Polskie
Towarzystwo Ginekologii, Polskie Towarzystwo Endokry-
nologii oraz Polskie Towarzystwo Ginekologii Endokry-
nologicznej. W sktad Komitetu Honorowego weszli wice-
minister zdrowia Jarostaw Pinkas, wicemarszatek
wojewddztwa dolnoslaskiego Jerzy Michalak, prezydent
miasta Wroctawia Rafat Dutkiewicz oraz rektor Uniwer-
sytetu Medycznego we Wroctawiu prof. Marek Zietek.

Uroczystego otwarcia w Oratorium Marianum w imieniu
organizatoréw dokonali prezesi towarzystw naukowych:
prof. dr hab. Andrzej Milewicz, prof. Andrea Genazzani,
prof. dr hab. Mirostaw Wielgos, prof. dr hab. Btazej Mecz-
kalski, prof. dr hab. Mariusz Zimmer, prof. dr hab. Marek
Ruchata. Uroczyscie wreczono honorowe cztonkostwo

Polskiego Towarzystwa Ginekologii Endokrynologicznej
Swiatowej stawie w dziedzinie ginekologii rozrodu - prof.
Jozefowi Schenkerowi z Izraela.

Podczas sesji naukowej ciekawe wyktady plenarne wy-
gtosili prezydent Europejskiego Towarzystwa Ginekolo-
gii, Miedzynarodowego Towarzystwa Ginekologii En-
dokrynologicznejorazdoctor honoriscausaUniwersytetu
Medycznego we Wroctawiu prof. Andrea Genazzani
z Uniwersytetu w Pizie na temat ,Dokad zmierzamy w gi-
nekologii endokrynologicznej?”, a takze prezydent Fran-
cuskiego Towarzystwa Ginekologii oraz Fundacji im. Al-
berta i Alice Netter prof. David Serfaty z Paryza na temat
,Btaganie o meskg antykoncepcje”.

Konferencja zgromadzita ponad 400 uczestnikéw
z 12 krajéw europejskich. Caty program zrealizowano
w jezyku angielskim, a byt on ukierunkowany na mtodych
ginekologéw i endokrynologéw. Obejmowat sesje ple-
narne i debaty na kontrowersyjne tematy, takie jak: me-
nopauzalna terapia hormonalna, tarczyca a cigza, witami-
na D - za i przeciw. Sesja plakatowa odbyta sie w formie
elektronicznej. Wsrod wyktadowcow znalazty sie autory-
tety naukowe z catej Europy. Wiele uwagi poswiecono
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sprawom endokrynologii rozrodu, metodom in vitro, an-
tykoncepcji, nowotworom hormonozaleznym, nowym
technikom operacyjnym.

Najlepszych osiem prac

nadestanych przez mtodych naukowcéw wyrézniono
ustng prezentacja. Wsrdd nich znalazty sie dwie prace
z Kliniki Endokrynologii, Diabetologii i Leczenia lzotopa-
mi Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu, kierowa-
nej przez prof. dr. hab. Marka Bolanowskiego.
Zaprezentowaty je dr Diana Jedrzejuk oraz dr Justyna
Kuliczkowska-Ptaksej.

Uczestnicy podkreslali niezwykle wysoki poziom nauko-
wy konferencji i jej przydatno$é¢ w codziennej praktyce.
Do dzisiaj otrzymuje z catej Europy e-maile z podzieko-
waniami i gratulacjami. Zorganizowanie tego wydarzenia
nie bytoby mozliwe, gdyby nie pomoc sponsoréw, w tym
Fundacji KGHM Polska Miedz, za co w imieniu wszyst-
kich uczestnikéw serdecznie dziekuje. Nastepne spotka-
nie w Wilnie.

VI MIEDZYNARODOWA KONFERENCJA
OKULISTYKA - KONTROWERSJE

W dniach 29 wrzes$nia - 1 pazdziernika 2016 r. odbyta
sie szosta edycja konferencji Okulistyka - Kontrowersje.
Przewodniczacg Komitetu Naukowego i Organizacyjne-
go byta prof. Marta Misiuk-Hojto, kierownik Katedry i Kli-
niki Okulistyki Uniwersytetu Medycznego we Wrocta-
wiu. W organizacje przedsiewziecia zaangazowani byli
rowniez pracownicy Kliniki. Uczestnikéw konferencji go-
$cit malowniczo potozony u podndézy Sudetow Karpacz.
Tradycyjnie pierwszego dnia konferencji zostaty zaplano-
wane kursy. Nowoscig wprowadzong do tegorocznego
programu byta mozliwos¢ wyboru pomiedzy dwoma od-
bywajacymi sie jednoczesnie prelekcjami. Dla stuchaczy
przygotowano tacznie 16 interesujgcych tematéw. Mogli
wzigé udziat w wyktadach poswieconych m.in.: btonie
podsiatkéwkowej (dr Ewa Czaplicka), USG odcinka tylne-
go - kurs wideo (dr Andrzej Dmitriew), podstawom szycia
ran w okulistyce (prof. Marek Prost), nowym metodom
pomiaru ci$nienia wewnatrzgatkowego (dr Matgorzata
Pirog-Mulak), postepowaniu w zapaleniu btony naczy-
niowej (dr Stawomir Teper), badaniom genetycznym
w chorobach narzadu wzroku (prof. Maciej Krawczynski)
czy chirurgii drog tzowych (lek. Wojciech Czak). Swoje
wystagpienia przygotowali takze pracownicy klinik Uni-
wersyteckiego Szpitala Klinicznego we Wroctawiu, na co
dzien wspédtpracujacy z Klinikg Okulistyki. O bélach gto-
wy opowiadata dr hab. Maria Ejma z Kliniki Neurologii.
Problematyke oczodotéw rozpatrywat dr Klaudiusz tu-
czak z Kliniki Chirurgii Szczekowo-Twarzowej, a zagad-
nieniadiagnostykiradiologicznej w okulistyce zreferowa-
ta dr n. med. Alina Piekarek z Zaktadu Radiologii USK.
Duza liczba uczestniczacych w kursach oséb niewatpli-
wie swiadczy o tym, jak wazne dla codziennej praktyki sg
poruszane tematy.

Wieczorem zostat zorganizowany koncert Andrzeja
i Mai Sikorowskich, a po nim odbyta sie uroczysta kola-
cjainaugurujaca konferencje.

Alicja Burek, Mateusz Czarnecki

Nastepnego dnia uczestnicy brali udziat w sesjach i gtoso-
wali w czasie dyskusji o kontrowersyjnych tematach.
W zestawie znalazty sie miedzy innymi takie kontrower-
sje, jak: ,,Czy mozna wykonywac¢ obustronne jednoczaso-
we operacje za¢my?”, ,Czy istnieje leczenie dziedzicznej
neuropatii nerwéw wzrokowych Lebera?”, ,Czy optymal-
nym rozwigzaniem jest stosowanie ortokorekcji u dzieci?”.
W sesjach mierzyli sie na argumenty lekarze przekonujacy
natakina nie.

W sobote odbyta sie sesja pigta konferencji, podczas kté-
rej oméwiono miedzy innymi temat chirurgicznego lecze-
nia metéw ciata szklistego. Swoje opinie na ten temat
wygtosili dr n. med. Jolanta Oficjalska i dr n. med. Anita
Lyssek-Boron. Pani dr Oficjalskiej udato sie przekona¢ pu-
blicznos¢ o stusznosci zalecenia chirurgicznego leczenia
metoda witrektomii wiekszosci przypadkow metéw ciata
szklistego.

Duzym zainteresowaniem cieszyta sie debata dotyczaca
rzadko poruszanego tematu medycyny ajurwedyjskiej. Dr
n. med. Krzysztof Stowinski przedstawit liczne argumenty
przemawiajace za stusznoscig stosowania medycyny ajur-
wedyijskiej jako terapii uzupetniajgcej w leczeniu metoda-
mi konwencjonalnymi, a jego przeciwnikiem byt dr Olaf
Fuchs. Uczestnicy debaty zagtosowali podobnie za pierw-
szym i za drugim razem, potowa z nich opowiedziata sie
za medycyng alternatywna, a pozostali optowali za kla-
sycznym leczeniem akademickim. Byto to jedyne gtoso-
wanie, na ktorego wyniki nie miato wptywu wystgpienie
adwersarzy.

Podczas ostatniego dnia konferencji odbyta sie ponadto
sesja poswiecona programowi lekowemu leczenia wysie-
kowej postaci AMD. W trakcie obrad omawiano kwestie
kwalifikacji pacjentéw do programu, korzystanie z syste-
mu informatycznego SMPT czy organizacje leczenia pre-
paratami anty-VEGF w innych krajach. O tym, jak wielkie
znaczenie miato wprowadzenie pierwszego polskiego
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programu lekowego w okulistyce, $wiadczy ilo$¢ oséb za-
interesowanych problematyka i zadawane liczne pytania.
Mimo wielu trudnosci, z ktérymi musieli sie zmierzy¢ le-
karze od momentu wprowadzenia programu, nikt z obec-
nych nie miat watpliwosci, ze byt to duzy krok naprzod
w polskiej okulistyce.

Nalezy réwniez wspomniec, ze w trakcie sympozjum
odbyty sie warsztaty, miedzy innymi warsztat dotycza-
cy zarzadzania dokumentacjg medyczng w gabinecie
lekarskim, ktory zostat poprowadzony przez dr n. med.
Hanne Zajac-Pytrus oraz mgr. inz. Krzysztofa Kuzniara.
W trakcie warsztatu zaprezentowano innowacyjny sys-
tem informatyczny do przechowywania kartoteki pa-
cjentéow i tworzenia baz danych pacjentéw, ktérych
wyniki leczenia mogg by¢ poddawane analizie staty-
stycznej prowadzonych badan naukowych.

W czasie konferencji odbyty sie réowniez liczne, cieka-
we sesje satelitarne, a takze sesja pielegniarska, w cza-
sie ktérej miedzy innymi zostata oméwiona przez piele-
gniarke Anete Miléowke historia Kliniki Okulistyki
Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego we Wroctawiu.

:-'.:; ".._} ..-’ L
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I MIEDZYNARODOWE SYMPOZJUM MtODYCH
NAUKOWCOW ,PLANTS IN PHARMACY AND
NUTRITION - WROCLAW 2016

Anna Prescha

Juz po raz drugi, tym razem we wrzesniu (15-17), mtodzi
naukowcy z 20 krajow spotkali sie na Wydziale Farma-
ceutycznym Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu
na miedzynarodowym sympozjum poswieconym bada-
niom surowcow roslinnych stosowanych w farmacji i zy-
wieniu cztowieka - International Young Scientists Sym-
posium ,Plants in Pharmacy & Nutrition 2016". Tak jak
poprzednio, sympozjum zostato zorganizowane przez
pracownikéw naukowych jednostek Wydziatu Farma-
ceutycznego z Oddziatem Analityki Medycznej: zakta-
déw Biologii i Botaniki Farmaceutycznej, Biotechnologii
Farmaceutycznej, Katedryi Zaktadu Bromatologiii Diete-
tyki, Zaktadu Farmacji Przemystowe] oraz przez studen-
téw i opiekunéw két naukowych dziatajacych przy tych
jednostkach. Wspétorganizatorem sympozjum byta takze
Fundacja Uniwersytetu Medycznego we Woroctawiu
i Ogrdéd Botaniczny Roslin Leczniczych Uniwersytetu
Medycznego we Wroctawiu. Patronat nad sympozjum
objeto Association of Medicinal & Aromatic Plants of
Eastern and South-Eastern Europe, a takze dziekan Wy-
dziatu Farmaceutycznego z Oddziatem Analityki Me-
dycznej prof. dr hab. Halina Grajeta.

Podczas konferencji stuchacze mieli okazje wystuchad
wyktadéw plenarnych wybitnych naukowcéw z catego
Swiata. Prof. Matthias Hamburger z Uniwersytetu w Ba-
zylei, prezydent Society of Medicinal Plants and Natural
Product Research, wieloletni redaktor naczelny prestizo-
wego czasopisma ,Planta Medica”, Swiatowej stawy eks-
pert w dziedzinie badan sktadnikdéw bioaktywnych roslin
leczniczych, przedstawit temat pt. ,Discovery and cha-
racterization of pharmacologically and toxicologically

relevant natural products in medicinal plants”. Prof. lan A.
Graham z Uniwersytetu w Yorku, dyrektor naukowy Cen-
tre for Novel Agricultural Products, Fellow of the Royal
Society, osiggajacy ogromne sukcesy w badaniach nad
molekularng hodowlg roslin leczniczych i jadalnych, od-
krywca miedzy innymi komplekséw genowych, koduja-
cych ostatnie etapy biosyntezy morfiny i kodeiny w maku
lekarskim, wygtosit wyktad pt. ,Molecular breeding of
medicinal crops and discoveries along the way”. Zapro-
szenie do wygtoszenia wyktadéw plenarnych przyjeli
réwniez wybitni naukowcy z innych europejskich osrod-
kéw i USA, profesorowie: Petr Babula z Uniwersytetu
Masaryka w Brnie, Angel Carbonell-Barachina z Uniwer-
sytetu Miguela Hernandeza de Elche w Alicante, Milen
Georgiev z Butgarskiej Akademii Nauk w Plovdiv, Igor
Jerkovic¢ z Uniwersytetu w Splicie, Slavko Komarnytsky
z Uniwersytetu Stanowego Karoliny Pétnocnej, Stefan
Martens z Centrum Badan i Innowacji w San Michele
all'Adige oraz Christian Zidorn z Uniwersytetu Christiana
Albrechta w Kilonii (program dostepny na stronie inter-
netowej sympozjum - www.ppn.umed.wroc.pl). Sympo-
zjum zgromadzito ponad 120 uczestnikéw, ktorymi byli
gtéwnie mtodzi badacze surowcdw roslinnych, niektérzy
z nich przyjechali do Wroctawia ze swoimi naukowymi
opiekunami. W goscinnych murach Nowej Farmacji przy
ul. Borowskiej 211 swoje prace w formie ustnej i w for-
mie posteréw zaprezentowali autorzy z licznych osrod-
kéw naukowych w kraju oraz uczestnicy z Chorwaciji, Es-
tonii, Grecji, Iranu, Litwy, Niemiec, Norwegii, Rosji,
Rumunii, Szwecji, Turcji, Tunezji, Ukrainy, Wielkiej
Brytanii, Wtoch.
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Duzym zainteresowaniem cieszyty sie takze dwa prak-
tyczne warsztaty dla mtodych naukowcéw (w dowolnym
wieku) z zakresu technik ekstrakcyjnych i przygotowania
prébek analitycznych oraz prowadzony przez prof. Ko-
marnytskiego ,Mobile Discovery - in Search of New
Antibiotics”.

Sposréd zaprezentowanych prac jury ztozone z zapro-
szonych wyktadowcéw z udziatem studentéw wytonito
najlepsze wystgpienia ustne i prezentacje plakatowe.
Najlepsza prezentacjg ustng okazata sie pracadr Agniesz-
ki Biatek z Katedry Bromatologii Uniwersytetu Medycz-
nego w Warszawie pt. ,Pomegranate seed oil decreases
desaturases activity and influences fatty acids profile in
serum and tissues of rats”. Il miejsce zajeta praca dr

Aleksandry Owczarek z Katedry Farmakognozji Uniwer-
sytetu Medycznego w todzi pt. ,Development and
optimization of gNMR methodology for standardization
of Hippocastani cortex”. lll miejsce przyznano mgr Mai
Frisili¢ zKatedry Botaniki FarmaceutycznejUniwersytetu
w Zagrzebiu za prace pt. ,Chemotaxonomic investigation
of Globularia L. taxa” W katagorii prezentacji plakato-
wych nagrodzono nastepujace prace: | miejsce - dr Evge-
nia R. Gatiatulina z Panstwowego Uniwersytetu Medycz-
nego w Orenburgu za prace pt. ,Comparative analysis of
the toxic elements content in three Plantago species and
their bioavailability in rats”, Il miejsce - mgr Aleksandra
Slezak z Zaktadu Podstaw Nauk Medycznych Uniwersy-
tetu Medycznego we Wroctawiu za prace pt. , Impact of
water extracts from Cistus incanus and Punica granatum
on intracellular ROS in V79 cell cultures”, lll miejsce - dr
Linda Jahn z Instytutu Botaniki Uniwersytetu Technicz-
nego w DreZnie za prace pt. ,An endophytic fungus as si-
lent astin producer in Aster tataricus?”.

Dyskusje naukowe przenosity sie czesto w kuluary sym-
pozjum. Okazja do zacie$nienia kontaktéw byty takze
wydarzenia towarzyszace sympozjum - wycieczka do
Muzeum Farmacji potaczona ze zwiedzaniem naszego
pieknego starego miasta, spotkanie towarzyskie przy do-
brej strawie w pigtkowy wieczér, a takze wycieczka do
Rezerwatu Stawy Milickie wienczaca trzydniowe spotka-
nie naukowe.

ZAKAZENIA WYZWANIEM DLA WSPOtCZESNEJ MEDYCYNY

29.10.2016 r. w Centrum Naukowej Informacji Me-
dycznej przy ul. Marcinkowskiego we Wroctawiu od-
byta sie | Interdyscyplinarna Konferencja ,Zakazenia
wyzwaniem dla wspoétczesnej medycyny”. Organizato-
rem wydarzenia byto Studenckie Koto Naukowe Cho-
réb Zakaznych, Choréb Watroby i Nabytych Niedobo-
réw Odpornosciowych pod patronatem dr hab. n. med.
Matgorzaty Inglot we wspétpracy z SKN Prawa Me-
dycznego ,Bezpieczna Medycyna” pod patronatem dr.
n. med. Marty Rorat i dr hab. n. med. mgr. prawa Toma-
sza Jurka, prof. nadzw. W czasie konferencji zostaty
poruszone zagadnienia dotyczace wspotczesnych za-
grozen epidemiologicznych, zakazen HIV i HCV oraz
zakazen uogélnionych. Konferencja cieszyta sie duzym
zainteresowaniem, na sale wyktadowga przybyto 70
0sob, zaréwno studentéw, jak i lekarzy. W gronie na-
szych wyktadowcow znalezli sie: dr hab. n. med. Mat-
gorzata Inglot, dr hab. n. med. Lidia tysenko, dr n. med.
Marzena Dawiec, dr n. med. Weronika Rymer
idrn.med. Marta Rorat. Nie zabrakto réwniez prac
studenckich. Wyktadom towarzyszyty ciekawe dysku-
sje, a na uczestnikow konferencji czekat na koniec quiz

Martyna Biata, Ewa WozZnica

z nagrodami. Mamy nadzieje, ze nasza konferencja sta-
nie sie tradycjg i w przysztym roku spotkamy sie na ko-
lejnej edycji.
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RELACJA Z SEMINARIUM NAUKOWO-DYDAKTYCZNEGO
2,OTWIERANIE NAUKI - PRAKTYKA | PERSPEKTYWY”

Justyna Zawada

W dniach 26-27 wrzesnia br. w Krakowie odbyto sie
seminarium naukowo-dydaktyczne ,Otwieranie nauki
- praktyka i perspektywy”, zorganizowane wspélnie
przez Biblioteke Politechniki Krakowskiej i wydawnic-
two Elsevier. Patronat nad seminarium objat JM Rektor
Politechniki Krakowskiej prof. dr hab. inz. Jan Kazior,
a patronami medialnymi byty Miesiecznik Politechniki
Krakowskiej ,Nasza Politechnika” i Biuletyn EBIB. Se-
minarium odbyto sie w Pawilonie Wystawowo-Konfe-
rencyjnym ,Kottownia”, znajdujagcym sie w Kampusie
Politechniki Krakowskiej przy ul. Warszawskiej.

Celem organizatoréw seminarium byto umozliwienie
wymiany doswiadczen i podjecie dyskusji wokét idei
otwartego dostepu do zasobéw nauki i wynikéw badan
naukowych, ktéra zyskuje coraz wiecej zwolennikéw
w Srodowiskach naukowych na catym s$wiecie. Po-
szczegblne sesje naukowe poruszaty nastepujace za-
gadnienia: kierunki otwartej nauki, otwarty dostep do
literatury, aspekty prawne otwartego dostepu, repozy-
toria instytucjonalne, dziatalnos¢ bibliotek naukowych
w kontekscie otwartej nauki. Wystgpieniom, ktérych
wiekszos¢ zostata wygtoszona w jezyku angielskim,
towarzyszyta dyskusja panelowa ,Jak biblioteki moga
i powinny wspiera¢ otwieranie nauki” (w jezykach pol-
skim i angielskim) oraz sesja posterowa ,Dobre prakty-
ki w otwieraniu nauki w polskich instytucjach”
(w jezyku polskim).

Seminarium byto okazja do spotkania i dyskusji w mie-
dzynarodowym gronie bibliotekarzy, specjalistéw in-
formacji naukowej, pracownikéw naukowych i wydaw-
céw. Uczestnicy i prelegenci seminarium reprezento-
wali firme Elsevier oraz biblioteki, uczelnie i instytuty
naukowe z Polski, a takze z Czech, Ukrainy i Wielkiej
Brytanii. Biblioteke Gtéwnga naszego Uniwersytetu re-
prezentowaty dyrektor Biblioteki Renata Stawinska
i Justyna Zawada, pracownik Oddziatu Informacji Na-
ukowej i Bibliografii, ktére wygtosity prezentacje o pro-
jekcie Mendeley Institutional Edition na zaproszenie
firmy Elsevier. Wystgpienie, noszace tytut ,Mendeley
Institutional Edition w Uniwersytecie Medycznym we
Wroctawiu - doswiadczenia z pierwszego etapu

wdrozenia”, miato charakter podsumowania dotych-
czasowej dziatalnosci w ramach projektu. W wystapie-
niu omowiono poszczegdlne czesci pierwszego etapu
wdrazania projektu na naszym Uniwersytecie od mo-
mentu zawarcia trzyletniej umowy z firma Elsevier
w styczniu br. i przyjecia planu wdrozenia, poprzez
przygotowania do uruchomienia projektu w UMW, do
pierwszych szkolen z obstugi programu Mendeley
przeprowadzonych od kwietnia do czerwca br. W wy-
stapieniu zaprezentowano réwniez statystyki - liczbe
szkolen, liczbe uczestnikéw szkolen i rosnaca liczbe
uzytkownikéw programu Mendeley w ramach Mende-
ley Institutional Edition na naszym Uniwersytecie.
Idea otwartej nauki jest coraz bardziej doceniana
i promowana na catym swiecie. W trakcie seminarium
omoéwiono rodzaje otwartego dostepu do publikacji
naukowych i podkreslono, ze Open Access (OA) daje
ogromne mozliwosci rozwoju nauki. Dziatalnos¢ na
polu OA jest brana pod uwage przy ocenie parame-
trycznej jednostek naukowych przeprowadzanej
przez Komitet Ewaluacji Jednostek Naukowych. Po-
nadto przedstawiono przyktady dziatan podejmowa-
nych przez biblioteki naukowe w ramach wsparcia, ja-
kiego moga udzieli¢ swoim instytucjom macierzystym
w kontekscie upowszechniania i otwierania nauki.
Zwrécono réwniez uwage na fakt, ze wdrazanie idei
OA wiaze sie z wieloma wyzwaniami, m.in. zwigzany-
mi z regulacjami prawnymi, a takze naduzyciami poja-
wiajacymi sie w obszarze OA w postaci fatszywych
czasopism.

Na seminarium oméwiono takze praktyczny aspekt
dziatalno$ci instytucji naukowych na rzecz otwierania
nauki, czyli tworzenie repozytoriéw instytucjonalnych
i wtasnych baz danych. Pokazano przyktady integracji
danych z baz wtasnych i baz ogdélnoswiatowych, co
sprowadza sie do lepszej widocznosci pracownikéw
naukowych i ich badan w Internecie. Zaprezentowane
zostaty réwniez doswiadczenia, rozwigzania technicz-
ne i wewnetrzne regulacje instytucji naukowych
w prowadzeniu polityki udostepniania publikacji i wy-
nikéw badan naukowych w formie OA.
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W trakcie seminarium prelegenci reprezentujacy firme
Elsevier przedstawili stanowisko tego wydawcy wobec
otwartego dostepu do nauki i omowili dziatania, narze-
dzia i technologie, jakie Elsevier oferuje i stosuje
w swojej dziatalnosci na rzecz otwierania nauki. Omé-
wione zostaty zasoby OA w bazie bibliograficzno-abs-
traktowej Scopus i bazie petnotekstowej Science
Direct, a takze procesy i zasady udostepniania publika-
cji w poszczegdlnych rodzajach OA przez firme Else-
vier. Pokazane zostaty rowniez dziatania firmy Elsevier
w obszarze eksploracji tekstu i danych (text and data
mining) oraz mozliwosci udoskonalenia repozytoriow
instytucjonalnych za pomocs interfejsu programistycz-
nego bazy Science Direct (Science Direct API). Ponadto
zaprezentowane zostaty cechy programu Mendeley,

w tym repozytorium danych Mendeley Data, dzieki
ktorym naukowcy moga poszerzaé wspotprace z in-
nymi naukowcami na Swiecie, oraz wskazniki altme-
tryczne dostepne w bazach Scopus i SciVal, ktére
umozliwiajg szerszg ocene wptywu danej publikacji
na rozwoj nauki.

Wszystkie prezentacje i postery z seminarium dostep-
ne sg w Repozytorium Politechniki Krakowskiej w ko-
lekcji Materiaty Konferencyjne/Otwieranie nauki -
praktyka i perspektywy (suw.biblos.pk.edu.pl/).
Zapraszamy do zapoznania sie z prezentacjami oraz
galerig zdje¢ z Seminarium dostepng pod adresem:
www.biblos.pk.edu.pl/seminarium/zaproszenie/galeria.

NAUKA | KSZTALCENIEW ZAKRESIE MEDYCYNY W XIX

| POCZATKACH XX WIEKU

Pragniemy poinformowaé, ze nasza uczelnia bierze
udziat jako partner w projekcie ,Aktywna Platforma In-
nowacyjna e-scienceplus.pl”, ztozonym przez Politech-
nike Wroctawskg i pozytywnie ocenionym w ramach
konkursu na dofinansowanie projektéw z Programu
Operacyjnego Polska Cyfrowa, z Poddziatania 2.3.1
,Cyfrowe udostepnienie informacji sektora publiczne-
go ze zrédet administracyjnych i zasobow nauki” (typ |1
projektu: cyfrowe udostepnienie zasobow nauki).
Gtéwnym celem Poddziatania 2.3.1 jest szerokie udo-
stepnienie zasobdéw nauki poprzez utrwalenie w posta-
ci elektronicznej, opatrzenie metadanymi umozliwiaja-
cymi przeszukiwanie zasobow oraz udostepnienie
w Internecie w formatach dostosowanych do przetwa-
rzania maszynowego.

W wyniku projektu powstanie ,Atlas Zasobow Otwar-
tej Nauki” (AZON), w sktad ktorego wejda moduty:
E-BIBLIO (artykuty, ksiazki, dysertacje, materiaty kon-
ferencyjne, raporty), E-SCIENCE (dane naukowe wy-
tworzone w ramach dziatalnosci badawczej), E-LEAR-
NING (materiaty dydaktyczne, kursy wideo, wyktady,
instrukcje), E-BADANIA (oferta badawcza, aparatura,
laboratoria, eksperci).

W ramach uczestnictwa w projekcie Uniwersytet Me-
dyczny we Wroctawiu bedzie realizowat 2 zadania:

- Baza Obrazow Preparatéw Histologicznych - zbioér

Fundusze
Europejskie
Polska Cyfrowa

1.500 preparatéw histologicznych obejmujacych pra-
widtowe obrazy histologiczne narzadéw oraz rzadkie
i nietypowe zmiany chorobowe, w tym nowotworowe
(zadanie realizowane w Katedrze i Zaktadzie Histologii
i Embriologii UMW w ramach modutu E-Science),

- Nauka i ksztatcenie w zakresie medycyny w XIX i po-
czatkach XX wieku - baza zdigitalizowanych ksigzek
i fragmentéw ksigzek, czasopism, artykutéw nauko-
wych, rozpraw doktorskich, raportéw z prac badaw-
czych, skryptéw, materiatéw konferencyjnych, rekopi-
sow z XX i pierwszej potowy XX wieku, zgromadzonych
w Bibliotece Uczelnianej (zadanie realizowane przez
Biblioteke Gtéwna UMW w ramach modutu E-Biblio).
Wykorzystane Zrédta obejmg tacznie 1.800 publikacji
(ok. 300 tys. stron) i beda reprezentowac rézne specjal-
nosci, m.in.: chirurgie, okulistyke, ginekologie, potoz-
nictwo, stomatologie zachowawcza, ortodoncje i pro-
tetyke, chemie organicznga i nieorganiczng, uzdrowiska
dolnoslaskie, balneologie. Wybrane do zdigitalizowa-
nia i opracowania rekopisy i publikacje polsko- i nie-
mieckojezyczne stanowig dorobek wybitnych uczo-
nych, profesoréw Uniwersytetu Woroctawskiego,
przedstawicieli europejskiej i Swiatowej medycyny XIX
i poczatkéw XX wieku. Wiele z nich zostato wydanych
w pieknej szacie graficznej i edytorskiej oraz zaopa-
trzonych w znaki wtasnosciowe, autografy, marginalia.

Unia Europejska
Europejskl Fundusz
Rozwoju Regionalnego

Aktywna Platforma Informacyjna e-scienceplus.pl POPC02.03.01-00-0010/16

32

Gazeta Uczelniana | listopad 2016



ZAPRASZAMY NA WYSTAWE PROJEKTOW
MALARSTWA SCIENNEGO

Zapraszamy na otwarcie wystawy projektéw malarstwa sciennego, planowanych do zrealizowania
w Centrum Naukowej Informacji Medyczne;j.

Otwarcie wystawy potgczonej z ogtoszeniem wynikéw konkursu odbedzie sie 1 grudnia br. o godz. 14 w holu
nowej Biblioteki UMW.

W konkursie wzieli udziat studenci Akademii Sztuk Pieknych im. Eugeniusza Gepperta we Wroctawiu. Projekty
biorgce udziat w konkursie byty realizowane w Pracowni Malarstwa Architektonicznego i Sztuki w Przestrzeni
Publicznej pod kierunkiem prof. Wojciecha Kaniowskiego i as. Joanny Patys.

Szymon Bula

Biblioteka Uniwersytetu

Medycznego, korytarz

Pracownia Malars
Architektoniczego i Sztuki
w Przestrzeni Publicznej




. Z PRAC SENATU

Na posiedzeniu Senatu UMW w dniu 26.10.2016 r. podjeto nastepujace uchwaty:
e uchwatanr 1696 w sprawie zatwierdzenia sktadu statych komisji senackich na kadencje 2016-2020,

e uchwatanr 1697 w sprawie zatrudnienia prof. dr. hab. Marka Jasinskiego na stanowisku profesora
zwyczajnego w Katedrze i Klinice Chirurgii Serca UMW,

e uchwatanr 1698 w sprawie ustalenia sktadu Odwotawczej Komisji Dyscyplinarnej dla Studentoéw,

e uchwatanr 1699 w sprawie uchwalenia regulaminu Senackiej Komisji Dydaktyki i Wychowania (kadencja
2016-2020),

e uchwatanr 1700 w sprawie zmiany Regulaminu studiéw doktoranckich (studiéw Il stopnia) Uniwersytetu
Medycznego we Wroctawiu obowigzujgcego od roku akademickiego 2016/2017.

STOPNIEITYTULY

27 pazdziernika 2016 r. Rada Wydziatu Lekarskiego nadata stopien naukowy doktora habilitowanego:

e dr Wiestawa Jolanta Duszynska - temat rozprawy habilitacyjnej: Cykl siedmiu publikacji powigzanych tema-
tycznie pt.: Wykorzystanie zasad modyfikowania farmakokinetycznego/farmakodynamicznego (PK/PD) dla
poprawy skutecznosci antybiotykoterapii w sepsie

18 pazdziernika 2016 r. Rada Wydziatu Nauk o Zdrowiu nadata stopien naukowy doktora nauk o zdrowiu:

e mgr Agnieszka Salamon - tytut rozprawy doktorskiej - ,Ocena zgodnosci diety wybranej populacji dolnosla-
skiej z zaleceniami diety srédziemnomorskiej na podstawie wskaznikéw Modified Mediterranean Diet Sca-
le MMDS i Mediterranean Style Dietary Pattern Score MSDPS”

e mgr Beata Denisiewicz - tytut rozprawy doktorskiej - ,,Rola pielegniarki epidemiologicznej w szpitalnej poli-
tyce antybiotykowej”

18 pazdziernika 2016 r. Rada Wydziatu Nauk o Zdrowiu nadata stopien naukowy doktora nauk medycznych,
dyscyplina medycyna, specjalnos¢ choroby wewnetrzne:

e lek.Bartosz Rawski - tytut rozprawy doktorskiej - ,Sposdb postepowania w objawach ze strony uktadu po-
karmowego u przewlekle chorych oséb w wieku podesztym”

12 pazdziernika 2016 r. Rada Wydziatu Lekarskiego Ksztatcenia Podyplomowego nadata stopien naukowy
doktora w dziedzinie nauk medycznych w dyscyplinie medycyna:

e lek.Krystian Kisza - tytut rozprawy doktorskiej - ,Ocena przydatnosci badania autofluorescencji dna oka oraz
optycznej koherentnej tomografii siatkdwki u pacjentéw ze stwardnieniem rozsianym”

e lek.Bartosz Szetela - tytut rozprawy doktorskiej - ,Zakazenia HIV, HCV i HBV u 0séb uzaleznionych objetych
programem leczenia substytucyjnego - ocena epidemiologiczna”

e lek.Katarzyna Fleischer-Stepniewska - tytut rozprawy doktorskiej - ,Skutecznosc pegylowanego interferonu
alfai rybawiryny w leczeniu przewlektego wirusowego zapalenia watroby typu C a obraz morfologiczny i stan
immunologiczny watroby”

e lek. Agata Mierzwicka - tytut rozprawy doktorskiej - ,Preptynaiadropina u kobiet z zespotem policystycz-
nych jajnikow”

e lek. Karolina Dorobisz - tytut rozprawy doktorskiej - ,Ocena narzadu stuchu i uktadu réwnowagi u pacjentéw
ze zwezeniem tetnic dogtowowych w odcinkach zewnatrzczaszkowych”

27 pazdziernika 2016 r. Rada Wydziatu Lekarskiego nadata stopient naukowy doktora nauk medycznych:

e mgr biologii Katarzyna Pawtowska - tytut rozprawy doktorskiej - ,Ocena poziomu rozwoju fizycznego oraz
stanu odzywienia dzieci i mtodziezy w wybranych chorobach przewlektych przewodu pokarmowego”
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