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Od Redakcji

Drodzy Czytelnicy,

Za nami rozdanie dyploméw absolwentom farma-
¢ji i analityki medycznej. Znamy réwniez nowy sklad
prodziekanéw naszej Uczelni na nowa kadencje.
O wytrzymalym i elastycznym, nierozwarstwiajacym
sie i niepekajacym — kleju tkankowym wynalezionym
przez doktorantke Uniwersytetu Medycznego, moz-
na przeczyta¢ w artykule dotyczacym udzialu na-
szych naukowcéw w BioForum.

W numerze relacjonujemy przebieg najwazniej-
szego studenckiego wydarzenia — Medikaliow 2016
oraz zachecamy do zdrowego stylu zycia poprzez
udzial w zajeciach sportowych dedykowanych dla
naszych pracownikéw. Wspominamy Noc Muzeum
we Wroclawiu, w ramach ktérej ponad 2,5 tys. oséb
odwiedzito Muzeum Farmacji ,Dom Slaskiego Apte-
karza”.

Zyczymy milej lektury!
Redakcja
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Adam Zadrzywilski

Farmaceuci i analitycy medyczni
odebrali dyplomy ukonczenia studiow

Kilka razy w roku sala im. L. Ku-
czynskiego na Wydziale Farmaceu-
tycznym z Oddzialem Analityki
Medycznej przy ulicy Borowskiej we
Wroctawiu, wypelnia si¢ po brze-
gi. Stalo sie tak 13 maja 2016 roku,
w dniu wreczenia dyplomoéw absol-
wentom farmacji i analityki medycz-
nej. Tego dnia blisko 200 absolwen-
téw wraz z rodzinami, kolegami,
znajomymi i bliskimi, uroczyscie
$wietowalo zakonczenie studiow.
Licznie przybylych na uroczysto$¢
gosci w murach Wydzialu Farma-
ceutycznego z Oddziatem Analityki
Medycznej powitala Dziekan prof.
dr hab. Halina Grajeta. Obok rady
wydzialu i wladz dziekanskich na
uroczystosci tej byl obecny Prorek-
tor ds. Nauki prof. dr hab. Zygmunt
Grzebieniak.

— To dla mnie ogromny zaszczyt,
by¢ dzisiaj razem z wami, w dniu
rozdania dyploméw na jednym z naj-
lepszych w naszym kraju wydziatéw

farmacji z oddzialem analityki me-
dycznej — moéwil, nie kryjac wzru-
szenia, Prorektor Grzebieniak.

— Zdajemy sobie wszyscy sprawe,
ze to dzisiaj oficjalnie i formalnie
jeste$cie po raz ostatni w murach
Uczelni — méwit prof. Grzebieniak.
— Dzisiaj rozstajecie sie oficjal-
nie z Uczelnia, zZegnacie sie réw-
niez ze soba, pozostawiajac pewien
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niezwykle wazny, generalnie koloro-
wy, czasami bardzo zmudny i trudny,
ale mam nadzieje, ze zawsze bedacy
w waszych wspomnieniach, pewien
niezwykle wazny etap waszego do-
rostego zycia, jakim byl okres stu-
diéw na naszej Uczelni. Dyplomy
ukonczenia studiéw to dzieto kilku
lat wspdlnej pracy, waszej jako stu-
dentéw i naszej jako nauczycieli. To
réwniez wynik waszych zdolnosci,
waszej wytrwalosci i w sumie ciez-
kiej pracy. Dzisiejsza uroczysto$é
wienczy dzieto — Finis coronat opus.
Przeciez dzigki studiom i dyplomo-
wi otrzymujecie klucz otwieraja-
cy przed wami nowe perspektywy,
nowe mozliwosci, klucz, ktéry otwie-
ra drzwi do wielkiej kariery. Zdobyta
wiedza — jestem o tym przekonany
— na pewno pozwoli wam réwniez
na wykorzystanie jej do rozwiazy-
wania wielu probleméw. Starali$my
sie przekaza¢ wam wiedze, ktora jest
tylko podstawa dalszego rozwoju
i bedzie wymaga¢ dalszego, prak-
tycznie ciaglego uzupelniania. Sa-
dze, ze z okresu studiow wyniesliscie
nie tylko wiedzg, ale réwniez pewne
zasady etyczne, niezwykle wazne
w codziennym zyciu, ktére nazwe
jednym haslem ,Badz czlowiekiem!
Badz czlowiekiem nie tylko dla sie-
bie, ale i w stosunku do drugiego
czlowieka”

— Popatrzmy na siebie i na Uczel-
nie, z ktora sie dzisiaj zegnacie. Nie
tak dawno byliSmy uczelnia o sta-
tusie akademii dzisiaj jeste§my uni-
wersytetem, nie tak dawno Wydzial
Farmacji z Analityka Medyczna byt
umiejscowiony w réznych miejscach
Wroctawia, w budynkach z ubiegle-
go wieku, dzisiaj jesteSmy w innym
miejscu, w nowej rzeczywistosci.
Mam nadzieje, ze o swojej Uczel-
ni bedziecie zawsze pamietaé i nie
tylko pamietaé, bedziecie przeciez
mogli do niej wréci¢ w kazdym mo-
mencie i tym radosnym, ale czasem
i tym trudnym, szukajac np. szeroko
pojetej pomocy — konczyt Prorektor
Grzebieniak.

Po uroczystym §lubowaniu Prorek-
tor ds. Nauki prof. dr hab. Zygmunt
Grzebieniak wspoélnie z Dziekanem
Wydziatu prof. dr hab. Haling Graje-

Medal im. prof. Bogustawa Bobrariskiego dla najlepszego studenta Wydziatu
Farmaceutycznego z Oddzialem Analityki Medycznej otrzymata
absolwentka kierunku farmacja — mgr farm. Teresa Glomb

ta wreczyli tegorocznym absolwen-
tom Wydzialu Farmaceutycznego
z Oddzialem Analityki Medycznej
dyplomy ukonczenia studiéw.
Tradycyjnie uhonorowano naj-
lepszych studentéw. W tym roku az
17 absolwentéw farmacji i 8 anality-
ki medycznej otrzymalo listy gratu-
lacyjne i odznaki dla wyrézniajacych
sie w nauce. Medal im. prof. Bogu-

stawa Bobranskiego dla najlepszego
studenta Wydzialu Farmaceutyczne-
go z Oddziatem Analityki Medycz-
nej, przyznawanego przez Dziekana
Wydzialu, otrzymata absolwentka
kierunku farmacja — mgr farm. Te-
resa Glomb ($rednia ocen 4,84).
Nagrody finansowe dla najlep-
szych absolwentéw kierunku farma-
cji, Teresy Glomb i Katarzyny Ma-

Nagrody Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego i Fundacji Hasco-Lek otrzymata
mgr farm. Katarzyna Malec
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lec, ufundowaly Fundacja ,Farmacja
Dolnoslaska’, Prezydium Okregowej
Rady Aptekarskiej Dolnoslaskiej
Izby Aptekarskiej, Polskie Towa-
rzystwo Farmaceutyczne Oddziat
we Wroclawiu oraz Fundacja Ha-
sco-Lek. Z kolei nagrody finansowe
dla najlepszych absolwentéw kie-
runku analityka medyczna Magda-
leny Blaszczak, Marty Iskierki i We-
roniki Szelce ufundowala Krajowa
Rada Diagnostéw Laboratoryjnych
i Polskie Towarzystwo Diagnostyki
Laboratoryjnej.

Tradycyjnie wladze dziekanskie
wraz ze studentami z sekcji studenc-
kiej Polskiego Towarzystwa Farma-
ceutycznego Mloda Farmacja prze-
prowadzily konkurs na najlepsza
prace magisterska. Nagrody finanso-
we za najlepsze prace magisterskie na
kierunku farmacja w kategorii prac
dos$wiadczalnych uzyskaly: I miejsce
mgr farm. Joanna Dudek; II miejsce
mgr farm. Dagmara Dziewulska.
Nagrode finansowa za najlepsza
prace magisterska w kategorii prac
teoretycznych uzyskala mgr farm.
Marta Lucinska. Taki sam konkurs
na najlepsza prace magisterska od-
byl sie dla kierunku studiéw anality-
ka medyczna. Nagrody za najlepsze
prace magisterskie w kategorii prac

Nagrode Polskiego Towarzystwa Diagnostyki Laboratoryjnej otrzymata
mgr Weronika Szecel

doswiadczalnych uzyskaty: I miejsce
mgr Martyna Karziewicz; II miejsce
mgr Ewa Chrzastek; III miejsce mgr
Karolina Basta.

Sekcja Studencka Polskiego To-
warzystwa Farmaceutycznego Mto-
da Farmacja dla wyrdzniajacych sie
absolwentéw  kierunku farmacja
przygotowata dyplomy gratulacyj-
ne i nagrody ksiazkowe, za aktywna
prace na rzecz Uczelni oraz owocna
prace na rzecz Mlodej Farmacji. Na-

Nagrody dla najlepszych absolwentéw kierunku analityka medyczna
ufundowata Krajowa Rada Diagnostéw Laboratoryjnych, otrzymaly je
mgr Magdalena Blaszczak i mgr Marta Iskierka

grody otrzymali mgr farm. Mateusz
Sot i mgr farm. Michatl Zajac. Z ko-
lei Forum Dolnoslaskie Analitykow
przygotowalo nagrody ksiazkowe
dla wyrézniajacych sie absolwen-
téow kierunku analityka medyczna
za aktywna prace na rzecz Uczelni,
integracji miedzy studentami ana-
lityki medycznej oraz owocna pra-
ce na rzecz Forum Dolnoslaskiego
Analitykéw. Nagrody otrzymali: mgr
Marta Iskierka, mgr Magdalena Wy-
bieralska, mgr Magdalena Blaszczak,
mgr Katarzyna Fenczyszyn i mgr
Marta Leonska.

(fot. A. Zadrzywilski)
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Adam Zadrzywilski

Prodziekani
na kadencje 2016-2020

Wydzial Lekarski

Prodziekan ds. Nauki

— prof. dr hab. Marzenna Podhorska-Okoléw
Prodziekan ds. Studentéw — dr hab. Pawel Domostawski
Prodziekan ds. Studiéw w jezyku angielskim

— prof. dr hab. Andrzej Hendrich
; Prodziekan ds. Socjalnych
Sl WYOzAL LEKARSKIFR” — dr hab. Irena Kustrzeba-Wéjcicka

Eﬁgﬁ?” ' Wydziat ksztalci obecnie 2267 studentéw na studiach

= stacjonarnych i niestacjonarnych. Na Wydziale jest tez
prowadzone ksztalcenie w jezyku angielskim. W 2000 r.
Wydzial Lekarski jako pierwszy w Polsce otrzymat akre-
dytacje procesu dydaktycznego. W 2011 r. oceny jakosci
ksztalcenia kierunku lekarskiego dokonata Polska Komi-
sja Akredytacyjna, potwierdzajac, ze Wydzial Lekarski
zapewnia utrzymanie i rozwoj ksztalcenia na wysokim
poziomie. Wydzial ma uprawnienia do nadawania stop-
nia naukowego doktora habilitowanego z zakresu nauk
medycznych oraz doktora nauk medycznych w dyscy-
plinie medycyna oraz biologia medyczna.

Wydzial Lekarsko-Stomatologiczny

Prodziekan ds. Naukowych

— dr hab. Oktawia Mazanowska
Prodziekan ds. Studenckich — dr n. med. Jan Nienartowicz
Prodziekan ds. Studiéw w jezyku angielskim

— dr hab. Jolanta Antoszewska-Smith prof. nadzw.

Wydzial ksztalci facznie 542 studentéw. Od 2005 r. sa

takze prowadzone zajecia w jezyku angielskim. O jakosci
ksztalcenia $wiadczy uzyskana pozytywna ocena Panstwo-
wej Komisji Akredytacyjnej, wizytujacej Wydzial w 2015 r,
a takze czolowe miejsca pod wzgledem uzyskania $redniej
punktacji na absolwenta w Lekarsko-Dentystycznym Egza-
minie Konncowym. Wprowadzenie ustawowych standardow
na kierunku lekarsko-dentystycznym oraz dobrego przygo-
towania absolwenta do pracy w Unii Europejskiej wymusi-
ly zmiany programu dydaktycznego, m.in. wprowadzono
»Indeks umiejetnosci praktycznych” Wydzial posiada 3
uprawnienia do nadawania stopnia: doktora oraz doktora
habilitowanego z zakresu stomatologii oraz doktora nauk
medycznych z zakresu medycyny.
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Ksztalcenia Podyplomowego gy ozeow

Prodziekan ds. Naukowych

— prof. dr hab. Magdalena Krajewska
Prodziekan ds. Dydaktyki — prof. dr hab. Tomasz Wrébel
Prodziekan ds. Rozwoju wydziatu

— dr hab. Katarzyna Zatonska

Pracownicy naukowo-dydaktyczni WLKP uczestnicza
w ksztalceniu przeddyplomowym studentéw kierunku
lekarskiego (okoto 50% zaje¢ dydaktycznych) oraz po-
zostalych. Kadra naukowa Wydziatu ksztaltuje program
nauczania, gwarantujac gruntowne przygotowanie przy-
szlych lekarzy do wykonywania zawodu.

Wydzial prowadzi studia doktoranckie dla pieciu wydziatéw naszego Uniwersytetu, a takze obstuguje administracyjnie
obowigzkowe kursy specjalizacyjne dla lekarzy i lekarzy stomatologdéw z zakresu wszystkich specjalnosci lekarskich. Na
WLKP sa prowadzone studia podyplomowe we wspdtpracy z Uniwersytetem Wroclawskim na kierunku Prawo Medycz-
ne i Bioetyka. Wydzial posiada uprawnienia nadawania stopni naukowych - doktora habilitowanego nauk medycznych
w dyscyplinie medycyna oraz doktora nauk medycznych w dyscyplinach medycyna i biologia medyczna.

Wydzial Farmaceutyczny
z Oddzialem Analityki Medycznej

Prodziekan ds. Nauki — dr hab. Izabela Fecka
Prodziekan ds. Studentéw — dr Bozena Karolewicz
Prodziekan ds. Oddziatu Analityki Medycznej
— prof. dr hab. Halina Milnerowicz

Wydzial uzyskal akredytacje nauczania Panstwowej
Komisji Akredytacyjnej na obu kierunkach studiow.
Na kierunku farmacja sa prowadzone zajecia zaréwno
z chemii i chemii lekéw, jak i anatomii, fizjologii i pato-
fizjologii. Do nauczania farmakologii sa wprowadzone
zagadnienia farmakogenetyki, farmakokinetyki. Przy-
szli farmaceuci ucza sie takze opieki farmaceutycznej
— wstepnej, przedlekarskiej pomocy pacjentom. Na kie-
runku analityka medyczna zostalty wprowadzone przed-
mioty: praktyczna nauka zawodu analityka, techniki po-
bierania materialu do badan.

Zajecia z farmacji przemyslowej przygotowuja do pracy w przemysle farmaceutycznym, a praktyki odbywaja sie
w zakladach przemystu farmaceutycznego. Wydzial ma uprawnienia do nadawania stopnia naukowego doktora
habilitowanego oraz doktora nauk farmaceutycznych.

Wydzial Nauk o Zdrowiu

Prodziekan ds. Naukowych — dr hab. Tomasz Szydetko
Prodziekan ds. Studentéw — dr Piotr Karniej
Prodziekan ds. Rozwoju — prof. dr hab. Dariusz Janczak

Na wydziale sa prowadzone studia stacjonarne
na kierunkach: pielegniarstwo, poloznictwo, fizjo-
terapia, zdrowie publiczne, ratownictwo medyczne
i dietetyka. Studia podyplomowe obejmuja logope-
die kliniczna i neurologopedie kliniczng z wczesna
interwencja logopedyczna. Wydzial ma uprawnie-
nia do nadawania stopnia naukowego doktora nauk
medycznych w dyscyplinie medycyna oraz nauki
o zdrowiu.

Zdjecia Adam Zadrzywilski

(51}
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Monika Maziak

Pokazalismy sie¢ — BioForum 2016

Naukowcy, przedsiebiorcy i inwe-
storzy po raz kolejny spotkali si¢ na
Targach BioForum w Lodzi. Cen-
trum Innowacji i Transferu Techno-
logii naszej uczelni zaprezentowalo
tam tez osiagniecia pracownikéow
Uniwersytetu Medycznego. Cieszyly
sie spora popularnoscig.

30 minut na rozmowe

— Tego rodzaju targi to przede
wszystkim okazja do zyskiwania
bezcennych kontaktéw — méwi dr
Joanna Rydzak z CIIT. — W tym roku
organizatorzy staneli na wysokosci
zadania. Powstal portal, umozliwia-
jacy wybor firm, z ktérych przedsta-
wicielami chcieliSmy porozmawiac.
Firmy tez mogly wysyta¢ nam swo-
je zaproszenia. Na kazda rozmowe
mieliSmy 30 minut — za malo, by
przedstawi¢ ze szczegdtami oferte,
ale do$¢, by zasia¢ ziarenko zaintere-
sowania. Co z niego wyro$nie? Dzi$
trudno to jeszcze oceniaé, odbylismy
15 spotkan. Po powrocie, na gora-
co, skontaktowali$my sie z firmami,
wszyscy odpisali, sa szanse na kon-
kretne dzialania. Nawet jesli nie uda
sie tym razem, to zyskaliSmy kon-
takty, z ktorych bedziemy korzystaé
przy kolejnych okazjach — podkresla
Rydzak.

Klej na inwestorow

Nasze stoisko zawieralo propo-
zycje, ktére cieszyly sie szczegdl-
nym zainteresowaniem. Najwieksze
wzbudzily: klej tkankowy, powloka
grafenowa na stentach oraz wklad
stomijny z blokada i lyzka szczeko-
rozwieracza. Te ostatnie opracowal

zesp6t dr. Edwarda Wiczkowskiego,
w ktérego sklad wchodzi tez prof.
Tomasz Krecicki i dr Marcin Fraczek.
Dr Wiczkowski w czasie targéw wy-
glosit krétki wyktad, na biezaco tez
odpowiadal na pytania zaintereso-
wanych firm. A tych nie brakowalo,
bo cho¢ opracowane rozwiazania
trudno nazwac przelomowymi, to
niewatpliwie ulatwiaja zycieipacjen-
tom, i lekarzom. Stad tez zaintereso-
wanie bylo spore — lyzka juz teraz
jest wykorzystywana przez specja-
listébw z Uniwersyteckiego Szpitala
Klinicznego na Borowskiej.

Hitem targéw byl nietoksyczny
klej tkankowy. Jest wytrzymaly i ela-
styczny, nie rozwarstwia si¢ i nie
peka. Klej wynaleziony przez Renate
Wawrzaszak, doktorantke z Zaktadu

Mgr inz. Renata Wawrzaszek

Dr Dariusz Bialy

Chirurgii Eksperymentalnej i Bada-
nia Biomateriatéw Wydziatu Lekar-
sko-Stomatologicznego, ma szanse
na patent. Stuzy do zamykania nie-
wydolnych naczyn uktadu zylnego.
Wyrédznia sie wytrzymaloscia oraz
dobra przyczepnoscia. Co wazne,
zachowuje odpowiednia elastycz-
no$¢ w $rodowisku biologicznym.
Polaczone nim struktury moga sie
swobodnie odksztalca¢ zgodnie
z tym, jak naturalnie zachowuja sie
w ciele. Klej przeszed! juz pomyslnie
testy na zwierzetach.

Duzo uwagi po$wigcano tez nowe-
mu zastosowaniu grafenu. Naukow-
cy Uniwersytetu Medycznego we
Wroctawiu i Instytutu Niskich Tem-
peratur i Badan Strukturalnych PAN
pracuja nad zastosowaniem powloki
grafenowej w stentach naczynio-
wych. Wiele wskazuje na to, ze beda
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one nie tylko przyjazne dla organi-
zmu, ale tez bakteriostatyczne.

— Pierwsze préby sa obiecujace
— przyznaje dr Dariusz Bialy z Ka-
tedry i Kliniki Kardiologii. — Za-
czelisSmy od $rédblonka, to bardzo
wrazliwe komoérki, a dla nas bardzo
wazne w zwigzku ze wszczepianiem
stentéw w naczynia wienicowe. Po-
krywaliSmy grafenem ptytki stalo-
we i obserwowaliSmy efekty. Budza
nadzieje — méwi dr Bialy. — Grafen
mogtby zosta¢ zastosowany do wsz-
czepianych w organizm produktéw
medycznych, jak sztuczne zastawki
serca czy nerki; mozna by tez tworzy¢
z niego cewniki czy elektrody stymu-
lujace. Witasciwosci bakteriostatycz-
ne grafenu mozna wykorzystac przy
projektowaniu sal operacyjnych,
tych mozliwosci jest naprawde duzo
— wylicza naukowiec Uniwersytetu
Medycznego.

To dopiero wstepna faza badan
prowadzonych przez zespdél na-
ukowcow naszej uczelni: dr. Dariu-
sza Bialego z Katedry i Kliniki Kar-
diologii, dr Magdalene Wawrzynska
i dr. Jacka Arkowskiego z Zakladu
Ratownictwa Medycznego, wspdt-
pracujacych z naukowcami kiero-
wanymi przez prof. Wiestawa Streka
z Instytutu Niskich Temperatur i Ba-
dan Strukturalnych im. Wtodzimie-
rza Trzebiatowskiego PAN we Wro-
clawiu. Konieczne jest wykonanie
licznych préb biologicznych. Stawka
jest wysoka. Nikt na §wiecie na razie
nie oferuje urzadzen medycznych

Na zdjeciu od lewej: prof. Wiestaw Strek, dr hab. Dariusz Hreniak - Instytu Niskich
Temperatur i Badan Strukturalnych PAN, dr Dariusz Bialy Katedra i Klinika Kar-
diologii, dr Magdalena Wawrzynska i dr Jacek Arkowski — Zaktad Ratownictwa
Medycznego Wydziat Nauk o Zdrowiu, mgr inz. Mikotaj Lukasiewicz Instytut
Niskich Temperatur i Badan Strukturalnych PAN

z zastosowaniem grafenu jako po-
wloki. Projekt jest juz zarejestrowany
w Urzedzie Patentowym. Naukowcy
planuja tez zalozenie spélki, ktdra
zajmie sie komercjalizacja efektow
ich prac.

Projekt juz na wstepnym etapie
zostal doceniony na miedzynaro-
dowych targach wynalazczosci w
Paryzu, gdzie zdobyl brazowy me-
dal. Miedzynarodowe Targi Wyna-
lazczosci ,Concours Lépine” po-
$wiecone sa transferowi technologii
i wdrazaniu postepu technicznego.
W tym roku zgromadzily ponad 600

rozwigzan innowacyjnych przygoto-
wanych przez wystawcéw z 13 kra-
jow Swiata, miedzy innymi z Nie-
miec, Hiszpanii, Wielkiej Brytanii,
Belgii, Rosji, Iranu, Maroka, Tajwa-
nu i Chin. Wynalazki prezentowane
byly w czterech gtéwnych sektorach
branzowych: poprawa jakosci zycia,
medycyna i technologie medyczne,
transport oraz przemyst.

BioForum i co dalej?

Bioforum to jeden z wazniejszych
eventéw w branzy life science. Scia-
ga inwestoréw z Polski, ale tez Sta-
néw Zjednoczonych czy Izraela.
Organizowane jest od 2000 roku,
w tym roku od 9 do 10 maja w Lo-
dzi. — To dla nas mozliwo$¢ na-
wiazania kontaktéw, podpatrzenia
osiagnie¢ konkurencji, ale tez ro-
zeznania, czym zainteresowany jest
rynek — wyjasnia dr Joanna Rydzak.
Cho¢ przyznaje, ze brakowalo na
spotkaniu duzych firm farmaceu-
tycznych. — By¢ moze w kolejnym
roku powinni§my pojawic¢ si¢ w in-
nymi miejscu i na innych targach
promowac osiagniecia naszych na-
ukowcow. Mamy sie czym pochwa-
li¢, warto, by jak najwiecej oséb sie
o tym dowiedzialo — dodaje.

(fot. A. Zadrzywilski)
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Adam Zadrzywilski

Wazne s3 autorytety,
ktorych wiedza i doswiadczenie sa bezcenne

Ostatnie Walne Zebranie Czlon-
kéw Oddzialu Dolnoslaskiego Pol-
skiego Towarzystwa Stomatolo-
gicznego zaowocowalo wyborem
nowych wladz. Funkcje prezesa Od-
dzialu, podczas kadencji 2016-2019,
bedzie sprawowal dr n. med. Maciej
Dobrzynski, adiunkt w Katedrze
i Zakladzie Stomatologii Zachowaw-
czej i Dziecigcej UM.

— Kilka sl6w o nowym prze-
wodniczacym.

— Urodzilem sie w 1979 r. we
Wroctawiu. W latach 1999-2004
studiowalem na kierunku lekar-
sko-dentystycznym Wroctawskiej
Akademii Medycznej. Od 2005 r.
jestem pracownikiem Katedry
i Zakladu Stomatologii Zacho-
wawczej i Dziecigcej, od 2014 r. za-
trudniony na stanowisku adiunkta.
Stopienn naukowy doktora nauk
medycznych z zakresu medycyny
uzyskatem w 2012 r. Od 2010 r.
posiadam specjalizacje z zakresu
stomatologii zachowawczej z en-
dodoncjg. Médj dorobek nauko-
wy obejmuje autorstwo ponad
130 opracowan i prac naukowych.
Pelnitem réwniez funkcje promo-
tora pomocniczego w przewodzie
doktorskim oraz kierownika spe-
cjalizacji z zakresu stomatologii za-
chowawczej z endodoncja. Jestem
cztonkiem Polskiego Towarzystwa
Stomatologicznego oraz Polskiego
Towarzystwa  Ortodontycznego.
Wchodze w sktad Rady Naukowej
2 czasopism medycznych. Moje
gléwne kierunki badawcze obej-
muja: badania wplywu ksenobio-
tykéw srodowiskowych na uktad
stomatognatyczny, stomatologie

Dr n. med Maciej Dobrzyniski

eksperymentalna, fizykodiagno-
styke stomatologiczna oraz ocene
biomaterialéw stosowanych w sto-
matologii.

— W historii Dolnoslaskiego
O. PTS jest pan chyba najmlod-
szym jego przewodniczacym. Po-
trzeba mlodej krwi w Oddziale?

— Na pewno jednym z najmlod-
szych. Generalnie, obserwujac od
pewnego czasu dzialalno$¢ réz-
nych towarzystw naukowych moz-

na w ich kierownictwach dostrzec
coraz wieksza liczbe mtodych,
zdolnych i energicznych oséb.
W poprzednich wyborach wiadz
Dolnoslaskiego O. PTS wyborcy
powierzyli funkcje przewodnicza-
cego prof. dr hab. Marzenie Domi-
niak — osobie mlodej — a zarazem
wybitnemu naukowcowi, dydak-
tykowi i klinicys$cie. Pamietam, Ze
w kierownictwie Oddziatu znalezli
sie wtedy takze mlodzi pracowni-
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cy naukowo-dydaktyczni Wydzia-
lu  Lekarsko-Stomatologicznego.
W obecnych wyborach byto podob-
nie. Niemniej jednak dla mnie oso-
biscie bardzo wazne s3 autorytety,
ktéorych wiedza i doswiadczenie
sa bezcenne. W Zarzadzie Dolno-
$laskiego O. PTS mozemy znalezé
wiele takich autorytetéw — sa nimi
osoby petnigce funkcje kierowni-
kéw Katedr i Zaktadéw WLS oraz
konsultantéow krajowych i woje-
wodzkich z réznych dyscyplin sto-
matologicznych. Mysle, ze jedynie
potaczenie zapalu mtodych czton-
kéw Dolnoslaskiego O. PTS z wie-
dza i dos$wiadczeniem autorytetéw
jest w stanie zagwarantowac jego
dynamiczny rozwdj.

— Woczes$niej dolnoslaskiemu
PTS przewodniczyli doc. Danu-
ta Nowakowska, ostatnio prof.
Marzena Dominiak, poprzecz-
ka zostala zawieszona wysoko.
Moze za wysoko jak na nowego,
mlodego, malo doswiadczonego
przewodniczacego?

— Zdecydowanie poprzeczka zo-
stala zawieszona bardzo wysoko.
W ostatnich latach mialem za-
szczyt i przyjemno$¢ uczestniczy¢
w wielu konferencjach naukowo-
szkoleniowych  organizowanych
przez doc. Danute Nowakow-
ska oraz prof. Marzene Domi-
niak. Musze z cala stanowczo$cia
stwierdzié, ze zaréwno ich poziom
naukowy, jak i organizacyjny byt
doskonaly. W tym miejscu chciat-
bym réwniez podkresli¢ wktad wi-
ceprezesa Dolnoslaskiego O. PTS
poprzedniej kadencji — prof. To-
masza Gedrange, dzieki ktérego
zaangazowaniu udalo sie zorgani-
zowac¢ Dolnos$laskie Jesienne Dni
Stomatologiczne, podczas ktérych
koledzy lekarze dentysci maja
mozliwo$¢ wystuchania wykta-
déw wybitnych niemieckich klini-
cystéw. Poza niezwykle wysokim
poziomem dzialalnosci naukowo-
szkoleniowej poprzednie kierow-
nictwo wykazalo sie doskonalymi
umiejetno$ciami  administracyj-
nymi, czego dowodem jest dobra
kondycja finansowa Oddzialu.
Wyrazajac zgode na kandydowanie

bytem w pelni §wiadomy ,wysoko-
$ci poprzeczki” zawieszonej przez
moje poprzedniczki oraz swojego
braku doswiadczenia. Szybko jed-
nak wszystkie moje watpliwosci
zostaly rozwiane przez zyczliwe
zapewnienie wszelkiej pomocy ze
strony prof. Marzeny Dominiak
oraz doc. Danuty Nowakowskiej.
Moge réwniez liczy¢ na cenne
uwagi ze strony os6b wielce zastu-
zonych dla Polskiego Towarzystwa
Stomatologicznego, tj. prof. Marka
Zietka, prof. Urszuli Kaczmarek,
doc. Barbary Bruziewicz-Mikla-
szewskiej, dr Anny Malepszy czy
dr Zofii Sozanskiej. Zdaje sobie
sprawe, ze dla osoby obejmujacej
tak odpowiedzialna i prestizowa
funkcje brak tak fantastycznego
wsparcia bylby duzym utrudnie-
niem. Bardzo sie ciesze z faktu, iz
w obecnej kadencji prof. Dominiak
zostala wybrana na funkcje wice-
prezesa Oddziatu i wspélnie be-
dziemy mogli kontynuowac zaini-
cjowane przez Nig dobre kierunki
rozwoju, zwlaszcza doskonata
wspotprace z Komisja Stomatolo-
giczna Dolnoslaskiej Izby Lekar-
skiej.

— Co przed nowym przewodni-
czacym. Na co moga liczy¢ mlo-
dzi dentysci?

— W obecnej kadencji czeka nas
sporo pracy. Pragne, aby szere-
gi Dolnoslaskiego O. PTS zasilito
wielu nowych czlonkéw. Mysle,

ze stale podnoszenie wysokiego
juz poziomu konferencji nauko-
wo-szkoleniowych oraz organizo-
wanie dla czlonkéw PTS warsz-
tatow, umozliwiajacych zdobycie
umiejetnosci praktycznych, stanie
sie¢ zacheta dla lekarzy dentystéw,
zwlaszcza tych najmlodszych.
Wieksza liczba cztonkéw oczywi-
$cie oznacza wieksze wplywy do
budzetu i dzigki temu pozwala
angazowa¢ na szkolenia wieksza
ilos¢ srodkéw. Polskie Towarzy-
stwo Stomatologiczne daje takze
mozliwo$¢ cztonkostwa studentom
stomatologii, dlatego bede staral
sie goraco zacheca¢ studentéow do
aktywnego udziatu w PTS. Nasze
konferencje oraz warsztaty umoz-
liwiaja ich uczestnikom dostep do
najnowszej wiedzy z zakresu etio-
logii, diagnostyki oraz terapii cho-
réob ukladu stomatognatycznego.
Jako prezes Dolnoslaskiego O. PTS
podczas obecnej kadencji pragne
zacie$ni¢ wspdlprace z delegatura-
mi jeleniogdrska oraz walbrzyska
w ramach wspélnych konferencji
naukowo-szkoleniowych, umozli-
wiajacych lekarzom wymiane do-
$wiadczen.

— Jak wyglada Dolnoslaski Od-
dzial PTS na tle innych oddzia-
tow?

— Uwazam, ze Dolnoslaski Od-
dzial PTS prezentuje sie¢ bardzo
dobrze. Podczas Walnego Zebrania
Czlonkéw w lutym br. przedsta-
wiono sprawozdanie z dziatalno-
$ci poprzedniego Zarzadu. Mieli-
$my wtedy okazje zapoznac sie¢ ze
szczeg6étowymi danymi dotyczacy-
mi m.in. liczby konferencji zorga-
nizowanych w minionej kadencji
oraz liczby prelegentéw z zagra-
nicy, ktérzy przyjezdzali do nas
z wyktadami. Nalezy podkresli¢ iz
sa to liczby nader imponujace. Na
podkreslenie zasluguje rdéwniez
dobry wynik finansowy. Mysle, ze
udzielenie pelniejszej odpowiedzi
na tak postawione pytanie bedzie
mozliwe pod koniec maja, kiedy to
w Krakowie odbedzie sie spotkanie
prezes6w oddzialéw regionalnych
Polskiego Towarzystwa Stomato-
logicznego.
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Janina Kulinska

Muzeum Farmacji ,,Dom Slaskiego Aptekarza”
na szlaku nocnego zwiedzania

Co roku Noc Muzeéw we Wrocla-
wiu przyciagga do wroctawskich mu-
zedw, galerii i miejsc spotkan tysigce
gosci. W dn. 14 maja br. Muzeum Far-
macji odwiedzito ponad 2,5 tys. oséb.
W skali roku liczba odwiedzajacych
,Dom Slaskiego Aptekarza” przekra-
cza 8 tysiecy oséb. O tym co sklada
sie na niezwykly klimat tego miejsca
opowiada kierownik muzeum, An-
drzej Syroka.

Cho¢ Muzeum Farmacji w kamie-
niczce na Kurzym Targu istnieje do-
piero od kilku lat cieszy si¢ bardzo
duza popularnoscia. Co jest naj-
wieksza atrakcja dla zwiedzajacych,
ktora ekspozycja robi wrazenie?

— Najwieksza atrakeja jest sama ka-
mieniczka, zwlaszcza §redniowieczne
piwnice, renesansowa sala ekspedy-
cyjna na parterze i zadaszone patio
z XIX-wiecznymi oryginalnymi zeliw-
nymi schodami. Duze wrazenie robi
uklad ekspozycji prezentujacy rozwoj
nauk farmaceutycznych w ukladzie

chronologiczno-tematycznym. Do-
datkowym, istotnym elementem jest
narracja naszych pracownikéw, ktorzy
oprowadzaja zwiedzajacych. To miej-
sce to nie muzeum aptekarstwa, lecz
muzeum historii nauki — stad koniecz-
no$¢ narracji w kontekscie wystawia-
nych eksponatéw. Duze wrazenie robi
ekspozycja poswiecona dziejom al-
chemii/chemii, dziejom leku natural-
nego (m.in. wykorzystanie sporyszu),
dziejom leku syntetycznego wraz ze
zdjeciami mikroskopowymi grzybow
i bakterii, czy w koncu, sala po$wieco-
na medycynie arabskiej (islamskiej),
uzupelniona wspoélczesnymi amule-
tami przywiezionymi z Sudanu i Ma-
roka. Najmtodsi odwiedzajacy sa pod
wrazeniem piwnic, w ktérych miesci
sie izba alchemika, jak i eksponatéw
z materialami dawniej wykorzystywa-
nymi do wytwarzania lekéw (np. za-
suszone jaszczurki).

— Jednym z przystankéw podczas
Nocy Muzeéw bylo wlasnie Mu-

;'
!

zeum Farmacji. Prosze opowiedzie¢
co czekalo na zwiedzajacych?

— W ramach Nocy Muzeéw stu-
denci z Mlodej Farmacji z oddzialu
wroctawskiego przygotowali wyktad
wraz z warsztatami pt. »Szaman
— praprzodek farmaceuty czy mi-
tyczny uzdrowiciel” oraz ,,Co oni tam
mieszali — analiza dawnych praktyk
farmaceutycznych i symboliki su-
rowcédw stosowanych w farmacji,
na podstawie obrazéw i grafik” Oba
spotkania cieszyly sie ogromna po-
pularnoscia — lista stuchaczy zostala
zamknieta w przeciagu 2 dni. Oprécz
wykladéw czlonkowie Mlodej Far-
macji przygotowali takze punkt
z prezentacja wlasnej dzialalnosci,
stanowisko zielarskie i recepturowe.
Zrzeszeni w ramach organizacji stu-
denci farmacji i pracownicy muzeum
bardzo chetnie odpowiadali na pyta-
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nia odwiedzajacych, jak i opowiadali
o historii Domu Slaskiego Aptekarza.

— Kamieniczka, w ktdrej obecnie
znajduje sie¢ Muzeum jest peretka
pod wzgledem architektonicznym.
Co kryja historyczne wnetrza?

— Cala kamieniczka pochodzi
z XIII w., do poczatku lat 50. XX w.
bez przerwy funkcjonowata tu apteka,
a budynek byt wlasnoscia aptekarza.
Zachowaly sie gotyckie piwnice, sre-
dniowieczny kamienny kanat $cieko-
wy odprowadzajacy wody deszczowe
z patio na ulice, cze$ciowo zachowa-
ne malunki na stropie izby ekspedy-
cyjnej na parterze, renesansowe wne-
trza wraz z kamieniarka i kolumnami
przyokiennymi, pdznorenesansowy
cedrowy, recznie malowany strop
(I pietro), oryginalne Zeliwne schody
z I pot. XIX w. — patio, faczace parter
z pietrem. Caly obiekt jest utrzymany
w stylu renesansowym z elementami
klasycystycznymi.

— Dom Slaskiego Aptekarza moze
pochwali¢ sie bogata oferta eduka-
cyjna, prowadzona dla mlodziezy
w wieku szkolnym. Jakie jest zain-
teresowanie warsztatami i czego
mozna si¢ na nich dowiedziec?

— W ramach dzialalnosci eduka-

cyjnej pracownicy muzeum przy-
gotowali wiele zaje¢: od warsztatow
dla uczniéw szkét podstawowych po
lekcje muzealne, przeznaczone dla
mlodziezy ponadgimnazjalnej. W ra-

mach muzealnych lekcji mozna usly-
sze¢ m.in. o problematyce dawnego
lecznictwa — magicznych i ludowych
teoriach dotyczacych leczenia i cho-
roby (zajecia pt. Jak dawniej leczono,
czyli wplyw kultury magicznej na
stosunek do choroby, prowadzacy
Grzegorz Wiktorowski) badz poznaé
znaczenie farmacji w rozwoju no-
woczesnej chemii i biologii, jak i roli
aptekarzy w przemysle naftowym,
cukierniczym, czy jako autoréw re-
ceptury coca-coli (zajecia pt. Apteka
jako dawny o$rodek badawczy, pro-
wadzaca Edyta Rudolf). Dla mlod-
szych dzieci przygotowano zajecia
warsztatowe, ktorych tematyke stale
staramy si¢ poszerzac. W czasie zajec
uczniowie moga np. tworzac w gru-
pach reklame leku na treme dowie-
dzie¢ sie o znaczeniu reklamy i posta-
ci leku badz robigc wlasna mieszanke
przypraw korzennych, zdoby¢ wie-
dze o ich roli w lecznictwie, ale takze
w gastronomii. Nalezy doda¢, ze Mu-
zeum Farmacji organizuje réwniez
wiele konferencji, publikuje materialy
naukowe, a takze chetnie angazuje sie
w wydarzenia promujace Uniwersy-
tet Medyczny, tj. udziat w filmie wi-
zerunkowym Uczelni, czy przygoto-
wanie stoiska w ramach odbywajacej
sie Gry Miejskiej podczas Uroczystej
Inauguracji Srodowiskowej Roku
Akademickiego 2015/2016.
— Bardzo dziekuje za rozmowe.

Podczas zwiedzania mozna
bylo uczestniczy¢ w wykladach
zorganizowanych przez
studentow z Mlodej Farmacji

»Co oni tam mieszali — analiza
dawnych praktyk farmaceutycz-
nych i symboliki surowcéw stoso-
wanych w farmacji, na podstawie
obrazéw i grafik” — wyklad Jacka
Adamskiego potaczyl dwie, po-
zornie calkowicie oddzielne dzie-
dziny, farmacje i historie sztuki.
Skladal si¢ miedzy innymi z czesci
poswieconej, zaréwno symbolice
roélin w malarstwie dawnym, jak
i z cze$ci méwiacej o zastosowa-
niu surowcéw w lecznictwie. Pod-
sumowaniem byta krétka dysku-
sja na temat sztuki wspdlczesnej,
odnoszacej sie do farmacji. Nato-
miast Magdalena Bojzan i Milena
Ciekanska poprowadzily wyktad
pt. ,Szaman — praprzodek farma-
ceuty czy mityczny uzdrowiciel?”.
Omoéwily one pojecie choroby
i sposoby uzdrawiania przez sza-
mandéw. Autorki nawiazaly do
praktyk wykonywanych przez zie-
larki, znachoréw oraz do poczat-
koéw farmacji: postaci leku wyréz-
nionych przez Galena i dorobku
Paracelsusa. Zwiericzeniem spo-
tkania byl warsztat, w czasie ktore-
go uczestnicy mogli zapoznac sie
z zasada wykonania recepty oraz
samodzielnie sporzadzi¢ dwie po-
staci leku: macerat oraz proszek.
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Malgorzata Trebenda, Marzena Terpilowska

Kwiecien miesiagcem AUTYZMU

»,NIE BADZ ZIELONY W TE-
MACIE AUTYZMU - 2 KWIET-
NIA BADZ NIEBIESKI” pod takim
hastem studentki SKN ,Neonatus”
rozpoczely kolejna akcje zwiazana
z propagowaniem wiedzy na temat
autyzmu.

W siedzibie Wydzialu Nauk
o Zdrowiu na tablicach informacyj-
nych dominowal kolor ,niebieski”.
Studentki przygotowaly plakaty z in-
formacjami na temat autyzmu, ze-
stawiono fakty i mity w celu lepszego
poznania zagadnienia.

Gléwnym celem akcji bylo przy-
blizenie tematyki autyzmu wszyst-
kim w taki sposéb, aby zrozumieé
i umiejetnie rozpozna¢ zachowania
charakterystyczne dla oséb auty-
stycznych.

Wedlug danych Autism Europe
0,6% populacji Unii Europejskiej do-
tknietych jest autyzmem co stanowi
okolo 5 milionéw oséb. Analizujac
dane epidemiologiczne w réznych
krajach szacuje sie, iz w Polsce 0séb
z autyzmem moze by¢ co najmniej

HIE BADZ
Zl[l
W TEHACIE.—
AUTYZNU
W KWIETHIV

nickidik

30 000, a moze wiecej (wg Fundacji
SYNAPSIS).

Autyzm jest jednym z wielu zlozo-
nych zaburzen neurorozwojowych.
Spektrum autystyczne (ASD — Au-
tism Spectrum Disorders) to grupa
zaburzen, ktére wplywaja na zdol-
no$¢ komunikowania sig, utrzymy-
wania kontaktéw spotecznych i oka-
zZywania emocji.

Ponad 35 lat po wprowadzeniu
przez Leo Kannera w 1943 r. terminu
»wczesny autyzm dzieciecy” amery-
kanskie badaczki Lorna Wing i Ju-
dith Gould zaproponowaly termin
»Spektrum zaburzen autystycznych’,
oznaczalo to potraktowanie autyzmu
po raz pierwszy w szerszy sposob, niz
tylko Jako jeden Zespol chorobowy

NEDMATLIS

Charakteryzujac autystyczne spek-
trum, autorki wlaczyly w jego zakres
wszystkie osoby, u ktérych wyste-
puja przejawy zaburzen z zakresu
trzech obszaréw funkcjonowania:
komunikacji, interakcji spotecznych
i wyobrazni (tzw. triada autyzmu).
Taki charakterystyczny wzorzec ob-
jawow jest podstawa definicji auty-
zmu formulowanej przez aktualnie
obowiazujace psychiatryczne kla-
syfikacje choréb i zaburzenn ICD-10
i oznaczony kodem F84.0.

Pomimo wielu badan do dzi$ nie
ma wéréd naukowcow zgody co do
etiologii i patogenezy autyzmu, ale
jest prawdopodobne, ze odgrywa-
ja tutaj role zaréwno genetyka, jak
i$rodowisko. Badania nad autyzmem
wykazaly réwniez nieprawidtowosci
w kilku regionach mézgu sugerujace,
iz osoby z autyzmem maja nieprawi-
dlowy poziom serotoniny i innych
neuroprzekaznikow w moézgu. Nie-
prawidlowosci te wskazuja, ze scho-
rzenie moze tez wynikaé z zaktécen
w normalnym rozwoju moézgu we
wczesnym stadium rozwoju plodu
(czynniki infekcyjne, nieprawidlo-
woséci w przemianach metabolicz-
nych) i by¢ spowodowane usterkami
w genach.

Pierwsze symptomy autyzmu
moga pojawi¢ si¢ wczes$nie, nawet
u kilkunastomiesiecznych niemow-
lat, ale zawsze sg widoczne przed
ukoniczeniem przez dziecko trzecie-
go roku zycia. Cho¢ autyzm mozna
zdiagnozowacé juz u bardzo malych
dzieci to czesto diagnozuje si¢ go
réwniez u nastolatkéw, a nawet os6b
dorostych. Warto pamieta¢, ze za-
burzenia autystyczne maja bardzo
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zréznicowany charakter, nie tworza
jednolitego obrazu co do symptoma-
tologii i glebokosci zaburzen.

Objawdw autyzmu jest wiele, kazde
dziecko jest inne, dlatego nie wszyst-
kie objawy musza wystapic¢ u dziec-
ka, by zdiagnozowa¢ autyzm. Im
szybciej rodzice zauwaza niepokoja-
ce symptomy, tym wczes$niej mozna
zacza¢ odpowiednie leczenie.

Dziecko autystyczne: woli by¢ samo,
nie bawi sie z innymi i nie jest twor-
cze w zabawie, woli kontakt z przed-
miotami niz z ludZmi, unika kontak-
tu wzrokowego, patrzy raczej »przez
osobe’, malo sie usmiecha, ma ogra-
niczong mimike twarzy, jego twarz
nie wyraza wielu emocji. Nie reaguje
na wlasne imie, wydaje si¢ nadpobu-
dliwe, czasami wpada w gniew bez
wyraznego powodu, nie méwi wca-
le albo uzywa sléw bez znaczenia,
moze powtarzaé slowa (echolalia).
Ma trudnosci w kontaktach z inny-
mi ludZmi, dziwacznie sie zachowu-
je — np. wprawia przedmioty w ruch
obrotowy, samo robi tzw. mlynki albo
wprowadza sie w jaki§ jednostajny
ruch - stereotypie ruchowe (kiwanie,
hustanie, obracanie sie¢ w miejscu).
Nie porusza si¢ spontanicznie, jest
spetane ruchowo, chodzi drobnym
krokiem, nie balansuje rekami, nie
biega w podskokach, czesto méwi
zwykle na jeden temat, sprzeciwia
sie jakimkolwiek zmianom w rutynie,
ma nadwrazliwo$¢ na dotyk i dzwiek
lub nie reaguje na bél.

Z jednej strony, autystyczne dzieci
nie posiadaja niektérych umiejetno-
$ci, z drugiej — maja tendencje do
pewnych stalych zachowan. Wiele
z nich lubi rutyne, kazda ingeren-
cja w ustalong kolejnos¢ wydarzen,
moze wywola¢ u chorych dzieci sil-
na reakcje.

Dla dzieci autystycznych nawiazy-
wanie kontaktéw jest bardzo trudne,
co moze by¢ powodem niezrozu-
mienia przyjacielskich gestéow, np.
usmiechu lub kontaktu wzrokowego.
Dziecko nie rozumie emocji i nie jest
wstanie ich odwzajemni¢, nie lubi
sie przytula¢, bywa agresywne lub
autoagresywne. Wyraznie szkodzi
mu nadmiar bodZcéw — lubi chowac
sie w ciemne katy, preferuje samot-
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nictwo i stalo§¢ otoczenia. Dlatego
niemozno$¢ komunikacji z rowie-
$nikami byla przez lata powodem
postrzegania jako uposledzenie inte-
lektualnie. Badania wykazuja jednak,
ze wiekszo$¢ oséb dotknietych auty-
zmem ma iloraz inteligencji nie od-
biegajacy od przecietnego. Autyzm
moze takze wspolistnie¢ z niedostu-
chem, padaczka czy uposledzeniem
umystowym, bledem byloby jednak
stosowanie w tej materii uogol-
nien. Autyzm dzieciecy nie oznacza
niepelnosprawnosci  intelektualnej
dziecka, nie jest tez jednak réwno-
znaczny z postrzeganiem dziecka
jako ,geniusza”.

Czeste spory na temat etiologii
i patogenezy autyzmu mialy ogrom-
ne znaczenie dla stosowanych metod
i form terapii, co znaczaco wptywalo
na sytuacje rodzin z autyzmem. Teo-
ria Kennera uznajjca, iz autyzm ma
podloze psychogenne podkreslata,
ze gléwna przyczyna wystapienia au-
tyzmu sa nieprawidlowe relacje ro-
dzinne tzw. ,zimne matki” co zgod-
nie z obecna wiedza bylo znacznie
krzywdzace dla matek wychowuja-
cych czesto bardzo zaburzone dzieci
powodujac u nich glebokie poczucie
winy za stan dziecka.

Terapia dziecka z autyzmem opiera
sie obecnie na trzech podstawowych
zasadach: przygotowaniu rodzicow
do pracy z dzieckiem, rozszerzeniu
form kontaktu z dzieckiem (przede
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oraz stymulacji dziecka do kontak-
téw spolecznych.

W terapii dzieci autystycznych sa
wykorzystywane miedzy innymi:
metoda behawioralna, metoda ak-
tywnosci knilléw, metoda dobrego
startu, metoda ruchu rozwijajacego
Weroniki Sherborne, metoda A. To-
matisa, metoda opcji (THE SON-
RISE), biofeedback, kinezyterapia,
dogoterapia, delfinoterapia, artete-
rapia, muzykoterapia, logorytmika,
gimnastyka mézgu P. Dennisona.

7 roku na rok wzrasta liczba oséb,
u ktorych jest konieczna diagnoza
z zakresu ASD. Fundacja SYNAPSIS
w zwigzku z narastajgcym wyzwa-
niem zainicjowala porozumienie
AUTYZM - POLSKA, w ktérego
sktad wchodzi ok. 50 organizacji po-
zarzagdowych $wiadczacych pomoc
osobom z autyzmem i ich rodzi-
nom.

Celami szczegélowymi tego poro-
zumienia sa: poprawa jakosci zycia
0s6b z autyzmem, rozwdj organiza-
¢ji pozarzadowych pracujacych na
rzecz dzieci i os6b doroslych z au-
tyzmem, wymiana dos$wiadczen,
wypracowanie standardéw pomocy
osobom z autyzmem, monitoro-
wanie praw dzieci i dorostych z au-
tyzmem oraz ich rodzin, a takze
stopnia zaspokojenia ich potrzeb,
prowadzenia rzecznictwa intereséow
srodowiska dotknietego autyzmem.
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Janina Kulinska

V edycja Ogdlnopolskiej Konferencji
Naukowo-Szkoleniowej: Srodowisko
i Zdrowie na Dolnym Slasku i w Polsce

Konferencja na piagtke — tak moz-
na podsumowac piata edycje Ogdl-
nopolskiej Konferencji ,Srodowi-
sko i Zdrowie na Dolnym Slasku
i w Polsce” Studenci i doktoranci
spotkali sie w Sudetach Zachodnich
na terenie Parku Krajobrazowe-
go ,Chelmy”. To tutaj znajduje sie
Centrum Edukacji i Krajoznawstwa
»Salamandra” w Mysliborzu. Przez
trzy dni uczestnicy nie tylko deba-
towali i prezentowali swoje pra-
ce, ale takze poznawali niezwykte
walory przyrodnicze tego miejsca.
Konferencja odbyla sie w dniach
22-24 kwietnia 2016 r., a jej orga-
nizatorami byli: Studenckie Koto
Naukowe Zdrowia Srodowiskowe-
go i Epidemiologii ,HYGE’ Stu-
denckie Kolo Naukowe Medycyny
Gorskiej dziatajace przy Katedrze
i Zaktadzie Higieny Uniwersytetu
Medycznego we Wroclawiu, a tak-
ze Polskie Towarzystwo Medycyny
Srodowiskowej. Nad calym przed-
siewzieciem czuwala prof. dr hab.

Krystyna Pawlas, kierownik Kate-
dry i Zakltadu Higieny UMW.
Cze$¢ naukowa poprzedzaly
warsztaty ekologiczne w ramach,
ktérych w sali muzealnej pracow-
nicy Centrum zapoznali nas z fauna
i flora okolicy i opowiedzieli kilka
ciekawych historii z funkcjonowania
tamtejszego Osrodka Rehabilitacji

Dzikich Zwierzat. Zanim uczestnicy
weszli w role naukowcéw, czekata
na nich integracyjna gra plenerowa i
fowienie motyli na $ciezce przyrod-
niczej ,Wawdz Mysliborski” CEEiK
»Salamandra” od 1997 r. jest wyréz-
niajacym sie w regionie osrodkiem
dydaktycznym. Realizuje programy
edukacyjne i przyrodnicze, dzieki
pracowniom i laboratorium moga
odbywac sie tu warsztaty ekologicz-
ne, tj.: rozpoznawanie klasy czysto-
$ci wod, produkcja papieru czerpa-
nego i mydtla, itd. Popularyzuje sie
tu stare zawody poprzez program
»Artysta — Rzemie$lnik — Ekolog’,
a takze organizuje zajecia terenowe,
plenery plastyczne, konkursy ekolo-
giczne, zajecia sportowo-rekreacyj-
ne i konferencje naukowe.

Gosciem specjalnym wydarze-
nia byl dr inz. Bogdan Jankowski,
taternik, instruktor alpinizmu.
Jego wystapienie nie mozna bylo
nazwaé po prostu wykladem czy
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prezentacja — byla to osobista opo-
wie§¢ skupiajaca uwage stuchacza
od pierwszych chwil do ostatniej
sekundy. ,Opowiem wam dzisiaj
o gérach. O gérach mozna moéwié
wiele, ale ja opowiem wam o moich
gbérach — gérach dalekich i bliskich”
— zaczal autor. Chwile pdzniej zga-
sly Swiatla, a na ekranie wyswietlity
sie¢ autorskie zdjecia gér wysokich,
towarzyszyly im autentyczne na-
grania dZwiekowe, ktére pozwolity
wczuc sie w atmosfere wypraw, po-
stlucha¢ odgloséw karawany, mo-
dtéw buddyjskich mnichéw, relacji
ze szczytow, z wydarzen wesolych
i dramatycznych, i gloséw niezyja-
cych juz ludzi goér.

Przedstawiono blisko 60 prac
w pieciu sesjach tematycznych: me-
dycyna gérska, sSrodowiskowe czyn-
niki neurotoksyczne i endokrynnie
czynne, zrédla i efekty zdrowot-
ne zanieczyszczenia Srodowiska,
srodowisko pracy i jego wplyw na
zdrowie i starzenie sie oraz nowe
trendy w stylu zycia a zdrowie. Bar-
dzo ciekawa i zréznicowana tema-

tycznie byla w tym roku sesja pla-
katowa. Tradycyjne zakornczeniem
konferencji bylo szkolenie, tym ra-
zem z biofeedbacku.

Organizatorzy pragna przekazac
podziekowania partnerom wyda-
rzenia za wsparcie finansowe i or-
ganizacyjne: Fundacji Uniwersytetu
Medycznego we Wroctawiu, Stu-
denckiemu Towarzystwu Nauko-

wemu UMW, Dolnoslaskiemu Ze-
spolowi Parkéw Krajobrazowych,
MedPharm Polska. Szczegélne po-
dziekowania za wktad w sponso-
ring i organizacje kierujemy w stro-
ne Piotra Sniguckiego, Dyrektora
Dolnoslaskiego Zespotu Parkéw
Krajobrazowych i Malgorzacie Ko-
pytowskiej, kierownikowi obiektu
w Mysliborzu.

Poplyneta na medal.
Nawet na 5 medali

Dr Justyna Mazurek nie miala sobie
réwnych na XII Mistrzostwach Polski
Lekarzy w Plywaniu w Debicy. Star-
towalo 75 zawodnikéw z 19 Okrego-
wych Izb Lekarskich. Dr Mazurek na
podium staneta pieciokrotnie.

Reprezentantka Uniwersytetu Me-
dycznego bezkonkurencyjna okazata

a b

sie az na 3 dystansach: 50 m stylem
motylkowym, 50 m stylem grzbieto-
wym i 100 m stylem grzbietowym.
Do 3 zlotych medali dotaczyla jesz-
cze dwa srebra za 50 m stylem do-
wolnym i 100 m stylem dowolnym.

Zawody rozgrywano od 21 do
23 kwietnia. W tym roku lekarze
mierzyli si¢ w blisko 30 konkuren-
cjach indywidualnych oraz sztafe-
towych. Duzym zainteresowaniem
cieszyly sie takze starty rodzinne.

Od 2005 roku imprezie towarzy-
szy konferencja naukowa pt. Postepy
w medycynie sportowej.

Dr Justyna Mazurek na co dzien
pracuje w Katedrze i Zakladzie Re-
habilitacji naszej Uczelni.

L ¥ v
Dr Justyna Mazurek
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Monika Maziak

To wiecej niz bieg.
To sposdb na zycie

Poprzeczka ustawiona jest wyso-
ko. Pierwsza edycja byta wielkim
sukcesem — udalo sie wszystko od
pogody poczynajac, przez szczeg6ly
organizacyjne, na liczbie zadowolo-
nych uczestnikéw konczac. Zapisy na
11 Bieg Uniwersytetu Medycznego ru-
szyly, w pelni sa tez przygotowania do
imprezy.

— Planujemy wielkie $wieto zdro-
wego stylu zycia, bieganie jest jednym
z jego elementéw — wyjasnia organi-
zator wydarzenia dr hab. Tomasz Za-
tonski. Sam biega duzo — na ostatnim
maratonie w Berlinie o minute po-
prawil swoéj zyciowy rezultat. W or-
ganizowanej przez niego imprezie
nie do konca o wyniki jednak chodzi.
— Sa osoby, ktére biegaja doskonale
i moga sie pochwali¢ godnymi pozaz-
droszczenia efektami, jak chociazby
najszybszy lekarz wéréd maratonczy-
kéw, Dominik Samotij, nasz Amba-
sador. Ciesze sie, ze Dominik z nami
biegnie. Nastawiamy sie jednak takze

na tych, ktérzy w zawodach wystartu-
ja po raz pierwszy — méwi Zatonski.
Dlatego nawet nie rozwaza nagréd
pienieznych. — Chcemy, by samo
bieganie, pokonanie dystansu i swo-
ich slabosci bylo motywacja, a nie
pula nagréd — dodaje. Gra toczy sie

o zmiane nawykdéw i zachecenie do
aktywnosci pracownikéw i studen-
téw naszej uczelni czy szpitali klinicz-
nych. 10 kilometréw mozna przebiec
po niewielkim przygotowaniu. By wy-
traci¢ z reki wymowki o braku formy,
wspdlnie z jednym z Ambasadoréw
Biegu, dr. Aureliuszem Kosendia-
kiem, zaplanowali specjalne trenin-
gi. Dwa razy w tygodniu — w ponie-
dziatki i Srody o 16.45 — chetni moga
sie stawi¢ z osoba towarzyszaca przy
Studium Wychowania Fizycznego na
ul. Wojciecha z Brudzewa. Tam po
krétkim wstepie teoretycznym maja
okazje trenowac pod okiem Ironma-
na i Norsemana, bo takimi tytutami
moze sie pochwali¢ dr Kosendiak.
On jednak réwniez podkresla, ze nie
o wielkie wyczyny chodzi.

— Marzy mi sie, ze na tych spotka-
niach zaczna regularnie pojawiac sie
osoby, ktére do niedawna z rzadka ru-
szaly sie¢ z kanapy — zdradza dr Aure-
liusz Kosendiak. — Chciatbym sprawic,
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ze bedzie im sig¢ chcialo aktywnie spe-
dza¢ czas, poczuja te endorfiny i wejda
w rytm, dzigki ktéremu zmienig swoje
zycie na lepsze. Kazdy moze biegal.
Nie kazdy bedzie zwyciezal, ale zawsze
wygra co$ dla siebie. I to jest najwaz-
niejsze — méwi Kosendiak. — Nie za-
lezy mi na stawianiu wygérowanych
oczekiwan, podnoszeniu wysoko po-
przeczki; nie ma si¢ czego ba¢, nie
zameczam na treningach. Kazdy sam
musi wyznaczy¢ swoje granice i cele,
ktdre chce osiagnac — podkresla.

Niewykluczone, ze w czasie biegu
zostang takze rozegrane konkurencje
dla tych, ktérzy zdecydowanie wola
chodzi¢. Od kilku miesigcy pracow-
nicy Uniwersytetu Medycznego maja
mozliwo$¢ regularnie trenowacé pod
okiem wykwalifikowanych treneréw
Nordic Walking — dr. Krzysztofa Alek-
sandrowicza i Katarzyny Polerowicz-
Borsuk. Zajecia przygotowane sa
z mysla o osobach rozpoczynajacych
swoja przygode z dyscypling; powsta-
ta grupa dla poczatkujacych — bardzo
czesto trenuja tam emerytowani pra-
cownicy naszej uczelni. Jest tez grupa
dla tych, ktérzy moga sie juz pochwali¢
pewnym zaawansowaniem. Woystar-
czy zabra¢ swoje kije i mozna ¢wiczy¢
pod okiem dos$wiadczonych instruk-
toréw. Ich kompetencje docenione
zostaly przez Ministerstwo Sportu
i Turystyki, ktére organizowane przy
Bartla spotkania objeto programem
Nasze Centrum Zdrowia, prowadzo-
nym pod auspicjami Polskiej Federacji
Nordic Walking.

Bieg Uniwersytetu Medycznego
sie rozwija. Tegoroczna nowoscia
beda biegi dla najmtodszych, organi-

zatorzy wspolpracuja takze z World
Games — atrakcji wiec przybedzie.
Waznym elementem biegu jest tez
piknik prozdrowotny. Uczestnicy
moga tam skorzysta¢ z darmowych
porad, poznaé organizacje pozarza-
dowe, dzialajace na rzecz profilakty-
ki prozdrowotne;j.

— Chcialbym, zeby 1 pazdzierni-
ka teren przy Borowskiej zmienit sie
w wielki rodzinny piknik prozdrowot-
ny — zdradza dr hab. Tomasz Zaton-
ski. — Dzieki temu w radosny i prze-
pelniony pozytywna energia sposéb
pokazemy wroclawianom, ze nie tylko
o zdrowiu uczymy i leczymy tych, kté-
rzy je stracg, ale sami na co dzien wie-
my, jak o nie dba¢. Dajac taki przyktad,
w jeden dzient mozemy zdziataé wiecej
niz opowiadajac o zdrowiu tygodnia-
mi. Pobiegniesz z nami?

Gazeta Uczelniana maj 2016

17



Anna Przeliorz

Dietetycy na

Akademickich Mistrzostwach Polski
we Wspinaczce Sportowej

W dniach 9-10 kwietnia 2016 r.,
podczas odbywajacych sie w So-
snowcu Akademickich Mistrzostw
Polski we Wspinaczce Sportowej,
asystentki Zakladu Dietetyki: Ka-
tarzyna Pabisiak, Magdalena Na-
rbutowicz i Anna Przeliorz wraz ze
studentami ze Studenckiego Kota
Naukowego przy Zaktadzie Dietety-
ki WNoZ: Arkadiuszem Matrasem,
Maria Popowicz oraz Klaudia Lako-
my przeprowadzali pomiary antro-
pometryczne i wywiady zywieniowe
startujacych w zawodach reprezen-
tantéw uczelni z catej Polski.

Zainteresowanie badaniem prze-
rosto nasze oczekiwania. W zawo-
dach bralo udziat prawie 400 os6b,
a do pomiaréw antropometrycz-
nych zglosilo sie ponad 200. Repre-
zentantom wykonano pomiar masy
ciala metoda bioimpedancji, dzie-
ki czemu zostal zmierzony udzial
wody, tluszczu i beztluszczowej
masy ciala. Nastepnie uczestnicy

badania mogli skonsultowa¢ wyniki
swoich pomiaréw.

Wspinaczka sportowa to dyscypli-
na, ktéra zyskuje coraz wigksza po-
pularno$é¢, a od 2020 roku zostanie
wlaczona do olimpiady jako jedna

| Walusza
Fotografia

z konkurencji. Pomimo to, jak dotad,
jest niewiele informacji dotyczacych
sposobu zywienia zawodnikéw z tej
dyscypliny, a wydaje sie, ze specyfika
tego sportu zdecydowanie wymaga
zindywidualizowanego podejscia zy-
wieniowego. Oprocz pomiaréw an-
tropometrycznych od zawodnikéw
zebrano wywiady zywieniowe w celu
okreslenia ich sposobu odzywiania.
Zawodnicy wypelniali takze ankiete,
dotyczaca ich wiedzy zywieniowej
oraz czestosci treningéw i dotych-
czasowych osiagniec sportowych.
Wyniki analiz jadlospiséw oraz
pomiaréw antropometrycznych po-
stuzag do oceny spozycia istotnych
skfadnikéw odzywczych przy duzej
aktywnosci fizycznej, a nastepnie do
sformulowania zalecenn zywienio-
wych dla zawodnikdéw tej dyscypliny
sportowej.
(fot. Michal Walusza,
Kamila Kossakowska)
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Studencka zabawa na Uniwer-
sytecie Medycznym we Wrocla-
wiu trwala trzy dni. Najwiecej
emocji wzbudzil wyklad JM Rek-
tora pt. ,Flora bakteryjna jamy
ustnej i narzadéw plciowych —
mozliwosci wzajemnego zakaze-
nia” Na uczestnikéw Medikaliéw
czekalo wiele atrakcji m.in.: gra
miejska, kino plenerowe, specjal-
ny tramwaj, zawody sportowe czy
impreza do bialego rana w spe-
cjalnie rozstawionym namiocie.
Samorzad Studentéw przy wspar-
ciu organizacji studenckich i licz-
nych partneréw przygotowal moc
atrakcji, sposréd ktérych kazdy
mogl znalez¢ co$ dla siebie.

W srode (11 maja) odbylo sie oficjal-
ne rozpoczecie Medikaliéw, podczas
ktérego prof. dr hab. Michat Jeler, Pro-
rektor ds. Dydaktyki zainaugurowat
$wieto studentéw UMW, zyczac przy-
szlym medykom udanej zabawy. Tego
dnia najwigkszym zainteresowaniem
uczestnikow cieszyt sie wyklad Rekto-
ra w ulubionej, uczelnianej bluzie. Nie
brakowalo chetnych do udzialu w za-
wodach Strong Medyk czy Speedball.
Ulicami Wroclawia przejechal po-
nadto ,Tramwaj zwany pozadaniem’
gdzie studenci IFMSA-Polnad prowa-
dzili edukacje zdrowotna o chorobach
przenoszonych droga plciowa.

Z kolei we czwartek reprezenta-
¢ja naszych studentéw uczestniczyla
w barwnym Pochodzie Juwenalio-
wym. Studenci integrowali si¢ pod-
czas gry miejskiej i imprezy w namio-
cie. Ostatniego dnia najwazniejsza
atrakcja byly trzy Statki Medyka.

Katarzyna Kozlowska

Medikalia 2016

»Chcialbym podzigkowaé w pierw-
szej kolejnosci JM Rektorowi za wspar-
cie przy ustalaniu warunkéw imprezy,
bo bez niego w tym roku najprawdo-
podobniej Medikalia by sie po prostu
nie odbyly. Przed calym Samorzadem
wysoko postawiono poprzeczke, jezeli
chodzi o spelnienie wymogdéw orga-
nizacyjnych. Mimo to mam nadzieje,
ze udalo nam sie spelni¢ oczekiwania

studentéw co do najwiekszej imprezy
organizowanej na naszym Uniwersy-
tecie. Bardzo dziekuje réwniez wolon-
tariuszom i partnerom” — podsumo-
wuje Daniel Solinski, Przewodniczacy

Samorzadu Studentéw UMW,
Medikalia 2016 — $wieto studentéw
Uniwersytetu Medycznego we Wro-

ctawiu mozna uznac za udane!
(fot. T. Waléw)
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Bogdan Lazarkiewicz

Pielegniarka chirurgiczna

W okresie mojej prawie 60-letniej
dziatalnosci chirurgicznej, tak w lecz-
nictwie otwartym, jak i zamknietym,
zawsze towarzyszyly mi pielegniar-
ki. ,Pielegniarstwo, pielegniarka” to
stowa pochodzace od pielegnowa-
nia, opiekowania si¢ chorym, ran-
nym — ,opiekunki” Dotyczylo to nie
tylko spraw medycznych, ale przede
wszystkim dbania o niezbedne po-
trzeby zyciowe chorego, rannego itp.

W starozytnej Grecji pielegna-
cja chorych zajmowaly sie kaplanki.
W starozytnym Rzymie czynnosci te
w stosunku do rannych zolnierzy cze-
sto wykonywali niewolnicy, a pdzniej
zakonnicy. Poczatki pielegniarstwa
w dzisiejszym rozumieniu, to dopiero
dziewietnasty wiek. W 1860 r. w Lon-
dynie przy szpitalu §w. Tomasza po-
wstala pierwsza szkota pielegniarska,
zalozona przez Florence Nachtigale.
Na polskich ziemiach za pierwsza
szkole uwaza sie powstala we Lwowie
w 1895 r. Szkole Pielegniarstwa przy

Przelozona pielegniarek Irena Podkomorzy w szpitalu
im L. Rydgiera w towarzystwie lekarzy chirurgéw Kazimierza
Sroczynskiego (z prawej) i Bogdana Lazarkiewicza (1955)

Szpitalu Powszechnym, nazywana
»szkota dozorczyn”. W Polsce poczat-
kowo opieka pielegniarska zajmowa-
ly sie siostry zakonne, w mniejszym
stopniu zakonnicy. Siostry zakonne
czynnosci te wykonywaly bezptatnie,
charytatywnie. Tu tez wzielo poczatek
okreslenie pielegniarki jako ,siostry’,
ktére to do dzisiaj jest powszechnie
uzywane réwniez w stosunku do pie-
legniarek cywilnych. Zapotrzebowa-
nie na pielegniarki rosto lawinowo.
Szkoly pielegniarskie —powstawaly
w wielu miastach Polski o réznych
programach nauczania, nie byly jed-
nak w stanie wyszkoli¢ wystarczajacej
liczby pielegniarek. Organizowano
wiec kursy i przyspieszone szkolenia
— pielegniarki przyuczone.

Kiedy w 1954 r. rozpoczalem pra-
ce w szpitalu im. Ludwika Rydygiera,
odczuwaliémy ogromne braki piele-
gniarek. Dyplomowane pielegniarki
stanowily niecate 20% obsady, a reszta
to byly pielegniarki po réznych kur-

sach, ,przyuczone’; sanitariuszki i sio-
stry zakonne o duzym do$wiadczeniu
w pracy, czesto bez kwalifikacji (siostry
boromeuszki). Pielegniarka przelozo-
na byla Irena Podkomorzy, a oddzia-
fowa II Oddzialu Chirurgicznego, na
ktérym pracowatem, byla pielegniarka
dyplomowana siostra Adamiok. Cieka-
wa postacia byla siostra zakonna, ktéra
pehita wylacznie nocne dyzury. Gdy
miatem dyzur chirurgiczny na oddzia-
le, moglem czasami potozy¢ sie na ka-
napie i zasng¢. Niestety, siostra ta caly
czas krazyta wéréd chorych i co godzi-
ne pukata do dyzurki, budzita lekarza,
skladajac meldunek: ,niech pan dok-
tor $pi, wszystko jest w porzadku” Na
bloku operacyjnym instrumentariusz-
kami byly wylacznie siostry zakonne
boromeuszki, ktére réwnoczesnie na
zmiane dawaly narkoze, kapiac eter
na maske Schimmelbuscha. W szpita-
lu nie bylo ani jednego anestezjologa.
O glebokosci znieczulenia ogdlnego
decydowal w czasie operacji chirurg

Pielegniarka dyplomowana Krystyna Forszpaniak
przelozona w II Klinice Chirurgii (1963)
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Pielegniarka dyplomowana Izabela
Koperska (obecnie dr Czajkowska) (1951)

na podstawie koloru krwi: , krew ciem-
na — prosze odstawi¢ maske i podaé
tlen..” W krétkim czasie krew nabie-
rafa koloru zywoczerwonego, ale cho-
ry zaczal sie budzi¢, wypychajac jelita
z jamy brzusznej — makabra!

Szefowa ambulatorium w czasie
ostrych dyzuréw byla zakonnica au-
tochtonka, siostra Leowigild. W mie-
sigcu mieliSmy 12—13 ostrych dyzu-
réw. W tym czasie w pogotowiu nie
bylo zadnego ambulatorium, dlatego
do szpitala trafialy wszystkie przy-
padki z catego miasta i okolicy — do
200 oséb w ciggu doby (urazy, ma-
sywne krwotoki, ostre objawy brzusz-
ne itp.). Wiekszo$¢ zaopatrywaliSmy
na miejscu, a przypadki wymagajace
wiekszych operacji przyjmowalismy
na oddzialy. Probleméw przysparzali
pacjenci z urazami w stanie upojenia

Delegacja pielegniarek skiada gratulacje prof. Wiktorowi
Brossowi z okazji wreczenia dyplomu doktora honoris causa
naszej Uczelni (1973) (fot. Krystyna Andrys)

}
|
1
l

Pielegniarki w ,,kawiarence” II Kliniki Chirurgii

alkoholowego. Nie bylo jeszcze wte-
dy Izby Wytrzezwien. Bywalo wiec
i tak, ze ten sam chory zaopatrzony
wieczorem, wracal w nocy ponow-
nie pobity, bez opatrunku. Siostra
Leowigild zaproponowala, by takich
chorych po zaopatrzeniu nie odsytaé
noca do domu. Na dlugim korytarzu
przygotowano kilkanascie twardych
noszy i tu pozostawali zaopatrzeni
chirurgicznie ,alkoholicy” az do rana.
Ostupiatem z wrazenia, gdy zobaczy-
tem, jak o $wicie siostra przypina do
ubrania kazdemu pacjentowi karte
informacyjng, a nastepnie kazdemu
z nich zawigzuje spodnie bandazem
w okolicach kostek. Na moje pytanie
odpowiedziala: ,Ja nie bede zbierac¢
i zmywac¢ po tym, co wychodzacy
gubi na korytarzu i na schodach”
Sposéb ten zmodyfikowalismy. Przy

lezacych na noszach petnit dyzur no-
szowy, ktéry w razie potrzeby odwia-
zywal ich i wyprowadzal do ubikacji.
W szpitalu wojskowym (1959-
—1961) przykladem wzorowej pie-
legniarki byla szefowa bloku opera-
cyjnego, instrumentariuszka siostra
Omytowa. Do Wroclawia przybyta
z Polska Armia ze Wschodu. Spotka-
fem ja kilkadziesiat lat pézniej w Hali
Ludowej w 2009 r. w czasie 64. Zjazdu
Chirurgéw Polskich. Juz mocno leci-
wa pani podeszla do mnie i zapytala
»Czy to pan kapitan Lazarkiewicz?”
Poznalem ja — siostra Omylowa. Kie-
dy zaczalem wypytywaé o poszcze-
golne pielegniarki instrumentariusz-
ki, ze smutkiem odpowiedziala, ze juz
prawie wszystkie nie zyja: ,Wiekszo$¢
z nich osobiscie rozprowadzitam po
wroclawskich cmentarzach’”.

Prof. Antoni Aronski w dniu swoich imienin w otoczeniu
pielegniarek dyplomowanych (1976) (fot. Krystyna Andrys)
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Pielegniarka dypl. Krystyna Forszpaniak
opiekuje sie operowanym miodym
gorylem z wroclawskiego ZOO (1975)

Kiedy rozpoczatem prace w II Klini-
ce Chirurgii kierowanej przez profe-
sora Wiktora Brossa (1961), na bloku
operacyjnym panowaly siostry zakon-
ne — stuzebniczki, ktérych macierzy-
sty dom znajdowat sie przy ul. Czar-
noleskiej, a w Klinice mialy klauzure
i byly do dyspozycji przez cala dobe.
Siostry te odegraly niebagatelna role,
instrumentujac do skomplikowanych,
pionierskich zabiegéw operacyjnych
z zakresu kardiochirurgii, ktére byly
przeprowadzane nie tylko w ciggu
dnia, ale i w nocy, a trwaly nieraz po
kilkanascie godzin. Oddzialy chirur-
giczne i poradnie byly juz w wigkszosci
obsadzone przez pielegniarki cywilne,
przewaznie dyplomowane (dzialalyjuz
licea pielegniarskie, szkoly policealne,
szkoly PCK itp.). W drugiej polowie

dwudziestego wieku w akademiach
medycznych zaczely powstawaé wy-
dzialy pielegniarskie. Na naszej Uczel-
ni wydziat taki utworzono w 1978 r.
i pierwszym dziekanem byl profesor
Jozef Malolepszy. Studia trwaly czte-
ry lata, a absolwentki uzyskiwaly tytut
magistra pielegniarstwa.

Rozw¢j chirurgii z nowymi spe-
cjalnosciami, dziatami, pracowniami
i poradniami spowodowal, ze procz
klasycznych pielegniarek chirurgicz-
nych pojawily sie pielegniarki: per-
fuzjonistki (krazenie pozaustrojowe),
endoskopistki, pielegniarki stomijne,
nie moéwiac juz o elitarnej grupie pie-
legniarek anestezjologicznych, ktoére
towarzyszyly nam w pracy chirurgicz-
nej, zajmujac si¢ czynno$ciami zwia-
zanymi z anestezjologia, intensywna
terapia i podlegaly bezposrednio le-
karzom anestezjologom. Wszystkie
pielegniarki, z ktérymi przepracowa-
tem kilkadziesiat lat, oceniam bardzo
wysoko. Spelniajac wazna role w pro-
cesie leczenia, realizujac sumiennie
moje zlecenia, wykazywaly cierpli-
wo$c¢ i wrecz ludzkie, rodzinne podej-
$cie do kazdego chorego. Pielegniarki
to tez ludzie, maja swoje problemy,
ale i ambicje. Z podziwem obserwo-
watem, jak niektére z nich doksztal-
caly sieg, i pracujac, studiowaly.

Oto przyklady. Pielegniarka dyplo-
mowana, byla instruktorka w szkole
pielegniarskiej przy ul. Bartla, Kry-
styna Forszpaniak w 1963 r. zostala
przelozona pielegniarek w II Klinice
Chirurgii AM. W calym tego stowa
znaczeniu gospodyni Kliniki — ,di-

Badanie endoskopowe. Doc. Zygmuntowi Grzebieniakowi asystuje endoskopistka,
pielegniarka dyplomowana Leokadia Hajdasz (fot. Ewa Szota)

Pielegniarka przetozona Krystyna
Forszpaniak w ,,stroju stuzbowym”

rektriss’, dyspozycyjna byta cala dobe.
Za namowa prof. W. Brossa rozpo-
czela intensywna nauke jezyka nie-
mieckiego i angielskiego. Po 15 latach
w 1978 r. wygrala konkurs na przelo-
zong pielegniarek w szpitalu w WISP,
a nastepnie w Burgdorfie (Szwajcaria)
i na tym stanowisku pracowata 10 lat
az do wieku emerytalnego. Pielegniar-
ka instrumentariuszka Izabela Czaj-
kowska (z domu Koperska) pracujac
ukonczyla Wydzial Lekarski naszej
Uczelni i jako stomatolog pracowala
az do emerytury. Pielegniarka instru-
mentariuszka Jolanta Litwin-Otpinska
zaocznie ukonczyla Wydzial Prawa,
odbyla aplikacje i obecnie posiada
wtlasna kancelarie notarialng we Wro-
clawiu przy ul. Grabiszynskiej.

Byta pielegniarka naczelna PSKnr 1,
Jadwiga Dwurzynska, ukonczyla pra-
wo i zarzadzanie i z tytulem magistra
przez wiele lat kierowata sekretaria-
tem rektora Akademii Medycznej we
Wroctawiu. Obecna szefowa instru-
mentariuszek, Joanna Niedzwiedz-
Mieloch, dyplomowana pielegniarka,
skoniczyta zaocznie Wydzial Nauk
Spotecznych Uniwersytetu Wroclaw-
skiego ze specjalnoscia Stuzby Spo-
teczne i z tytulem magistra nadal pra-
cuje w sali operacyjnej w klinice przy
ulicy Sklodowskiej-Curie 66 (,szefo-
wa” instrumentariuszek).
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Kierownik IT Kliniki Chirurgii prof. Bogdan Lazarkiewicz z ,nowa” przelozona,

pielegniarka dyplomowana Danuta Fafara (druga z prawej) oraz pielegniarkami
oddzialowymi (od lewej): Regina Cieslak, Maryla Karpiriska i Marig Wanecka (z prawej)

.II'I‘ ; F

Imieniny ,szefa” Il Kliniki Chirurgii. Od lewej: Danuta Fafara, Regina Cieslak
i Lidia Wincaszek (1990)

Endoskopistki pracowni endoskopowej II Kliniki Chirurgii. Od lewej: piel. dypl.:
Leokadia Hajdasz, Jolanta Rabiasz, Aneta Przybyt (1999)

Na zakonczenie pare wspomnien.
W czasie zmian ustrojowych i transfor-
macji spoleczno-politycznej w Polsce
jednym z pierwszych przywilejéw, ja-
kie uzyskaly pielegniarki, byto zniesie-
nie obowigzku noszenia czepka w cza-
sie pracy. Ja osobiscie wolatbym, by
pielegniarki wywalczyly sobie wyz-
szg place za ich naprawde odpowie-
dzialnaiciezka prace... W kierowanej
przeze mnie II Katedrze i Klinice Chi-
rurgii (1980—2000) mialy zajecia prak-
tyczne uczennice szkoly pielegniarskiej
z ul. Bartla. Przychodzily na ¢wiczenia
z instruktorka w eleganckim mundur-
ku, wykrochmalonym kotnierzykiem
i mankietami. Na glowie $nieznobialy
czepek z czarnym poprzecznie biegna-
cym pasem. Uczennice na czepkach
mialy pionowe waskie paski, ktérych
liczba oznaczala rocznik. W ,mojej
klinice” w wiekszosci pracowaly pie-
legniarki dyplomowane i az przyjem-
nie bylo patrze¢ na widoczne z daleka
czepki, ktore dokumentowaly obec-
nos¢ pielegniarek wéréd chorych. Wi-
dzialem wiele czepkéw w réznych kra-
jach i musze stwierdzi¢, ze nasz polski
jest najelegantszy, przy tym skromny
i twarzowy... Niestety obecnie zamiast
czepkéw pielegniarki posiadaja malo
czytelne identyfikatory i trudno je od-
rézni¢ od innych stuzb pomocniczych,
uzywajacych biale fartuchy. Na moja
prosbe nasze pielegniarki w czasie
obchodu — ogdlnej wizyty lekarskiej,
wszystkie wystepowaly w tradycyj-
nych czepkach, za co bylem im bardzo
wdzieczny.

Pracujac z pielegniarkami, obserwu-
jacich prace i zaangazowanie, zastana-
wialem sie, co je wiaze z tym ciezkim
i nie zawsze wdziecznym zawodem.

W okresie strajkéw nasichorzy nigdy
nie pozostali bez opieki pielegniarskiej.
Brak komunikacji (tramwaje stojg, au-
tobusy nie jezdza), a nasze pielegniarki
pieszo, nieraz kilka kilometréw, poda-
zaja na dyzury... Bylo to budujace. Po-
dobnie bylo w czasie wielkiej powodzi
w 1997 r.: dzielnica Krzyki, gdzie mie-
Scit sie najwiekszy hotel pielegniarski,
odcieta byla powstala sztuczna rzeka,
ktéra plyneta ul. Pitsudskiego. Amfi-
bia wojskowa pokonywaly nasze pie-
legniarki te wodna przeszkode, a na-
stepnie réznymi srodkami lokomocji
lub pieszo, zjawialy sie w klinice.
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Serwis informacyjny

Wystawa

Zapraszamy na piata juz wysta-
we do nowego budynku Biblioteki
UMW. Tym razem zostana zapre-
zentowane prace studentéw Wy-
dzialu Architektury Politechniki
Wroctawskiej. Wybér tych prac,
przedstawiajacych ,stary” kam-
pus, stal sie tematem przewodnim
tegorocznego kalendarza Uczelni.
Otwarcie wystawy w dniu 25 maja
o godz. 14.30.

Serdecznie zapraszamy!

Wydluzamy
godziny otwarcia

W dniach 4-18 czerwca br.
Biblioteka Giéwna UMW bedzie
czynna:

— od poniedzialku do piatku do

godz. 21.30,

— w soboty do godz. 16.00.

Po godz. 20 dostepna bedzie
I kondygnacja — czytelnia i strefa
wolnego dostepu.

Nowe dostepy testowe

Taylor & Francis

Taylor & Francis Group

&)

Zapraszamy do skorzystania
w czerwcu z dostepu testowego do
kolekcji czasopism wydawnictwa
Taylor & Francis. Kolekcja obej-
muje ponad 230 tytuléw recenzo-
wanych czasopism, adresowanych
przede wszystkim do przedstawi-
cieli sektora farmaceutycznego,
nauk biologicznych oraz medycy-

Biblioteki UMW

ny klinicznej. Publikacje obejmu-
ja ponad 30 dziedzin, w tym takie
jak: biologia komérkowa i mole-
kularna, dermatologia i chirurgia
plastyczna, endokrynologia, far-
macja i kardiologia. Ponad 80%
czasopism medycznych Taylor &
Francis znajduje sie w indeksach
cytowan Web of Science.

ROYAL SOCIETY
OF CHEMISTRY

Do 15 czerwca br. Potrwa otwar-
ty dostep testowy do wszystkich
czasopism wydawnictwa Royal
Society of Chemistry oraz bazy
Merck Index. Zasoby dostepne sa
z platformy wydawnictwa RSC.

Merck Index jest encyklopedia
zawierajaca informacje na temat
substancji chemicznych i biolo-
gicznych oraz lekéw. Informacje
przedstawione sa w formie ponad
10.000 monografii na temat po-
jedynczych substancji lub grup
zwigzkow. Baza zawiera réwniez
informacje o reakcjach chemicz-
nych.

Zachecamy roéwniez do stale-
go korzystania z bezplatnej bazy
ChemSpider.

N
@ ALEXANDER STREET

Réwniez do 15 czerwca potrwa
dostep testowy do 3 kolekcji wy-
dawnictwa Alexander Street Press
z zakresu pielegniarstwa:

o Nursing Assessment in Video

To najpopularniejsza na $wiecie
seria filmow szkoleniowych z dzie-
dziny pielegniarstwa. Powstala po
to, by umozliwi¢ studentom szcze-
gétowa obserwacje procedur i in-
terakcji z pacjentami, zanim sami
zaczna praktykowa¢ w otoczeniu
klinicznym. W kazdym odcinku,
wiodacy eksperci demonstruja
krok po kroku kluczowe dzialania
konieczne do postawienia popraw-
nej diagnozy i opieki nad pacjen-
tem.

o Nursing Assistant Education
in Video

Film to idealne medium do nauki
zawodoéw praktycznych. Nursing
Assistant Education in Video to
baza 40 filméw instruktazowych
przeznaczonych dla sanitariuszy.
W kazdym filmie, wiodacy eks-
perci w tej dziedzinie demonstruja
krok po kroku kluczowe procedu-
ry oraz zasady postepowania z pa-
cjentami. Nursing Assistant Edu-
cation in Video umozliwia bliskie
zapoznanie si¢ z niuansami tego
zawodu przed rozpoczeciem prak-
tyki w srodowisku klinicznym.

o Nursing Education in Video

Nursing Education in Video to
uhonorowana 50 prestizowymi
nagrodami baza wykorzystywana
w nauczaniu pielegniarstwa.

Opinie na temat baz prezen-
towanych w dostepach testo-
wych prosimy przesyla¢ na adres:
andrzej.wozniak@umed.wroc.pl
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Projekt Mendeley w Uczelni

Biblioteka UMW przystapita do
trzyletniego projektu Mendeley Insti-
tutional Edition. Udzial w projekcie
wiaze sie z mozliwoscia korzystania
Z rozszerzonej wersji programu o na-

zwie Mendeley Premium przez pra-
cownikéw i studentéw instytucji na-
ukowych. Uczestnicy zyskuja dostep
do rozszerzonych funkcji programu, a
cala instytucja narzedzia analityczne,
dodatkowe uslugi i wsparcie ze strony
zespolu Mendeley i firmy Elsevier.

Wiecej o programie i jego mozli-
wosciach na stronie Biblioteki.

Zapraszamy do udzialu w certyfi-
kowanych szkoleniach z obstugi pro-
gramu. Zapisy odbywaja sie¢ poprzez
formularz dostepny na stronie: http//
www.bg.umed.wroc.pl/mendeley.

o) L
Al

e DIDLIUIENA
UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO
é WEWROCEAWIU

RA MENDELEY

Czym jest Mendeley?

Mendeley to bezplatne narzedzie do zarzadzania literatura | wstawiania odwolan w trakdie pisania publikacji naukowej, a takZe platforma stanowiaca siec
spolecznosciowg naukowcdw z catego Swiata. Zawiera aplikage Mendeley Desktop, kidrg instaluje sie na komputerze (dostepna dla: Windows, Mac,
Linux, i0S, Android) oraz aplikacje internetowa Mendeley Web dostepng poprzez przegladarki internetowe (Internet Explorer, Mozilla Firefox, Google

Chrome, Safari).

Zbigniew Domostawski

Refleksje — dwa teksty

Jak przezylem tysiaclecie Panstwa Polskiego

Rok 1966 — tysiaclecie Panistwa Polskiego, obok tre-
$ci natury religijnej, co jest oczywiste bylo dla mnie tez
szczytem zycia religijnego, jak i rodzinnego. Rodzina
byla jeszcze w komplecie, dzieci dorastaly, babcie zyty
i trwal pewien ,blogostan rodzinny’, ktéry nie powtérzyl
sie juz w nastepnych latach. Tak rozpoczynal zyczenia
wigilijne poeta rodzinny, ksiagdz pratat Michal Banach
(1897-1977) wierszem dotad niepublikowanym.

,»O roku 6w, kto Cie widzial w naszym kraju,

Roku uroczystosci wszelkiego rodzaju

O roku tysiaclecia, Roku Milenijny,

Gdy jeszcze nie przebrzmialy surmy oredziowe,

Oto juz na milenium program byt gotowy,

Program byl wyszukany. Szed! podwdéjnym torem,

Gdy ruszaly procesje, warczaly motory,

Na Rynku Akademia, w Katedrze kazanie,

Wojsko zmieszane z ludem, jak kwiaty na tanie,

Plynat obraz Madonny. Ten co nie z korona,

To zndéw ktos zabtysnal ksiazeczka czerwona.

Jednym stowem wspoélpraca idealna Spoélka,

Czasem mowil Kardynatl, czasami Gomutka”.

Tyle z poezji rodzinne;j.

Chyba Czytelnicy mieli wystarczajaco duzo informacji
o uroczystosciach sprzed 50 laty, jak i obecnych. Piszac
o pamietnych wydarzeniach 1966 r., utrwalonych w za-
piskach wtasnych przed 50 laty i obecnego, zapisatem
takie zdanie: ,Czuwajcie i w mitosci braterskiej, wszyst-
kich milujcie” Czytajac o ludziach §wiatobliwych wiemy,
ze zachowali oni spokdj w kazdym polozeniu zyciowym
i chyba co$ pozytywnego zostalo z tego po 50 latach.

Warto wiedzieé

Zdzistaw Gajda ,Przewodnik po Krakowie dla medy-
kéw czyli Krakéw medyczny w aspekcie historycznym”.
Krakéw 2015. Ksiegarnia Internetowa, str. 443.

Warto zasygnalizowa¢ o ukazaniu sie¢ w Krakowie
ksigzki autorstwa prof. Zdzistawa Gajdy, poswieconej
historii medycyny, adresowanej wlasciwie do wszystkich
lekarzy bez wzgledu na specjalizacje, ktérzy sa pomni
tego, ze nigdzie nie poznamy w istocie medycyny jesli
nie prze$ledzimy jej historii od samego poczatku. Za-
den os$rodek naukowy w Polsce nie moze poszczycic sie
tak wielowiekowa tradycja medycyny uniwersyteckiej.
Ksiazka ma podwdjny cel: wskazuje na pamiatki me-
dycznej przesztosci Krakowa i przypomina wydarzenia
oraz ludzi zwiazanych z medycyna, ktérzy w tym mie-
$cie zyli i dziatali.

Ksiagzka jest przeznaczona jest dla studentéw medy-
cyny, ale — jak zaznacza na wstepie Autor — monogra-
fii zacheca ich tez do poznania innych dziedzin kultury
z przesztosci. Konczy sie zdaniem: ,,Czytelniku rozwaz,
gdzie zyjesz i na jakiej glebie wzrastasz. Nie domy han-
dlowe, stadiony sportowe, supermarkety takie jak wsze-
dzie, nadaja charakteru $wiatu. Krakéw przestal by¢
miastem krdlewskim, ale nie przestal by¢ miastem uni-
wersyteckim. To on ma nadawa¢ miastu charakter. Ma
by¢ miastem sztuki i nauki. Miastem tetnigcym zyciem
intelektualnym”

Zakoncze stwierdzeniem. Tak jak nie ma historii pol-
skiej bez Krakowa, tak samo nie ma historii medycyny
polskiej bez uwzglednienia parusetletnich dziejéw me-
dycyny krakowskiej.
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Prof. Piotr Ponikowski doceniony
przez Prezydenta Wroclawia

Nagrody Prezydenta Wroctawia
sa przyznawane osobom i insty-
tucjom za dziatalno$¢ i osiagnie-
cia w mijajacym roku. Tym razem
nagrodzono 7 oséb — wérdd nich
prof. Piotra Ponikowskiego, pro-
rektora ds. nauki naszej Uczelni
(2016-2020).

Doceniony zostal caly dorobek
prof. Piotra Ponikowskiego — zaréw-
no jego praca jako kierownika Kate-
dry i Kliniki Choréb Serca Uniwer-
sytet Medycznego we Wroctawiu
oraz kierownika Kliniki Kardiologii
Osrodka Choréb Serca 4 Wojsko-
wego Szpitala Klinicznego we Wro-

clawiu, jak i osiggniecia naukowe.
W uzasadnieniu przypomniano, ze
prof. Ponikowski jest autorem ponad
700 publikacji i jednym z czterech
najbardziej wplywowych polskich
naukowcéw w rankingu Thomson
Reuters ,The World’s Most Influen-
tial Scientific Minds 2015”.

Uznanie dla prof. Piotra Dziegiela

23 kwietnia 2016 r. podczas uro-
czystego Absolutorium Absolwen-
téw Wydzialu Medycyny Weteryna-
ryjnej Uniwersytetu Przyrodniczego,
prof. Piotr Dziegiel zostal uhono-
rowany medalem — ,Zasluzony dla
Wydzialu Weterynaryjnego Uni-
wersytetu Przyrodniczego we Wro-
clawiu” Godnos¢ ta jest wyrazem
uznania za wieloletnia wspolprace
naukowa prof. Piotra Dziegiela z na-
ukowcami Wydzialu Medycyny We-

g

terynaryjnej, szczegélnie z zakresu
badan dotyczacych transformacji
nowotworowej w rakach gruczo-
tu piersiowego. We wspdlnie pro-
wadzonych od wielu lat projektach
(finansowanych ze srodkéw MNiSW,
NCN oraz NCBIiR) sa wykorzystywa-
ne zaawansowane metody inzynierii
genetycznej, zarowno w modelach
in vitro, jak rowniez in vivo. Prowa-
dzone eksperymenty zaowocowaly
juz licznymi publikacjami w presti-

zowych czasopismach, jak np.: Ame-
rican Journal of Cancer Research,
PLoS One, Journal of Pineal Rese-
arch, Glycobiology, Histopathology,
British Journal of Cancer.

(fot. A. Zadrzywilski)
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Z prac Senatu UMW

27 kwietnia 2016 r. odbylo sie
kolejne posiedzenie Senatu UMW.
Wykaz podjetych uchwat:

+ Uchwala nr 1634 w sprawie
zmiany skladu Senackiej Komisji
Odznaczen na kadencje 2012-
-2016

+ Uchwata nr 1635 w sprawie po-

wolania nowych czltonkéw Komi-

sji Dyscyplinarnej dla Studentéw

Uchwala nr 1636 w sprawie

zmian Regulaminu studiéw Uni-

wersytetu Medycznego we Wro-
ctawiu, obowiazujacego od roku

akademickiego 2015/2016

o Uchwala nr 1637 w sprawie
zmiany zasad pobierania oplat
za ustugi edukacyjne oraz trybu
i warunkéw zwalniania w catosci
lub czesci z tych optat studen-
téw, cudzoziemcé6w lub dokto-
rantéw

o Uchwala nr 1638 w sprawie

zmian warunkéw i trybu re-

krutacji obowiazujacych na

Uniwersytecie Medycznym we

Wroctawiu w roku akademickim

2016/2017

Uchwala nr 1639 w sprawie usta-

lenia pensum dydaktycznego dla

JM Rektora w roku akademickim

2016/2017

+ Uchwala nr 1640 w sprawie
zmiany uchwaly nr 1528 Senatu
UMW 2z dnia 29 kwietnia 2015 r.
w sprawie zasad ustalania za-
kresu obowiazkéw nauczycie-
li akademickich Uniwersytetu
Medycznego we Wroctawiuy,
rodzajow zaje¢ dydaktycznych
objetych zakresem tych obo-
wiazkéw, w tym wymiaru zajeé
dydaktycznych dla poszczegdl-

*

*

nych stanowisk, zasad oblicza-
nia godzin dydaktycznych oraz
zasad powierzania i rozliczania
zaje¢ w godzinach ponadwymia-
rowych od roku akademickiego
2015/2016

Uchwala nr 1641 w sprawie
zmiany uchwaly nr 1525 Senatu
UMW 2z dnia 29 kwietnia 2015 r.
w sprawie zasad ustalania li-
czebnosci grup studenckich na
poszczegdlnych formach zajeé
dydaktycznych od roku akade-
mickiego 2015/2016

Uchwata nr 1642 w sprawie
wprowadzenia Regulaminu stu-
diow doktoranckich (studiéw
IIT stopnia) Uniwersytetu Me-
dycznego we Wroctawiu obo-
wiazujacego od roku akademic-
kiego 2016/2017

Uchwala nr 1643 w sprawie wy-
razenia zgody na przyjecie daro-
wizny nowej aparatury i sprzetu
medycznego przez Uniwersy-
tecki Szpital Kliniczny im. Jana
Mikulicza-Radeckiego we Wro-
cltawiu

Uchwata nr 1644 w sprawie wy-
razenia zgody na zakup nowej
aparatury i sprzetu medycznego
przez Uniwersytecki Szpital Kli-
niczny im. Jana Mikulicza-Ra-
deckiego we Wroctawiu
Uchwata nr 1645 w sprawie wy-
razenia zgody na przekazanie
leku przez Uniwersytecki Szpi-
tal Kliniczny im. Jana Mikuli-
cza-Radeckiego we Wroclawiu
dla Samodzielnego Publicznego
Dzieciecego Szpitala Kliniczne-
go Uniwersytetu Medycznego
w Bialymstoku

o Uchwala nr 1646 w sprawie
zmian w Statucie Samodzielnego
Publicznego Szpitala Klinicznego
Nr 1 we Wroctawiu oraz przyje-
cia jednolitego tekstu Statutu

« Uchwala nr 1647 w sprawie wy-
razenia zgody na przyjecie daro-
wizny nowej aparatury i sprzetu
medycznego przez Samodzielny
Publiczny Szpital Kliniczny Nr 1
we Wroclawiu

+ Uchwata nr 1648 w sprawie stwier-
dzenia zgodno$ci Regulaminu Sa-
morzadu Studentéw Uniwersytetu
Medycznego im. Piastéw Slaskich
we Wroclawiu z przepisami usta-
wy Prawo o szkolnictwie wyzszym
i statutem UMW

o Uchwala nr 1649 w sprawie
ustalenia terminéw kolejnych
tur wyboréw do senatu oraz wy-
boréw uzupelniajacych do Rady
WLKP i Rady WNoZ — kadencja
2016-2020, w grupie studentow

+ Uchwala nr 1650 w sprawie
ustalenia terminéw wyboru Pro-
dziekana ds. studiow w jezyku
angielskim na Wydziale Lekar-
sko-Stomatologicznym kadencja
2016-2020

o Uchwala nr 1651 w sprawie
wyrazenia zgody na wynajem
powierzchni  pod realizacje
$wiadczenia badan pozytonowej
tomografii emisyjnej na tere-
nie Uniwersyteckiego Centrum
Klinicznego przy ul. Borowskiej
213 we Wroclawiu

» Uchwatanr 1652 w sprawie sprze-
dazy nieruchomosci poszpitalnej
potozonej we Wroctawiu przy ul.
Poniatowskiego 2-4, Bolestawa
Prusa, Jednosci Narodowe;j.
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Walentyna Mazurek

Prof. dr hab. med. Seweryn Lukasik

Dwudziestego 6smego kwietnia
2016 r. w wieku 97 lat odszed! od
nas prof. dr hab. med. Seweryn Lu-
kasik, wieloletni kierownik Kliniki
Kardiologii Akademii Medycznej
we Wroctawiu.

Byt specjalista wojewddzkim
i krajowym z choréb wewnetrz-
nych, przewodniczacym Krajowe-
go Zespolu Specjalistycznego ds.
Choréb  Wewnetrznych, czton-
kiem Rady Naukowej i Komisji
Lekéw przy Ministrze Zdrowia,
cztonkiem kolegium redakcyjnego
Kardiologii Polskiej, Polskiego Ar-
chiwum Medycyny Wewnetrznej,
Wiadomosci Lekarskich, miesiecz-
nika Terapia i Leki. Profesor Luka-
sik byl czlonkiem prezydium Rady
Programowej Centrum Medycz-
nego Ksztalcenia Podyplomowego,
przewodniczyl komisjom opraco-
wujacym pytania dla ogélnokrajo-
wych egzaminéw testowych z kar-
diologii i choréb wewnetrznych.
Petnil funkcje prezesa Zarzadu
Gléwnego Towarzystwa Interni-
stow Polskich, prezesa Zarzadu
Gléwnego Towarzystwa Medycyny
Sportowej, cztonka Zarzadu Gléw-
nego Polskiego Towarzystwa Kar-
diologicznego, przewodniczacego
Oddziatu Wroctawskiego PTK, byt
cztonkiem Wroctawskiego Towa-
rzystwa Naukowego. Odznaczo-
ny Krzyzem Kawalerskim Orderu
Odrodzenia Polski, Ztotym Krzy-
zem Zasltugi, odznaka Zastuzony
dla Stuzby Zdrowia.

Profesor Lukasik wurodzil sie
27 marca 1919 r. w Chwalibogowi-
cach na Kielecczyznie, ojciec byt
nauczycielem. Swiadectwo doj-

— wspomnienie

rzalosci z pierwsza lokata uzyskat
w Gimnazjum im. Adama Mickie-
wiczaw Warszawie w 1938 r. Studia
medyczne podjal na Uniwersytecie
Warszawskim w 1938 r. i ponow-
nie w warunkach konspiracyjnych
w latach 1943-1944, a nastepnie
od 1945 r. do uzyskania dyplomu
lekarza w 1948 r. na Uniwersytecie
Jagiellonskim.

Prace zawodowa rozpoczat
w 1948 r. w III Klinice Choréb We-
wnetrznych we Wroctawiu, kiero-
wanej przez prof. Edwarda Szcze-
klika.

Stopient doktora medycyny uzy-
skat w 1951 r., doktora habilitowa-
negow 1961r., w1968 r.awansowat
na stanowisko docenta III Kliniki
Chorob Wewnetrznych i po przej-

$ciu prof. E. Szczeklika na emerytu-
re objat funkcje kierownika Kliniki.
W 1979 r. po podziale III Kliniki
Choréb Wewnetrznych na Klinike
Hematologii i Kardiologii zostal
kierownikiem tej ostatniej, pelniac
te funkcje do przejscia na emery-
ture w 1989 r. W 1971 r. uzyskat
tytul profesora nadzwyczajnego,
aw 1978 r. profesora zwyczajnego.
Wspoétpracowal z Instytutem Bio-
chemii Klinicznej Uniwersytetu
w Bernie i Oddzialem Klinicznym
Medycyny Spotecznej w Heidel-
bergu, czego konsekwencja byly
prowadzone przez cale lata bada-
nia nad wykrywaniem i prewen-
cja pierwotna choroby wienicowej
u pracownikéw 8 duzych zakladow
przemystowych we Wroclawiu
(Pilmet, PaFaWag, Hutmen).

Profesor Lukasikbylpromotorem
10 doktoratéw i opiekunem 7 ha-
bilitacji. Znat §wietnie greke, taci-
ne, stad na co dzien korzystalismy
z pomocy Profesora, niezaleznie
od ciagltego, prowadzonego przez
Profesora cyklicznego nauczania
nas laciny, korygowal na biezaco
nasze wyczyny przy formutowaniu
rozpoznan obowiazujacych woéw-
czas w jezyku tacinskim.

Jako szef byl nad wyraz spokojny,
nigdy sie nie unosil, nie denerwo-
wal, a usmiech nie schodzit z jego
twarzy. Podczas licznych spotkan
z profesorem az do ostatnich dni
zdumiewal mnie pogoda ducha,
jasno$cig umystu. Odszed! od nas
wszechstronnie wyksztalcony hu-
manista, doskonaty lekarz, dobry,
o pogodnym usposobieniu czto-
wiek.
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Informacja

Szanowni Panstwo!

We wstepie do rankingu osiggnieé naukowych jednostek Uczelni za 2014 rok, ktory
byt publikowany w marcowym wydaniu Gazety Uczelnianej, nie zostala wymieniona Katedra
i Klinika Psychiatrii.

Katedra kierowana przez Pana Profesora od lat znajduje si¢ w czoldwce rankingu
osiggnie¢ naukowych, zarowno pod wzgledem punktacji ogélne]j oraz wartosci IF.

Ponadto w 2014 roku Katedra i Klinika Psychiatrii uplasowala si¢ na 1. miejscu na
Wydziale Lekarskim Ksztalcenia Podyplomowego w punktacji ogdlnej oraz wartosci IF,
zajmujge jednoczesnie 2. pozycje w punktacji przypadajacej na pracownika.

Serdecznie gratuluje Panu Profesorowi 1 podleglym pracownikom osiggnigtego
wyniku i zycze dalszych sukceséw naukowych w kolejnych latach.

prof. dr hab. Zygmunt Grzebieniak

Prorektor ds. Nauki

/ﬁ J{,é, CE. 4’-’1/{

Aktualnosci

FOCUS dofinansowany przez MNiSW

Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego przekaze blisko 220 tysiecy zlotych na dofinansowanie miedzyna-
rodowego projektu FOCUS prowadzonego przez naukowcéw z Katedry i Zakladu Medycyny Rodzinnej Uniwersy-
tetu Medycznego.

Dr hab. Donata Kurpas, prof. nadzw i dr med. Maria Magdalena Bujnowska-Fedak wspdlnie z ekspertami z Hisz-
panii, Wloch, Holandii, Portugalii i Wielkiej Brytanii analizuja problem stabosci/krucho$ci u oséb starszych. To stan
duzej podatnosci na czynniki stresogenne, czesto kojarzone z podesztym wiekiem, ktére wywieraja niekorzystny
wplyw na funkcjonowanie organizmu i koniczg si¢ niejednokrotnie upadkami, zwiekszona podatnoscia na infekcje,
hospitalizacjami, wzrastajacym uzaleznieniem od pomocy innych w czynnosciach codziennych oraz w efekcie kon-
cowym — $miercig.

Realizowany w ramach 3 Health Programme projekt rozpoczal sie¢ w maju 2015 r. Naukowcy z Uniwersytetu
Medycznego we Wroctawiu sa odpowiedzialni za ciagla ocene i wysoka jakos$¢ jego realizacji. Uczestnicza réwniez
aktywnie w pracach na rzecz zarzadzania projektem, jego rozpowszechniania, syntezy aktualnej wiedzy i praktyki
na temat zespolu stabosci, analizy i opracowania wytycznych w zespole stabosci oraz ich testowania w praktyce kli-
nicznej. Beda tez dziala¢ na rzecz opracowania sieci i platformy wymiany wiedzy na temat zespotu stabosci.

Wiceminister Zdrowia spotkal sie¢ z wltadzami uczelni

Dwa dni spedzil we Wroctawiu Wiceminister Zdrowia. Jarostaw Pinkas uczestniczyt w zorganizowanym w Uni-
wersyteckim Szpitalu Klinicznym wyjazdowym posiedzeniu Sejmowej Komisji Zdrowia, spotkatl sie z wladzami
uczelni i wziagl udziat w konferencji ,,Cyfrowa Medycyna - wyzwania terazniejszosci i przyszlo$ci”. Rozmowy doty-
czyly miedzy innymi zmian w ustawie o szpitalach klinicznych, ilo$ci studentéw i nowo otwieranych wydzialéw me-
dycznych, ale takze mozliwosci inwestycji Uniwersytetu Medycznego finansowanych przez resort, w tym budynku
C przy Borowskiej. Relacje z wizyty Wiceministra Zdrowia przedstawimy w kolejnej Gazecie Uczelnianej.



Kolegium Rektorow Uczelni Wroctawia i Opola
przeciw rasizmowi i ksenofobii

Nie ma naszej zgody na milczenie
wobec rosnacej fali rasizmu i kse-
nofobii, ktére w dalszej perspekty-
wie moga zagrozi¢ kazdemu z nas
— podkreslaja rektorzy. W czasie Ko-
legium Rektoréw Uczelni Wroclawia
i Opola (KRUWiO) przyjeli specjal-
na uchwate.

Chca zaprosi¢ mieszkancow,
wladze miasta i wojewddztwa do
rozmowy, ale tez stworzenia mecha-
nizméw przeciwdzialajacych niepo-
kojacym zjawiskom.

— Te problemy dotknely nas bez-
posrednio. Méwimy o konkretnych
aktach agresji sfownej i cielesnej spo-
tykajacych studentéw wroctawskich

uczelni. Do$wiadczaja ich na ulicach
naszego miasta, nie mozemy pozosta¢
wobec tego obojetni, spoczywa na nas
odpowiedzialno$¢ za tych ludzi. Mysle
tez, ze spoczywa na nas odpowiedzial-
no$¢ za nasze miasto i jego wizerunek
— wyjasnia Przewodniczacy Kolegium
Rektoréw Uczelni Wroctawia i Opola
prof. Marek Zietek. — Dlatego z inicja-
tywy wladz Uniwersytetu Przyrodni-
czego i Uniwersytetu Wroclawskiego
przyjelismy specjalng uchwate. Chce-
my dac jasny sygnal — nie ma naszej
zgody na milczenie wobec rosnacej fali
rasizmu i ksenofobii. Trzeba im prze-
ciwdziata¢ — podkresla rektor Uniwer-
sytetu Medycznego we Wroclawiu.

W przyjetej 17 maja 2016 r.
uchwale rektorzy, ku przestrodze, za-
cytowali sfowa niemieckiego pastora
luteranskiego Martina Niemollera,
ktéry w 1942 r. w obozie w Dachau
napisal wiersz: ,Kiedy przyszli po
Zydéw, nie protestowatem. Nie by-
tem przeciez Zydem. Kiedy przyszli
po komunistéw, nie protestowatem.
Nie bylem przeciez komunista. Kie-
dy przyszli po socjaldemokratéw, nie
protestowalem. Nie bylem przeciez
socjaldemokrata. Kiedy przyszli po
zwigzkowcoéw, nie protestowatem.
Nie bylem przeciez zwigzkowcem.
Kiedy przyszli po mnie, nikt nie pro-
testowal. Nikogo juz nie bylo”

Habilitacje i doktoraty

Uchwala Rady Wydzialu Lekarskiego Ksztalcenia Podyplomowego 13 kwietnia 2016 r. stopien naukowy dok-
tora z dziedziny nauk medycznych w dyscyplinie medycyna uzyskal:
¢ lek. Piotr Kwiatkowski: ,Wplyw rodzaju prowadnika oraz ci$nienia podczas wszczepiania stentu w naczyniu

gléwnym na wystepowanie uszkodzenia prowadnika wienicowego podczas angioplastyki bifurkacji wiericowej”.

Uchwala Rady Wydzialu Lekarskiego Ksztalcenia Podyplomowego 13 kwietnia 2016 r. stopien naukowy dok-
tora z dziedziny nauk medycznych w dyscyplinie biologia medyczna uzyskata:
¢ mgr analityki medycznej Irena Malgorzata Dus: ,Karcinogeneza w blonie sluzowej jamy ustnej w oparciu

o badania immunoreaktywnosci biatka SP ARC i analizy obecno$ci DNA Candida albicans’.

Uchwala Rady Wydzialu Lekarsko-Stomatologicznego 22 kwietnia 2016 r. stopienn naukowy doktora nauk me-
dycznych w dyscyplinie stomatologia w specjalnosci protetyka stomatologiczna uzyskala:
¢ lek. dent. Magdalena Barzyk: ,Ocena spektrofotometryczna przebarwien zebéw akrylowych wywolanych wy-

branymi barwnikami spozywczymi — badania in vitro”.

Uchwala Rady Wydzialu Lekarsko-Stomatologicznego 22 kwietnia 2016 r. stopienn naukowy doktora nauk me-
dycznych w dyscyplinie stomatologia w specjalnosci ortodoncja uzyskata:
¢ lek. stom. Malgorzata Rzepceka-Skupien: ,Poréwnanie skuteczno$ci dziatania trzech systeméw zamkoéw or-

todontycznych w leczeniu sttoczen zebéw siecznych dolnych w fazie niwelacji”.

Uchwala Rady Wydzialu Lekarskiego Ksztalcenia Podyplomowego 11 maja 2016 r. stopien naukowy doktora
z dziedziny nauk medycznych w dyscyplinie medycyna uzyskata:
¢ lek. Anna Weronika Zubkiewicz-Zarebska: ,Wplyw czynnikéw narazajacych pracownikéw ochrony zdrowia na

zakazenie materialem biologicznym i ocena podejmowanych dziatan prewencyjnych”

Uchwala Rady Wydzialu Lekarskiego Ksztalcenia Podyplomowego 11 maja 2016 r. stopien naukowy doktora
z dziedziny nauk medycznych w dyscyplinie biologia medyczna uzyskala:
¢ mgr inz. Maria Koziol: ,Optymalizacja sporzadzania preparatéw histologicznych w chirurgii mikrograficznej

Mohsa”,

Uchwala Rady Wydzialu Lekarskiego Ksztalcenia Podyplomowego 11 maja 2016 r. stopien naukowy doktora

habilitowanego otrzymaly:

¢ drDorota Frydecka: ,Zwiazek wybranych parametréw uktadu odpornosciowego z ryzykiem zachorowania na
schizofrenie, jej przebiegiem i symptomatologiy’,
¢ drJolanta Szelachowska: ,R6znice w dtugosci przezycia chorych na ptaskonablonkowego raka dna jamy ustnej
lub trzonu jezyka w zaleznosci od poziomu ekspresji biatka MCM?7, RB, E-kadheryny, p16, TGFb i PTPN14

w komorkach guza”



