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Od Redakcji

Drodzy Czytelnicy,

Przed Panistwem pierwszy w tym roku numer Gaze-
ty Uczelniane;j.

W styczniowym wydaniu zamieszczamy relacje
z uroczystosci 70-lecia Wydziatu Lekarskiego, podczas
ktérej nie zabrallo historii, chwil wzruszenia i powo-
déw do usmiechu.

Wspominamy o sukcesach naszych kardiologéw, re-
lacjonujemy spotkania i konferencje o miedzynarodo-
wym charakterze, a takze dzialania studentéw z zakresu
edukacji zdrowotnej.

W relacji z 24. Finalu WOSP piszemy o aktywnosci
studentéw w ramach zorganizowanych przez nich co-
rocznych akcji profilaktycznych (Szpital Pluszowego
Misia, akcja Czytamy — Pomagamy, pomiar ci$nienia
tetniczego i stezenia cukru we krwi).

Zyczymy milej lektury!
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Janina Kulinska

24. Final Wielkiej
Orkiestry Swiatecznej Pomocy
— yMierzymy wysoko!”

Zanami kolejny final Wielkiej Orkie-
stry Swiatecznej Pomocy. Ponad 120
tysiecy wolontariuszy wyposazonych
w kolorowe puszki zbieralo pienigdze
na zakup urzadzern medycznych dla
oddzialéw pediatrycznych oraz dla
zapewnienia godnej opieki medycznej
senioréw. Polske wsparly takze inne
panstwa, bo przeciez tegorocznym
hastem przewodnim byto ,Mierzymy
wysoko!” W akcje zaangazowali sie
takze studenci i kliniki Uniwersytetu
Medycznego we Wroctawiu.

Uniwersytet Medyczny
zagral z WOSP

Jeszcze przed finalem rodzice, ktd-
rzy chcieli przebada¢ swoje dziecko
mogli telefonicznie zarejestrowac sie
do Katedry i Kliniki Chirurgii i Uro-
logii Dzieciecej, a takze do Przyladka
Nadziei, gdzie byly wykonywane ba-
dania profilaktyczne. Lekarze badali
dzieci m.in. pod katem wykrywania
wad postawy, prochnicy, a takze zmian
nowotworowych. Malym pacjentom
wykonywano morfologie krwi i USG
jamy brzuszne;j.

Na wysoko$ci zadania staneli nasi
studenci — przedstawiciele Mlodej Far-
magcji oraz IFMSA-Poland Oddziat we
Wroclawiu. W jednej z galerii handlo-

wych studenci przygotowali stanowi-
ska, na ktérych mierzyli chetnym oso-
bom stezenie cukru we krwi i ci$nienie
tetnicze. Z mysla o najmlodszych
zorganizowano ,Szpital Pluszowego
Misia; ktory przelamywal dzieciecy
strach przed pobytem w szpitalu. Stu-
dentom skutecznie udato si¢ pokonaé
czesto wystepujacy u dzieci tzw. syn-
drom bialego fartucha. Uzyli w tym
celu tabletek w postaci wielobarwnych
cukierkéw, bajkowych metod leczenia
i przykladowych pacjentéw — pluszo-
wych misiéw! Dzieci mogly ponadto
postuchac bajek, rysowac i nauczy¢ sie
sklada¢ origami w ramach akcji ,Czy-
tamy, Pomagamy”. ,,Akcja cieszyta sie
duzym zainteresowaniem, zaciekawie-
ni ludzie podchodzili do nas, zadawa-
li pytania i chetnie decydowali si¢ na
pomiary ci$nienia krwi, sprawdzali-
$my tez stezenia cukru. W czasie akcji
udalo sie przebada¢ ponad 160 oséb,
a 60 pluszakow wyleczylismy wspoélnie
z najmlodszymi” — podkreslifa koor-
dynatorka akcji Marta Pacan.

Spiew i tarice we Wroclawiu

Od lat w druga niedziele stycznia
ulice Wroclawia przezywaja obleze-
nie. W tym roku scena WOSP stane-
ta pierwszy raz na placu Nowy Targ.

Tam od potudnia do p6Znego wieczo-
ra graly zespoly muzyczne i wystepo-
wali tancerze. Koncertowano réwniez
w Starym Klasztorze. Dzialo si¢ wiele!
Dzieci chetnie braly udzial w warszta-
tach ratowania Zycia, prowadzonych
przez Pogotowie Wodne Rzeczpo-
spolitej. Po ¢wiczeniach na przygoto-
wanych fantomach przyznawaly, ze
jest to bardzo wyczerpujace, ale warto
nauczy¢ sie ratowania innych. Po raz
kolejny kwestowali milosnicy pséw
rasy golden retriever, a straz pozarna
opowiadata dzieciom o swoich psach
ratunkowych.  Najdluzsza kolejka
ustawiala si¢ tuz przy Urzedzie Miej-
skim Wroclawia, gdzie stacjonowatl
Sztab ZHP Wroclaw — wszystko to za
sprawa koni strazy miejskiej. Z takiej
przejazdzki skorzystaly nie tylko dzie-
ci, ale i niektorzy dorodli, a ten, kto sie
nie zdecydowal, mogl alternatywnie
zasia$¢ za kierownica opancerzone-
go samochodu rozpoznawczego badz
pojazdu Jednostki Ratownictwa Spe-
cjalistycznego. Po takich przygodach
chetnie korzystano z przekasek i sma-
kolykéw serwowanych na stoiskach
gastronomicznych. Final tradycyjnie
uwienczono $wiatetkiem do nieba,
tym razem nie byly to jednak fajerwer-
ki, a goracy fire show. Wroctawianie
podczas 24. Finalu WOSP zebrali po-
nad 200 tysiecy zlotych.
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Monika Maziak

Wydzial Lekarski obchodzil 70. urodziny

Nie zabrakto historii, chwil wzrusze-
nia i powodéw do usmiechu. Uroczy-
ste posiedzenie Rady Wydzialu Lekar-
skiego przynioslo wiele pozytywnych
emocji. Prof. Bogdan Lazarkiewicz
za$ przypomniat o historiach, ktérych
prézno szukaé w ksiazkach.

12 stycznia 1946 r. czternastu do-
skonatych medykéw spotkalo sie na
pierwszym posiedzeniu Rady Wy-
dzialu Lekarskiego. Byla to, jak ustali-
fa dziekan prof. Malgorzata Sobiesz-
czanska, sobota. 70 lat i 2 dni pdzniej,
tym razem w czwartek, Rada Wydzia-
tu Lekaskiego spotkata si¢ ponownie.
Miedzy innymi po to, by uczci¢ tamto
posiedzenie.

— Jubileusz jest idealna okazja do
oddania honoréw naszym poprzed-
nikom - méwita prof. Malgorzata
Sobieszczanska. Dziekan Wydzialu
Lekarskiego przypomniala poczatki
nauczania medycyny we Wroclawiu
jeszcze przed wojna i lata powojenne.

Prof. Ludwik Hirszfeld ze wspo6ipracownikami

Wspominata pierwsze wyklady — jak
ten wygloszony 6 wrzesnia 1954 r.
przez prof. Ludwika Hirszfelda o ,No-
woczesnych pradach w bakteriologii”
czy ten z anatomii patologicznej, ktéry
w styczniu 1946 r. wyglosit prof. Zyg-
munt Albert. Pani Dziekan podkresla-

fa, ze w roku akademickim 1945/1946
udalo sie¢ obsadzi¢ wszystkie katedry
teoretyczne, a na I rok studiéw spo-
$réd 998 kandydatéw przyjeto 301
0s6b. Dla poréwnania dzi$ po polsku
i angielsku na Wydziale studiuje bli-
sko 2300 studentéw. Od samego po-
czatku funkcjonowania we Wrocla-
wiu Wydzial Lekarski byl miejscem,
do ktérego dostawali si¢ najlepsi. Prof.
Sobieszczanska sporo miejsca po-
$wiecila sylwetkom pierwszych kie-
rownikéw poszczegélnych jednostek:
Roézyckiemu, Marciniakowi, Bros-
sowi, Falkiewiczowi, Sembratowej,
Popielskiemu czy Baranowskiemu.
Wspominata prof. Zygmunta Alberta,
ktéry byt pierwszym rektorem powo-
tanej w 1950 r. Akademii Medyczne;j.
Duzo cieplych stéw padlo tez pod ad-
resem prof. Hugona Kowarzyka i jego
malzonki. Dziekan Wydzialu Lekar-
skiego nie zapomniata o wyréznieniu
pierwszego z poczetu dziekanéw tej
jednostki prof. Ludwika Hirszfelda,

Gazeta Uczelniana styczen 2016



Dziekan Wydzialu Lekarskiego prof. Malgorzata Sobieszczariska i JM Rektor UMW
prof. Marek Zietek

ktérego osiagnieciom naukowym po-
$wiecila diuzsza chwile.

Zywa historia Wydziatu Lekarskie-
go jest prof. Bogdan Lazarkiewicz.
— Z nasza Uczelnig zwiazany jestem
67 lat — tymi stowami byly rektor
rozpoczal swoje wystapienie. Chwi-
le pdzniej zdradzil, ze po tym, jak
odmowil udzielenia wykladu, bo od
czasOw przejécia na emeryture juz
wyklada¢ nie zamierza, zostal popro-
szony o opowiedzenie kilku anegdot.
I opowiedzial — momentami rozba-
wiajac zebranych do lez — sprawiajac,
ze historia ozyta w postaciach przy-
pominanych oséb i zdarzen. Prof.
Bogdan Lazarkiewicz nie tylko roz-
weselil, ale tez wzruszyt sale, opowia-
dajac jak wielkim przezyciem bylo dla
niego otrzymanie w 1949 r. indeksu.
— Marzytem o tym od ,,malej matury”
—wspominal profesor — pocalowalem
indeks, kiedy pierwszy raz dostalem
go do reki. Indeks nazywany wow-
czas Ksigzka legitymacyjna i czapka

studencka byly naszym najwiekszym
skarbem — mdwil byly rektor naszej
Uczelni. Zademonstrowal obecnym
jak w 1949 r. indeks wygladal, cho¢

ocen pokazywac juz nie chcial.

Swoimi wspomnieniami z Wydzia-
tem Lekarskim podzielil sie tez obec-
ny rektor. Prof. Marek Zietek przypo-
mnial, ze to wlasnie na tym wydziale
odbylo sie jego kolokwium habilitacyj-
ne, tu zostal zatrudniony i stad wypro-
wadzil stomatologéw, ktérzy utwo-
rzyli wlasna jednostke. Rektor zlozyt
czlonkom Rady Wydzialu serdeczne
gratulacje i przekazal kwiaty od nie-
obecnej dziekan Wydziatu Lekarsko-
Stomatologicznego. Swoje bukiety
wreczyli takze przedstawiciele Wy-
dzialu Lekarskiego Ksztalcenia Pody-
plomowego prof. Joanna Rymaszew-
ska i prof. Tomasz Wrébel, ktéry jako
kierownik studiéw doktoranckich na
naszej uczelni podziekowal pracowni-
kom Wydzialu Lekarskiego za dosko-
nala opieke nad doktorantami.

Uroczystosci zakonczyl maly reci-
tal dwojki mlodych akordeonistéow
z wroctawskiej Akademii Muzycznej.

(fot. A. Zadrzywilski)

Prof. Bogdan Lazarkiewicz pokazal swéj, pochodzacy z 1949 r., Indeks
nazywany wowczas Ksiazka legitymacyjna
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Adam Zadrzywilski

Sukces kardiologow wykorzystujacych
echokardiograficzne techniki obrazowe

Zespol naukowy prof. dr. hab. Woj-
ciecha Kosmali z Katedry i Kliniki Kar-
diologii Uniwersytetu Medycznego we
Wroclawiu, ktéra kieruje prof. dr hab.
Andrzej Mysiak, juz po raz pietnasty
reprezentowal nasza uczelnie na naj-
wiekszej na $wiecie konferencji echo-
kardiograficznej EUROECHO. Konfe-
rencja ta odbyla si¢ w grudniu 2015 r.
w Sewilli. Wyniki dwéch badan zapre-
zentowanych przez ten zespo6l nauko-
wy, zajmujacy sie niewydolnos$cia serca
z zachowang frakcja wyrzutowa lewej
komory (Heart Failure with Preserved
Ejection Fraction — HFpEF), spotkaly |
sie z bardzo duzym uznaniem. Praca F
pt. ,What causes impaired exercise to- s R\ i
lerance in HFpEF? Relative contribu- x F // . \
tion from LV filling pressure and other L ( — 1 )
factors” zostata nagrodzona jako jeden ' )
z najwyzej ocenionych przez recen- Prof. Wojciech Kosmala. Pracownia Echokardiografii Katedry i Kliniki Kardiologii UMW

zentéw abstraktéw. Natomiast praca
»Blunted increase in LV longitudinal
deformation during exercise contribu-
tes to the transition from an asympto-
matic stage to clinically overt HFpEF”
znalazla sie¢ w gronie kilku najbardziej
znaczacych doniesient tego kongresu
i zostala zaprezentowana na specjalnej
sesji ,Euroecho 2015 highlights”
Gléwnym nurtem zainteresowan
zespolu naszych naukowcéw kardio-
logéw, jest wykorzystanie echokar-
diograficznych technik obrazowych
w realizacji waznego tematu badaw-
czego jakim jest niewydolno$¢ serca
z zachowang frakcja wyrzutowa lewej
komory, czyli HFpEF. Patologia ta ma
olbrzymie znaczenie w kardiologii, jest
bowiem odpowiedzialna za niemal

Dr hab. Monika Przewlocka-Kosmala. Pracownia prob obcigzeniowych Katedry ~ polowe przypadkéw niewydolnosci
i Kliniki Kardiologii UMW serca i dotyka znaczna cze$¢ populacji
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w starszym wieku. W istotny sposéb
uposledza ich jakos$¢ zycia i zwigksza
czesto$¢ hospitalizacji oraz umieral-
nosc¢.

Jak podkresla prof. Kosmala, pomi-
mo tak duzego znaczenia klinicznego
tego schorzenia, nie ma dotad usta-
lonych sposobéw postepowania tera-
peutycznego w tym zakresie. HFpEF
jest jednostka patofizjologicznie hete-
rogenng, przy czym szczegdlnie waz-
na wydaje sie grupa pacjentéw bedaca
obiektem badan naukowych naszego
zespolu, w ktérej dominujaca przy-
czyna dusznosci jest wzrost ci$nienia
napelniania lewej komory w wyniku
zaburzonej odpowiedzi rozkurczowej
miesénia sercowego na obcigzenie wy-
sitkiem. Czesto u podloza tej dokucz-
liwej i groznej choroby lezy nadcisnie-
nie tetnicze, cukrzyca, otylo$¢ i zespot
metaboliczny.

Od czterech lat w Katedrze i Klini-
ce Kardiologii Uniwersytetu Medycz-
nego we Wroclawiu sa prowadzone
wnikliwe badania tej grupy chorych.
Aktualnie trwa szczegélowa analiza
zebranych wynikéw oraz przygoto-
wywanie cyklu publikacji, z ktérych
dwie pierwsze ukazaly sie juz w naj-
wyzej punktowanym czasopi$mie
kardiologicznym, jakim jest Journal
of the American College of Cardiolo-
gy. Jedna z tych publikacji, u chorych
na HFpEF, dokumentuje poprawe to-
lerancji wysitku pod wplywem iwa-
bradyny, blokera potasowego kanalu f

Prof. Wojciech Kosmala, prof. Andrzej Mysiak, dr hab. Monika Przewlocka-Kosmala.
Pracownia Echokardiografii Katedry i Kliniki Kardiologii UMW

w wezle zatokowym. Finalizowane
aktualnie prace, w tym takze te do-
tyczace innych opcji leczniczych, sa
kontynuacja wcze$niejszych badan
poswieconych dysfunkcji lewej ko-
mory w schorzeniach cywilizacyjnych
i metabolicznych, ktére sa prowadzo-
ne we wspolpracy ze swiatowej stawy
ekspertem w dziedzinie kardiologii
i echokardiografii prof. Thomasem
H. Marwickiem z Australii.

Jak uslyszelismy od prof. Kosmali,
w Katedrze i Klinice Kardiologii kon-

Mgr Bozena Korolko. Laboratorium Naukowe Katedry i Kliniki Kardiologii UMW

sekwentnie jest tworzony warsztat
badawczy wykorzystywany w pro-
wadzonych projektach naukowych.
Obejmuje on poza aplikacja nowocze-
snych metod echokardiograficznych,
ktére uwzgledniaja kwantyfikacyjna
funkcje miesnia sercowego oparta na
pomiarze odksztalcenia miokardium,
réwniez spiroergometrie umozliwia-
jaca szczegblowa ocene wydolnosci
wysitkowej z wykorzystaniem analizy
gazéw oddechowych. Warsztat ten to
takze zaplecze laboratoryjne, zapew-
niajace dokonywanie oznaczen mar-
keréw biochemicznych.

Kierownik Katedry i Kliniki Kar-
diologii Uniwersytetu Medycznego
we Wroctawiu prof. dr hab. Andrzej
Mysiak podkresla, ze przedstawione
w Sewilli wyniki naukowe naszych
kardiologéw sa nastepstwem wiasci-
wego wykorzystania inwencji i wkta-
du pracy calego zespotu kliniki. Duzy
w tym udzial, co cieszy, maja mlodzi
pracownicy nauki. Nie bez znaczenia
sa takze dzialania organizacyjne, ktére
w klinice sa koncentrowane na prefe-
rowaniu badan stwarzajacych mozli-
wosc ich publikacji jako oryginalnych
prac w czasopismach o zasiegu mie-
dzynarodowym, z najwyzszym wspol-
czynnikiem wplywu.
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Marita Nittner-Marszalska

Pierwsze ogolnopolskie warsztaty poswiecone
alergii na jad owadow blonkoskrzydlych

W dniach 27-28 listopada 2015 r.
odbyly si¢ we Wroclawiu pierwsze
ogdlnopolskie warsztaty poswieco-
ne alergii na jad owadéw blonko-
skrzydlych. Patronat naukowy nad
tym wydarzeniem objeli prof. dr
hab. Bernard Panaszek i dr hab. Ma-
rita Nittner-Marszalska z wroctaw-
skiej Kliniki Choréb Wewnetrznych
i Alergologii, a w komitecie nauko-
wym zasiadala obok nich dr hab.
Ewa Cichocka-Jarosz z Kliniki Cho-
réb Dzieci Uniwersytetu Jagiellon-
skiego. Go$¢mi tego spotkania byli
wybitni eksperci z Polski i zagranicy
oraz lekarze zainteresowani zagad-
nieniem.

Chociaz alergia na jad owaddéw
btonkoskrzydtych nie jest tak roz-
powszechniona jak alergia wziewna
lub pokarmowa, o zainteresowaniu
lekarzy problemami jej diagnosty-
ki i leczenia przesadza fakt wyste-
powania u oséb uczulonych na jad
najciezszych z objawdéw alergicz-
nych, objawéw anafilaksji, beda-
cych realnym zagrozeniem zycia.
Réwnolegle alergia na jad owadéw
btonkoskrzydlych jest przedmio-
tem zainteresowania teoretykow,
zaréowno alergologéw jak immu-
nologéw i genetykéw, jest bowiem
modelowym przedmiotem studiéw
nad mechanizmami nadwrazliwo-
$ci IgE-zaleznej, anafilaksja oraz
nad mechanizmami wzbudzania
immunotolerancji w przebiegu im-
munoterapii alergenowej. Dyskusja
nad tym zagadnieniem toczy sie od
wielu lat na kazdym miedzynarodo-
wym zjezdzie alergologicznym, jak
i na famach najwazniejszych $wia-
towych pism specjalistycznych.

Wyktad prof. Hansa-Jorgena Mallinga

Wybér miejsca dla organizacji
pierwszych ogélnopolskich warszta-
téw poswieconych alergii na jad owa-
déw blonkoskrzydtych nie byt przy-
padkowy. Wlasnie we wroctawskiej
Klinice na poczatku lat 80. XX w.,,
jako jednej z pierwszych w Polsce,
rozpoczeto diagnostyke i leczenie
pacjentéw z tym typem alergii. Ini-
cjatorem budowy programu opieki
nad ta grupa chorych byl prof. dr
hab. J6zef Malolepszy, ktéry zainspi-
rowany obserwacjami poczyniony-
mi w USA, jak i dyskusjami z najwy-
bitniejszym europejskim znawcg tej
problematyki, prof. Ulrichem Miil-
lerem, zalecil rozpoczecie immuno-
terapii jadem owadéw w Klinice w
ramach nowo utworzonego oddzia-
tu intensywnego nadzoru. Osrodek

z czasem zyskal duze do$wiadczenie
praktyczne w tej dyscyplinie i stal sie
centrum konsultacyjno-dydaktycz-
nym dla lekarzy specjalizujacych sie
w immunoterapii jadem owaddw.
Zyskal tez prestiz naukowy dzieki
pracom badawczym, firmowanym
przez jego uprzednich i obecnych
pracownikéw. W obecnej chwili,
w ramach 5-letniego programu im-
munoterapii, w Klinice jest leczo-
nych okoto 300 0séb z najciezszymi
objawami alergii na jad owadéw.

Do wygloszenia wykladéw przyjat
zaproszenie profesor Hans-Jorgen
Malling, jeden z najwybitniejszych
znawcéw immunoterapii alergeno-
wej w Europie, ktéry przedstawil
zagadnienia immunoterapii jadem w
$wietle obowiazujacych standardéw
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iwytycznych oraz zapoznal stuchaczy
z organizacja programu opieki nad ta
grupa chorych w Europie i w Danii.
W gronie polskich wykladowcéw
znalezli sie¢ najwybitniejsi znawcy
alergii na jad owadéw m.in.: dr hab.
Ewa Cichocka-Jarosz, przewodni-
czaca sekcji immunoterapii Polskie-
go Towarzystwa Alergologicznego
i sekretarz sekcji immunoterapii Eu-
ropejskiej Akademii Alergologii i Im-
munologii, dr hab. Marek Niedoszyt-
ko, jeden z europejskich ekspertow
choréb z kregu mastocytozy, choro-
by czesto wspolistniejacej z alergia
na jad owadéw i warunkujacej jej
szczegolnie ciezki przebieg, oraz dr
hab. Marta Chelminska specjalizuja-
ca sie w zastosowaniu testu aktywa-
¢ji bazofiléw w diagnostyce alergii w
szczegolnosci nadwrazliwosci na jad

owadow. Zespodt Kliniki Choréb We-
wnetrznych reprezentowali: prof. dr
hab. Bernard Panaszek i dr hab. Ma-
rita Nittner-Marszalska. Profesor Pa-
naszek przedstawil nowe wytyczne
dotyczace immunoterapii alergeno-
wej, natomiast dr hab. Marita Nitt-
ner-Marszalska prezentowala zasady
kwalifikacji do immunoterapii jadem,
protokoly tego leczenia, sposoby mo-
nitorowania skutecznosci leczenia,
zapewnienia jego bezpieczenstwa
oraz zasady przeprowadzania prob
prowokacyjnych z zywym owadem
w celu oceny efektéw leczenia. Po-
ruszane na spotkaniu problemy spo-
tkaly sie z zainteresowaniem uczest-
nikéw, wywolaly burzliwa dyskusje i
wiele ciekawych komentarzy, ktére
sprawily, ze atmosfera spotkania byla
znakomita.

Konwencja spotkania zakladata
przede wszystkim wymiane po-
gladow i doswiadczen miedzy jej
uczestnikami. Grono okolo 50
stuchaczy reprezentowalo niemal
wszystkie krajowe osrodki zajmuja-
ce sie chorymi dotknietymi alergia
na jad owadéw i w znakomitej wiek-
szo$ci bardzo duze dos$wiadczenie
i wiedze na temat tej alergii.

Ukoronowaniem obrad byla,
w moim przekonaniu, ostatnia se-
sja, podczas ktérej dr Wieslaw
Szymanski z Poradni Alergologi-
czej z Poznania, dr Iwona Poziom-
kowska-Gesicka i dr Malgorzata
Wisniewska z Zakladu Alergologii
Pomorskiego Uniwersytetu Me-
dycznego w Szczecinie, dr Marcin
Stobiecki Zakladu Alergologii Kli-
nicznej i Srodowiskowej CM UJ i dr
Stawomir Tokarski ze Szpitala Wo-
jewodzkiego w Rzeszowie przed-
stawiali przypadki swoich ,najtrud-
niejszych chorych’, a swoje decyzje
o ich kwalifikacji lub dyskwalifikacji
do immunoterapii jadem poddali
publicznej dyspucie. Dyskusja byla
merytoryczna, bezpardonowa i bar-
dzo owocna. Wspdlnie doszliSmy
do wniosku, ze bedziemy dazy¢ do
spotkania za dwa lata w tym samym
lub szerszym gronie.

Wyrazano tez gorace podzieko-
wania wspotorganizatorowi spo-
tkania panu Marcinowi Sotydze,
reprezentujagcemu firme ALK, za
nieoceniona pomoc w organizacji
wydarzenia.
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Monika Maziak

Rotablacji Europa uczy si¢ u nas

W Klinice przy ulicy Weigla do za-
biegéw przygotowuje sie trzech ope-
rator6w: z Grecji, Niemiec i Polski.
Czuwac bedzie nad nimi lekarz z Wro-
clawia — dr Artur Telichowski. Jeszcze
raz analizuja dostepne dane. Warsztaty
wypelniaja bowiem rzeczywiste ope-
racje konkretnych pacjentéw. Kilka ki-
lometréw dalej, w sali hotelu Scandic,
eksperci zapoznaja zgromadzonych
uczestnikdw z rozpoczynajacymi sie
za moment zabiegami. Przedstawiaja
przypadki, kresla zagrozenia, uczulaja,
na co zwrdci¢ uwage. Dzieki mozliwo-
$ciom zapewnionym przez TVP Wro-
claw — jak w popularnym reality show
— na ekranie pojawia sie obraz tego,
co w czasie rzeczywistym dzieje sie¢ na
bloku operacyjnym. I jak to w telewi-
zji — emocji nie zabraknie, tym razem
jednak widzowie beda mieli znacz-
ny wplyw na toczace si¢ wydarzenia.
W razie komplikacji zgromadzeni na

oBoston,.
Scientiiic

Boston,.
Serentiic

Advancing science for

widowni eksperci beda podpowia-
dac rozwigzania. ,Jak byscie zrobili to
w Tuluzie czy Wiedniu; jakie rozwia-
zania preferujcie w takich sytuacjach
w Madrycie” — stycha¢ bedzie na sali.
Operujacy kilka kilometréw dalej leka-
rze beda musieli wykaza¢ sie nie lada
podzielnoscig uwagi, bo mimolicznych
komentarzy i podpowiedzi to na nich
bedzie spoczywac obowigzek podjecia
wlasciwiej dla pacjenta decyzji. Drugi,
warsztatowy, dziefi 5" Wroctaw Rota-
blation Meeting to niewatpliwie naj-
bardziej widowiskowa cze$¢ spotkania.
To, na co przyjezdzajacy z calej Europy
kardiolodzy czekaja najbardziej.

Europa uczy si¢ u nas

Zainteresowanie spotkaniem organi-
zowanym przez pracownikéw Katedry
Choréb Serca naszej Uczelni przeszio
naj$mielsze oczekiwania organizato-
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st Scientific u eeting Euiﬁol:orks
Wroctaw 201 P ACLUB

Seandic Hgy
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el Confer,
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réw. Od Rosji przez Bulgarie, Stowe-
nie, Polske, Niemcy, Szwajcarie po
Hiszpanie — z catej Europy do Wrocla-
wia zjechali specjalici, ktérzy wlasnie
tu chcieli nauczy¢ sie skomplikowanej
metody zwanej rotablacja tetnic wien-
cowych. Prestizu spotkaniu dodaje
fakt, ze w czasie jego trwania zaplano-
wano tez pierwsze w historii wyjazdo-
we posiedzenie Europejskiego Klubu
Rotablacji. W maju tego roku podczas
spotkania w Paryzu zaproponowano
organizacje kursu we Wroclawiu — je-
dynego takiego w Europie. To wyraz
uznania dla dokonan naszych lekarzy.
Koordynujacy spotkanie prof. Krzysz-
tof Reczuch jest czlonkiem tej presti-
zowej organizacji. To on upowszechnit
metode w naszym miescie i regionie.

Szansa dla pacjentow
bez szans

— Jak to sie zaczeto? Uznalem, ze
potrzebuje tej metody w codziennej
pracy — wspomina prof. Krzysztof Re-
czuch. — Niemal 10 lat temu, w 2007 r.,
zaprositem doktora Ferenca, niemiec-
kiego specjaliste z polskim pochodze-
niem; mial ogromne do$wiadczenie,
chcialem, Zeby mnie nauczyl — wy-
jasnia prof. Reczuch. Tak sie zaczelo,
ale to byl dopiero poczatek. Rotabla-
cja jest zabiegiem trudnym i niosacym
duze ryzyko. Stosuje sie ja najczesciej
u chorych w podesztym wieku, czesto
po siedemdziesiatce; najczesciej sa to
osoby ze zwapnieniem tetnic. W ta-
kich przypadkach tradycyjnie stoso-
wany w angioplastyce balon nie ma
szans zadzialac — albo sie nie rozprezy,
albo peknie. Bez rotablacji pacjent nie
miatby najmniejszych szans. Zabieg
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przewiercania tetnic wienicowych za
pomoca pracujacych z oszalamiaja-
ca predkoscia (od 140 do 200 tysiecy
obrotéw na minute) wiertet szanse mu
przywraca. A tych pacjentéw jest co-
raz wiecej.

Wyczulismy trend

— W tej chwili mamy na sali R 9 oséb;
trzy z nich wymagaja rotablacji, ktéra
im wykonamy — wylicza prof. Krzysz-
tof Reczuch. — Problem w tym, ze tak
skomplikowany zabieg ma szanse na
powodzenie tylko dzieki jak najczest-
szej praktyce. Przy tak trudnej tech-
nice operator od czasu do czasu wy-
korzystujacy te metode czesciej moze
mie¢ powiklania — podkresla profesor.
I dodaje, ze w Polsce wciaz korzysta sie
z rotablacji zbyt rzadko, to mniej niz
1 procent zabiegéw. W Europie ten
wskaznik waha sie od 5 do 8 procent.
— U nas tez bedzie rést — przekonuje
prof. Reczuch. Wylicza, ze w 2010 r.
w doskonalych osrodkach w Zabrzu
wykonano 7 rotablacji, w calej Warsza-
wie kilka. Tymczasem teraz pracowni-
cy Katedry Choréb Serca wykonuja te
zabiegi w szpitalu wojskowym od 60 do
70rocznie. — WyczuliSmy trend — przy-
znaje Krzysztof Reczuch. — Sam kilka
lat temu czulem, ze brakuje mi konsul-
tacji, wymiany doswiadczen, mozliwo-
$ci podzielenia sie watpliwosciami; tak
narodzit si¢ pomyst spotkan. W 2010 r.
zaprositem najwybitniejszego specjali-
ste w tej metodzie, Austriaka Georga
Gaula i wspomnianego wczesniej dok-

tora Ferenca. Uczyli nas na miejscu.
Dzi$ tradycja wymiany i dzielenia si¢
doswiadczeniami jest kontynuowana
poprzez miedzynarodowe spotkania.

Od teorii po praktyke
w miedzynarodowym
towarzystwie

Zaplanowane na 14 i 15 stycznia
5% Wroctaw Rotablation Meeting byto
podzielone na cze$¢ teoretyczna i prak-
tyczna. Pierwszego dnia dominowatla
teoria — byla okazja pozna¢ zasady,
przeciwwskazania, najczestsze powi-
ktania, poréwnac¢ przypadki. Zmiany
nastepuja, jak to w medycynie, bardzo
czesto. To, co kilka lat temu bylo prze-
ciwwskazaniem, dzi$ juz nim nie jest.
Tylko ryzyko pozostaje niezmienne.

Zwapnienie tetnic, ktore jest wskaza-
niem do wykonania zabiegu, jest tez
czynnikiem znaczaco zwiekszajacym
ryzyko powiklan. Zwapnienie zawsze
daje gorsze wyniki i przy angioplasty-
ce, i w przypadku bajpaséw. Wiercenie
tetnic wymaga ponadto duzej wpra-
wy, fatwo przewierci¢ zbyt mocno. Do
puli ryzyka trzeba tez doliczy¢ spadek
ci$nienia — powstajacy przy wierce-
niu zwapnien pyt moze doprowadzi¢
do oslabienia pompy, jaka jest serce,
zwlaszcza w przypadku wiercenia
i udrazniania ostatniego droznego na-
czynia. Stad tak duze nadzieje wigzali
organizatorzy z przeprowadzonym po
raz pierwszy w klinice zabiegu z wyko-
rzystaniem urzadzenia wspomagaja-
cego prace lewej komory. IMPELLA,
bo tak si¢ ten minisilniczek nazywa,
odciazajac komore w czasie opera-
¢ji znaczaco zmniejsza ryzyko powi-
ktan w najtrudniejszych przypadkach.
Dzien drugi to spektakularne transmi-
sje zabiegoéw na zywo. — Ciesze sig, ze
tak znakomici eksperci towarzyszyli
nam w tym roku — méwi prof. Krzysz-
tof Reczuch. — Tego rodzaju spotkania
pozytywnie naladowuja, sprawiaja, ze
technika rotablacji staje sie powszech-
niejsza. To wazne, bo daje szanse coraz
wiekszej grupie pacjentéw. Potrzebu-
jacych udroznienn poprzez wiercenie
tetnic bedzie coraz wiecej, po stycz-
niowym spotkaniu na pewno wzro$nie
liczba specjalistéw bedacych w stanie
im pomdc. Dzigki temu, Ze rotablacji
nauczyli si¢ u nas.

(fot. T. Wal6w)
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Marzena Dominiak

Jesienne spotkanie stomatologow

Juz po raz trzeci oddzial Dol-
noslaski Polskiego Towarzystwa
Stomatologicznego, we wspoélpra-
cy z Dolnoslaska Rada Lekarska,
przygotowal konferencje ,III Dol-
noslaskie Jesienne Dni Stoma-
tologiczne” oraz jednocze$nie
»Polsko-Niemieckie spotkanie sto-
matologéw”. To jesienne spotkanie
stomatologéw odbylo sie w sali
konferencyjnej Dolnoslaskiej Izby
Lekarskiej przy ul. Kazimierza
Wielkiego we Wroctawiu. Z upty-
wem lat te stomatologiczne spo-
tkania ciesza sie coraz wiekszym
zainteresowaniem, coraz wiecej
lekarzy chce bra¢ aktywny udziat
w tym wydarzeniu.

Zapoczatkowany w poprzednich
latach 2010-2013, cykl spotkan
stomatologéw, wtedy jako Wro-
ctawskie Dni Implantologii, tema-
tycznie byl skierowany do chirur-
gii 1 regeneracji w jamie ustne;j.
W miedzyczasie spotkanie to zo-
stalo rozbudowane do ogélnosto-
matologicznego szkolenia. Z kaz-
dym rokiem sg poszerzane zakresy
poruszanych tematéw.

Ostatnie, juz ,III Dolnoslaskie Je-
sienne Dni Stomatologiczne” byly
poswiecone powiazaniu ortodon-
¢ji z periodontologig, stad mottem
przewodnim byly ,Ortodontycz-
ne i periodontologiczne proble-
my w codziennej praktyce lekarza
dentysty”. Do prezentacji najnow-
szej wiedzy zostali zaproszeni
wybitni specjalisci z calej Polski
oraz z Niemiec. Wzorem ubiegte-
go roku wykladom towarzyszyta
zréznicowana tematycznie wysta-
wa firm, ktéra zaprezentowata naj-

JM Rektor Uniwersytetu Medycznego im. Piastéw Slaskich we Wroctawiu
prof. dr hab. Marek Zietek z kierownikiem i moderatorem Konferencji
prof. dr hab. Marzena Dominiak

nowsze doniesienia o skutecznosci
stosowania nowych urzadzen oraz
materiatéw. Platynowym sponso-
rem byla firma Glaxo Smith Cline
Beacham, ktéra przygotowata do-
datkowo wyklad wpisujacy sie te-
matycznie w prezentowane zagad-
nienia podczas konferencji.

,III Dolno$laskie Jesienne Dni
Stomatologiczne” otworzyl prof.
dr hab. Marek Zietek Rektor Uni-
wersytetu Medycznego im. Pia-
stéw Slaskich we Wroctawiu. Jako
lekarz stomatolog stwierdzil, ze
jest bardzo zadowolony z tak dy-
namicznego rozwoju tej dziedziny
medycyny. Kierownikiem i mo-
deratorem Konferencji byla prof.
dr hab. Marzena Dominiak, ktéra
otworzyla spotkanie wykladem
poswieconym ,Nowym perspek-
tywom w diagnostyce recesji przy-
zebia” Przy okazji prof. Dominiak
zaprosita na Doroczny Swiatowy

Kongres Stomatologiczny FDI
World Dental Federation (FDI
— Federation Dentaire Internatio-
nale), ktéry w dniach 7-10 wrze-
$nia 2016 r. odbedzie sie w Pozna-
niu.

Na spotkaniu zostato tez omo-
wionych wiele kontrowersyjnych
zagadnien z zakresu ortodoncji
i chirurgii szczekowej. Wyktad
o zastosowaniu ,Dystraktoréw
w leczeniu ortodontycznym” wy-
glosit prof. dr hab. Tomasz Ge-
drange z Uniwersytetu Medycz-
nego w Dreznie i Wroctawiu.
Problemy w leczeniu pacjentéw
z bélami stawu zuchwowego oraz
mozliwosci leczenia zostaly przed-
stawiane w wykladzie prof. dr. Ala-
din Sabbagh z Niemiec pt. ,Szyny
aquasprint w leczeniu dysfunkcji
stawow skroniowo-zuchwowych”.
Przyczyny zmian parodontalnych
oraz terapie przyzebia ,Razem
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dbajmy o zdrowie naszych pa-
cjentéw” zaprezentowal lek. dent.
Pawel Zaborowski, a dr n. med.
Justyna Warmuz moéwita o ,Wply-
wach czynnikéw morfologicznych
na rozwoj recesji dzigsta w III kla-
sie zgryzu”.

Z kolei lek. dent. Jacek Zurek,
doktorant w Katedrze i Zakla-
dzie Chirurgii Stomatologicznej
UMW, zaprezentowal ,Wspoélcze-
sne metody leczenia recesji przy-
zebia”. Jednocze$nie zaproszono
uczestnikéow na kurs szkoleniowy,
podczas ktdrego szerzej zaprezen-
towano najnowsze metody i ma-
terialy allogenne do augmentacji
dziasta. Z ciekawostek wydaje sie
interesujacy fakt, ze zaprezento-
wany material jest jak do tej pory,
jedynym na $wiecie uwodnionym
przeszczepem biostatycznym
(zgloszenie patentowe RP) wyko-
rzystywanym w chirurgii $luzéw-
ko-dzigstowej i regeneracyjnej
wyrostka. Powiazania miedzy or-
todoncja a paradontologia przed-
stawial takze dr n. med. Wojciech
Bednarz. W swoim wyktadzie na
temat ,Aspekty periodontologicz-
ne w leczeniu ortodontycznym”
omoéwit wiele bardzo ciekawych,
a zarazem trudnych, przypadkéw
klinicznych.

Wmm,

BENTASSS?.

O TOROWIENASZYCH
PACJENTOW

Konferencja poruszala tez za-
gadnienia wazne dla praktyki, ze
szczeg6lnym uwzglednieniem in-
nowacyjnych metod diagnostyki
i terapii po utracie zebéw. Wyktady
poswiecone autotransplantacji ze-
boéw jako alternatywie do implan-
tacji przeprowadzili: z Uniwersy-
tetu Medycznego w Warszawie dr
hab. Pawel Plakwicz: ,Autotrans-
plantacja zeboéw” oraz z osrodka
wroclawskiego lek. stom. Piotr
Puszkiel: »Autotransplantacja
— metoda leczenia urazéw zebdw,
wspolpraca chirurga i ortodonty
(opis przypadkéw)” W wykladach

Wyklad ,Dystraktory w leczeniu ortodontycznym” przedstawia
prof. dr hab. Tomasz Gedrange

tych zaostala przedstawiona wie-
loletnia juz skuteczno$¢ takich
zabiegéw. Jest to zwlaszcza cieka-
we, gdyz ros$nie zainteresowanie
ta metoda, a wroclawski osrodek
jest jednym z wiodacych na tere-
nie Polski.

Po zakonczeniu konferencji jesz-
cze dtugo w kuluarach byly prowa-
dzone dyskusje. Wyktady te byly
bowiem okazja do przedyskuto-
wania z wybitnymi ekspertami
najtrudniejszych problemdw, jakie
spotykaja praktycy w swojej pracy.
Inspirujace dyskusje, ktére towa-
rzysza spotkaniom, przyczyniaja
sie takze do poszerzenia horyzon-
tow naukowych specjalistow bio-
racych udzial w konferencji oraz
pomystéw do nowych projektow.

Tego typu naukowe sympozjum
jest takze uzupelnieniem oferty
dydaktycznej w naszym regionie.
Jest to bardzo wazne spotkanie,
w ktérym maja mozliwo$¢ zapre-
zentowania si¢ nie tylko przed-
stawiciele Uniwersytetéw z calej
Polski i zagranicy, ale tez koledzy
praktycy z gabinetéw stomatolo-
gicznych. Wierzymy, ze wspdlna
wymiana pogladéw pozwoli na
lepsza wspolprace, a tym samym
skuteczniejsze leczenia naszych
pacjentow. Mamy nadzieje, ze
konferencja ,Jesienne Dni Stoma-
tologiczne” cieszac si¢ duzym za-
interesowaniem, utrwalila swoja
pozycje w krajowym kalendarzu
spotkan klinicystow.
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Bohdan Gworys, Wiestaw Kurlej, Krystian Porwolik

r»2Anatomia — nauka niedoceniana...
i anatomowie tez”

»Anatomia” byla, jest i bedzie
»krolowa nauk medycznych” Do
dzisiaj jest aktualne stwierdzenie,
ze zaliczenie ,anatomii” gwarantu-
je ukonczenie studiéw medycznych
(zdanie egzaminu z farmakologii
wyznacza czas ich ukonczenia).
Anatomia ogélna jest zamknie-
tym zakresem wiedzy (,niezmien-
nym”), dlatego nadal liczne sa pra-
ce zwigzane z udostepnieniem tej
wiedzy do celéw dydaktycznych.
Wiaze si¢ to z nowymi technika-
mi anatomicznymi, nowoczesna
wizualizacja anatomiczna — stad
tez liczne na rynku wydawni-
czym atlasy anatomiczne, modele
(mulaze), przezrocza, filmy prze-
znaczone do nauczania multime-
dialnego tej dyscypliny naukowe;j.
Cho¢ stricte naukowy charakter
przedmiot mial juz swoje przy-
slowiowe ,pie¢ minut’, to jednak
w dziedzinach pokrewnych, ktére
sa zwiazane z anatomia (rozwdj
ontogenetyczny i filogenetyczny,
zmienno$¢ narzadéw w kontek-
$cie chirurgicznym - zwlaszcza
z zakresu topografii, unaczynienia
i unerwienia, problemy antropolo-
giczne itp.) badania takie sa nadal
aktualne i sa podstawa wspoélpra-
cy interdyscyplinarnej. Niestety,
anatomowie s3 traktowani bar-
dzo czesto przedmiotowo (deli-
katnie méwiac) w tej wspodlpra-
cy, cho¢ zdarzaja sie — jak zwykle
— wyjatki.

Anatomowie sa specyficzna gru-
pa nauczycieli akademickich; sa
wspaniatlymi dydaktykami, anga-
zuja sie bezinteresownie w rdz-
nego rodzaju projekty zwiazane

z nauczaniem anatomii (Festiwal
Nauki, Studenckie Kola Nauko-
we, przeprowadzenie konkursu
Scaspula Aurea, przygotowuja
podreczniki, skrypty, kompendia,
zeszyty do ¢wiczen, konstruuja
oryginalne pomoce anatomiczne,
przygotowuja preparaty anato-
miczne wlacznie z preparowaniem
zwlok). Nauczaja na licznych kie-
runkach wszystkich wydzialéw
Uniwersytetu Medycznego w jezy-
ku polskim i angielskim (z zacho-
waniem nomenklatury facinskiej).
Stad wielka potrzeba zatrudnia-
nia ,na anatomii” specjalistéw
wysokiej klasy, od antropologéw
i fizjoterapeutéw poczawszy na
specjalistach z zakresu medycyny
i stomatologii skonczywszy. Nie-
stety wszystkie te dzialania nie
znajduja uznania w ich uczelnianej
ocenie parametrycznej (brak prze-
tozenia na kategoryzacje). Odwo-
lujac si¢ do starozytnosci praca
w ,domu umartych” byla zwiaza-
na z upokorzeniem wiekszym niz
wykluczenie i §mier¢. Nalezy przy
okazji nadmieni¢, ze osoby pracu-
jace w starozytnos$ci ze zwlokami
»byly wyjete spod prawa” i odzna-
czaly sie cechami, ktérych nie be-
dziemy ze wzgledéw estetycznych
cytowali — zachecamy jedynie do
lektury prac z tego zakresu, m.in.
prof. Andrzeja Niwinskiego [3].
Nastawienie to zmienito rady-
kalnie $redniowiecze, a nastepne
okresy historyczne spowodowaty
wielka nobilitacje dla pracujacych
w tym zawodzie. Dlatego zaanga-
zowanie anatoméw w ich bardzo
ciezkq prace powinno by¢ bardziej

doceniane. Dochodzi bowiem do
tzw. selekcji negatywnej wsréd na-
uczycieli akademickich zatrudnio-
nych w zakladach nauczajacych
anatomie. ,Anatomia” paraja sie
— nieelegancko méwiac — pasjona-
ci, ktérzy nie zwazaja na to, ze ich
starania dydaktyczne nie przyno-
sza zadnych korzysci zwiazanych
z awansami pracowniczymi (ist-
nieja sugestie karania za nadgor-
liwa dziatalnos¢ dydaktyczna i kli-
niczna — w przypadku, gdy koliduje
z tzw. dzialalno$cia naukowq). Na
szczescie dzialalnos¢ ta jest doce-
niana przez studentéw (,nakreca”
to nauczycieli do wigkszej aktyw-
nosci) i jest niezbednym warune-
kiem przy ocenie akredytacyjnej
(Polskiej Komisji Akredytacyjnej)
— bez pozytywnej oceny ktérej nie
moze istnie¢ Kierunek, Wydzial,
a w konsekwencji Uczelnia.
Wiekszos¢ wybitnych anato-
mow nie wpisuje sie w archiwa
watpliwych osiagnie¢ naukowych,
pozostajac jednak we wdziecznej
pamieci setek swoich uczniéow. Po
latach absolwenci medycyny z sen-
tymentem wracaja do wspomnien
zwigzanych z nauka przedmiotu,
a inauguracje ,Zjazdu absolwen-
tow” rozpoczynaja najczesciej
w Collegium Anatomicum.
Anatomowie s3 charakterystycz-
na grupa pracownikéw nauko-
wych. Mozna ich zaliczy¢ do tzw.
»normalnych inaczej” ze wzgledu
na cho¢by kontrowersyjne kry-
teria zwiazane, z zatrudnieniem
w zakladzie teoretycznym z ogra-
niczonymi mozliwo$ciami rozwoju
naukowego, w stricte anatomicz-
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nej dyscyplinie naukowej. Ze zro-
zumialych wzgledéw zachecamy
jedynie do anegdot odnoszacych
sie¢ do wybitnych anatoméw. Co-
dzienne obcowanie z preparatami
anatomicznymi i konfrontowanie
sie z tzw. ,etosem $mierci” sprzyja
zmianom, stymulowanym dodat-
kowo przez aktywowanie ukla-
du limbicznego réznego rodzaju
$rodkami stosowanymi w pracach
prosektoryjnych — ze slynna aqua
anatomica na czele (znajduje to
potwierdzenie w pracach dotycza-
cych wechomoézgowia — nagrodzo-
nych w 2004 r. nagrody Nobla [1]).

W ponad 40-letnim okresie na-
szej pracy ograniczono dwukrotnie
liczbe godzin przeznaczonych na
nauczanie tego przedmiotu, a wy-
magania wynikajace ze standardéw
nauczania pozostaja w zasadzie
niezmienne. Rezygnacja z niekté-
rych tre$ci anatomicznych nie jest
oczywista i czesto problematycz-
na. Przedmiot ,Anatomia czlo-
wieka” to obszerny zakres wiedzy
o czym $wiadcza dostepne, liczne
podreczniki adresowane do réz-
nych odbiorcéw, dla ktérych jest
ona podstawa dalszego nauczania.
W procesie ksztalcenia lekarzy
anatomia jest bardzo potrzebna
jako podstawa do wiekszosci re-
alizowanych przedmiotéw w toku
dalszej nauki. Tylko nieliczni stu-
denci (tzw. ,ekwilibrys$ci umysto-
wi”) sa w stanie opanowac w pelni
ten przedmiot na poziomie akade-
mickim, dla wiekszosci tzw. ,nor-
malnych” nie jest jednak w petni do
opanowania w tzw. ,czasie skon-
czonym’. Nauczajacy anatomie
staraja si¢ dlatego koncentrowac
na tre$ciach, ktére sa niezbedne do
dalszego studiowania i ktore okaza
sie przydatne w przyszlej pracy za-
wodowej absolwentéw medycyny.
Na rynku wydawniczym znajduje
sie¢ olbrzymia liczba pozycji z za-
kresu anatomii, ktére sa adreso-
wane do konkretnych odbiorcéw.
Przygotowywane podreczniki bar-
dzo szybko si¢ dezaktualizuja nie
ze wzgledéw merytorycznych, lecz
ze wzgledu na adresowanie ich do
okreslonej grupy odbiorcow, a tak-

Pracownicy Katedry i Zakladu Anatomii Prawidlowej
(fot. A. Zadrzywilski)

ze ze wzgledu na wspélczesne moz-
liwosci techniczne i edytorskie.

Do mianownictwa anatomiczne-
go sa coraz czesciej wprowadzane
angielskie terminy (zastepujace
tacinska terminologig). Studen-
ci medycyny nie sa obligatoryjnie
nauczani faciny! Jeste§my bardzo
gorliwymi oredownikami naucza-
nia tego przedmiotu, ktéry wybie-
ga poza znajomo$¢ samej nauki
jezyka.

We wspdlczesnej medycynie
»anatomia” zajmuje nadal bardzo
wazne miejsce. Ze wzgledu na po-
jawianie sie¢ zréznicowanych dys-
cyplin klinicznych musi podazaé
za nimi (a raczej przed) anatomia,
jak juz zaznaczyli§my, o okreslo-
nym charakterze. Anatomia si¢ nie
zmienita, lecz zmienil sie zasadni-

czo sposéb jej nauczania, a takze
zakres wymagan. Nie wyobrazamy
sobie obecnie anegdotycznej sy-
tuacji, gdy profesor z woreczka na
tyton fajkowy, gdzie przechowuje
kosci nadgarstka, kaze na egzami-
nie wyciggna¢ jedna z nich (jest
8 r6znych!) na podstawie wyczucia
palpacyjnego. Czy wykorzystujacy
to niegdy$ jeden z asystentéw pole-
cil podobne zadanie z uzebieniem
czlowieka (sa co najmniej 32 stale
i 20 mlecznych!)?

Nauczanie anatomiijeszcze nadal
odbywa sie poprzez ,naturalne sy-
mulatory” preparaty anatomiczne
coraz to nowych generacji. Dzieki
temu znajduje bezposrednie prze-
lozenie w przedmiotach klinicz-
nych. Kazdy przedmiot kliniczny
nawiazuje do ,anatomii”. Dobrze
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jest kiedy to odniesienie anato-
miczne jest oparte na aktualnych
wzorcach, obejmujacych zmien-
no$¢ anatomiczna, w tym réznego
rodzaju anomalie. Upraszczajac
oczywiscie mozna stwierdzi¢, ze
wspoélczesna medycyna przynosi
nieograniczone wrecz mozliwosci
w pomaganiu jednostce (jak tego
by nie okresla¢ — cztowiekowi) nie-
stety przynosi tez bardzo istotne
szkody populacji. Zwracaja na to
uwage genetycy (przedstawiciele
najbardziej rozwijajacej sie dyscy-
pliny naukowej), ktérzy paradok-
salnie sa najwiekszymi sprawcami
tych niekorzystnych z biologiczne-
go punktu widzenia tendencji po-
przez wprowadzanie inzynierii ge-
netycznej (eugeniki - wspolczesnej
eutanazji). Anatomia jest w stanie
oceni¢ fenotypowo zachodzace
zjawiska, wszystkie uklady ana-
tomiczne mozna zaliczy¢ do tzw.
cech ekosensytywnych, ktére za-
uwazalnie reaguja na zmiany §ro-
dowiskowe i behawioralne zacho-
dzace w zyciu czlowieka. Zmiany
te s3 dostrzegalne w niewielkich
interwatach czasowych (zaledwie
kilkuletnich).

W Collegium Anatomicum znaj-
duja sie liczne zbiory anatomiczne
o historycznym znaczeniu, wyko-
nane réznymi technikami anato-
micznymi. Znajduja si¢ preparaty
zwiazane z zaburzeniami rozwo-
jowymi, mumifikowane szczatki
z zakresu wszystkich narzaddw,
modele ilustrujace w powiek-
szeniu rozwdj embriologiczny,
a przede wszystkim bardzo precy-
zyjnie wykonane mulaze (odwzo-
rowane z naturalnych prepara-
tow), ktére moga by¢ wzorem do
ich powielania i wykorzystania do
celéow dydaktycznych. Wszystkie
zostaly wykonane zmudna, wielo-
letnia praca nauczycieli akademic-
kich zatrudnionych ,na anatomii”.
Z inicjatywy kierownika Katedry
Anatomii Prawidlowej prof. Boh-
dana Gworysa zostala powota-
na miedzyzakladowa pracownia
»Historia Nauk Morfologicznych’,
kierowana przez dr. Ryszarda Ka-
cale, ktérej zadaniem jest piecza

nad tymi unikatowymi zbiorami
anatomicznymi, a takze aparatura
naukowa o zabytkowym charakte-
rze oraz zbiorami bibliotecznymi.
Zostala zrewitalizowana bibliote-
ka zakladowa, w ktdrej poczesne
miejsce zajmuje dzieto Vesaliusza
z 1543 r. De humani corporis fa-
brica libri septum. Inwentaryzujac
anatomiczne zbiory muzealne na-
trafiono na unikatowy, odreczny
ich spis z przed ponad 200 lat Index
Collectionis Anatomicae Univer-
sitatis Viadrinae-Vratislaviensis.
W spisie tym wystepuja preparaty
zwiazane ze stomatologia - pierw-
szy eponim dotyczacy preparatu
z zatoka Highmora. Niemal kaz-
dy muzealny obiekt anatomiczny
stanowi inspiracje do refleksji nad
przesztoscia i moze nadal stu-
zy¢ nauczaniu anatomii zgodnie
z najwyzszymi standardami. An-
gazowanie sie w dzialalnos¢ tej
Pracowni bedzie réwniez ,bezin-
teresowne” w kontekscie przysztej
oceny parametrycznej nauczycieli
akademickich, a systematyczna
praca nad aktualnymi zbiorami
anatomicznymi i ich poszerzaniem
jest niezbedna.

Stawianie coraz wyzszych wy-
magan naukowych anatomom
powoduje tzw. ,ujemna selekcje”
w tym zawodzie. Do czynnikéw
tych mozna zaliczy¢ m.in.:

1. Zatrudnienie lekarzy medycy-
ny (stomatologii) na stanowisku
anatoma ma jedynie charakter
przejsciowy w oczekiwaniu na
etat w dyscyplinach klinicz-
nych. Dawniej réwniez zatrud-
nienie ,na anatomii” wiazato
sie z poglebianiem umiejetnosci
anatomicznych — przechodzita
przez ten etap z powodzeniem
wiekszo§¢ wybitnych chirur-
géw (wspomnimy tylko jednego
— prof. Bohdana Lazarkiewicza).
Niestety obecnie okres ten jest
poczytywany czesto jako ,stra-
cony” ze wzgledu na ogranicze-
nia zwiazane z rozwojem nauko-
Wy natzw. najwyzszym poziomie
— umozliwiajacym awansowanie
w hierarchii Uczelni. W zwigz-
ku z powyzszym dotychczaso-

wa tzw. polityka zatrudnienio-

wa zwiazana z pozyskiwaniem

asystentow z réznych dyscy-
plin nauczajacych anatomie

o zr6znicowanym charakterze

(w zaleznosci od adresowanych

kierunkéw) jest trudna do zre-

alizowania.

2. Zdobywanie tytutéw naukowych
zdyscypliny stricteanatomicznej
jest bardzo trudne, anatomowie
musza angazowac sie w projekty
interdyscyplinarne, w ktérych
niejednokrotnie sa traktowani
bardzo przedmiotowo. Niewy-
obrazalna jest sytuacja, gdyby
np. kardiolog w celu uzyskania
awansu musial przygotowaé
prace z zakresu anatomii prawi-
dtowej (kilkuletnie gromadzenie
materialu prosektoryjnego ijego
opracowanie, a efekt tylko po-
znawczy teoretycznie i jedynie
satysfakcjonujacy z osiagniecia
zamierzonego celu anatomicz-
nego).

3. Tzw. obsadzanie stanowisk kie-
rowniczych w jednostkach ana-
tomicznych bedzie adresowane
do specjalistéw niebedacych de
facto anatomami ze szkoda dla
tej dyscypliny, o bardzo dydak-
tycznym charakterze.

Praca w jednostkach anatomicz-
nych cieszy sie ogromnym presti-
zem ze wzgledu na jej unikatowy
charakter, a docenianie tej pracy
jest zwigzane z nabytymi przez
liczne lata umiejetnosciami z tego
zakresu. W podsumowaniu uwa-
zamy, ze anatomowie ze wzgledu
na specyficzny charakter pracy
powinni by¢ bardziej doceniani
i traktowani korzystniej z zakresu
oceny parametrycznej i zatrudnie-
nia na Uczelni.

1. Axel R., Buck L. B.: ,for their di-
scoveries of odorant receptors
and the organization of the ol-
factory system” The Nobel Prize
in Physiology or Medicine 2004.

2. Budna-Muc P.: Anatomia — na-
uka niedoceniana. TPS 12.
2015.

3. Niwinski A.: Mity i symbole
starozytnego Egiptu. Warszawa
2002.
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Katarzyna Koztowska

Nasz ekspert w gronie

doradcow WHO

Wywiad z prof. Anna Skoczynska

Swiatowa Organizacja Zdrowia
opracowuje dokumenty strategicz-
ne, majace na celu wdrozenie proce-
dur eliminujacych Zrédta zawodo-
wego i Srodowiskowego narazenia
na rte¢. W materialach bedzie moz-
na znalez¢ opracowanie prof. dr hab.
Anny Skoczynskiej z Katedry i Kli-
niki Choréb Wewnetrznych, Zawo-
dowych i Nadci$nienia Tetniczego
UMW jako temporary adviser.

Uczestniczyla Pani w czerwcu
2015 r. w konferencji WHO zor-
ganizowanej w Bonn, ktdéra doty-
czyla zawodowego i srodowisko-
wego narazenia na rte¢ w krajach
UE. Jak to sie stalo, ze jako jedyny
ekspert z Polski znalazla si¢ Pani
w gronie wykladowcow?

Prof. Anna Skoczynska: Akurat
w tym okresie w naszej Klinice byt
hospitalizowany pacjent z objawami
ostrego zatrucia rtecia. Glosno byto
o nim w mediach — w ciggu ostat-
nich lat w Polsce byt to drugi taki
przypadek, podczas gdy w literatu-
rze $wiatowej opisano w tym cza-
sie nie wiecej niz 12 przypadkoéw.
Problemem zawodowego naraze-
nia na rte¢ Klinika zajmuje sie od
okoto 10 lat. Prowadzimy badania
wsréd pracownikéw zatrudnionych
w narazeniu na pary rteci; bada-
my wplyw rteci na uklad krazenia,
oceniamy stan zdrowia oséb, u kté-
rych ekspozycja na pary rteci jest
duza, co znajduje odzwierciedlenie
w podwyzszonych stezeniach rteci
W moczu.

Poszukiwano eksperta zajmu-
jacego sie rtecia w zwiazku z tym,
ze gléwnym tematem konferencji
w Bonn byly problemy narazenia na

rte¢ w aspekcie Konwencji Minama-
ta (powstatej w 2002 r., a szczegolo-
wo dopracowanej w 2013 r.). Konfe-
rencja w Bonn miata na celu ocene
efektéw Programu Narodéw Zjed-
noczonych ds. Srodowiska (UNEP)
w aspekcie zdrowotnym, a dotyczy-
ta ekspozycji zawodowej i Srodowi-
skowej na rte¢ metaliczna, a takze
zwigzki rteci i ich oddzialywania
na organizm czlowieka z uwzgled-
nieniem przedzialéw wiekowych.
Wplyw na méj udzial w konferen-
cji mialo takze poparcie przez prof.
Krystyne Pawlas, prezesa Polskiego
Towarzystwa Medycyny Srodowi-
skowej, a jednoczes$nie kierownika
Katedry i Zakladu Higieny naszej
Uczelni.

Jakie sa skutki, jezeli organizm
jest zbyt obciazony rtecia?

Prof. Anna Skoczynska: Skutki
narazenia na pary rteci (w wyni-
ku ekspozycji wziewnej) to przede
wszystkim uszkodzenie drég odde-
chowych: od podraznienia sluzéw-

ki uktadu oddechowego po objawy
toksycznego zapalenia pluc czy tok-
sycznego obrzeku ptuc, a nastepnie,
nawet w wyniku krétkotrwalej eks-
pozycji, objawy zmian §rédmiazszo-
wych, ktére utrzymuja si¢ takze po
ustapieniu ekspozycji. Toksycznos¢
rteci we wszystkich postaciach (me-
talicznej, zwiazkéw organicznych
i nieorganicznych) obejmuje uszko-
dzenie osrodkowego i obwodowe-
go ukladu nerwowego oraz nerek.
Objawy te ujawniaja sie najczesciej
jako skutki przewleklej ekspozy-
¢ji na rteé, a w przypadku ostrych
zatru¢ maja dramatyczny przebieg.
Na wystgpowanie objawow tok-
sycznego dzialania rteci ma wplyw
indywidualna wrazliwo$¢.

WHO opracowuje dokument
dotyczacy wdrozenia procedur
eliminujacych zZrédla zawodowe-
go i srodowiskowego narazenia
na rte¢. W materialach bedzie
mozna znalez¢ Pani opracowanie
jako temporary adviser.

Prof. Anna Skoczynska: Doku-
ment powstaje na podstawie ma-
teriatéw prezentowanych podczas
konferencji w Bonn. Wéréd wykta-
dowcéw znalezli sie przedstawicie-
le m.in. ze Stanéw Zjednoczonych,
Kanady, Wielkiej Brytanii, Niemiec,
Rosji, Finlandii i Norwegii. W wy-
niku obrad opracowano zalecenia,
ktére nalezy wdrozy¢ do 2020 r.
Warto podkresli¢, ze zgodnie z Kon-
wencja Minamata, podpisana takze
przez Polske w 2014 r., jest koniecz-
ne nie tylko wdrazanie procedur
majacych na celu wyeliminowanie
zrédel zawodowego narazenia na
rte¢, ale takze ograniczenie ekspo-
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zycji $rodowiskowej i identyfikacji
wszystkich zrédel rteci. Dokument
przygotowywany przez WHO ma
poméc w rozwigzaniu ww. proble-
mow oparte na dobrych praktykach
z zakresu zdrowotnego.

Rozumiem, ze wszystkie kraje,
ktore podpisaly Konwencje Mi-
namata s3 zobligowane do wdro-
zenia procedur opisanych przez
WHO. Jak to bedzie realizowane?

Prof. Anna Skoczynska: Powsta-
na zespoly robocze w celu podziatu
zakresu obowiazkéw, ktére zosta-
ly wyznaczone. Zakres jest bardzo
szeroki — poczawszy od oceny ry-
zyka wynikajacego z obecnosci
rteci, poprzez monitorowanie oraz
prewencje, do koncowego efektu,
jakim ma by¢ wyeliminowanie rteci
ze naturalnego srodowiska czlowie-
ka, a w szczegblnosci emisji antro-
pogennych.

Na zakonczenie prosze opowie-
dzie¢ o samym wykladzie prezen-
towanym podczas konferencji
w Bonn.

Prof. Anna Skoczynska: Tema-
tem konferencji byly wyzwania
zwigzane z narazeniem na rtec. Jesli
chodzi o zawodowa ekspozycje jed-

nym z gléwnych zrédel w Polsce byt
przemyst chloroalkaliczny. Trzy za-
klady produkowaly substancje che-
miczne oparte na metodzie rtecio-
wej. Wszystkie te zaklady zmienity
technologie na metode bezrteciowa.
Ostatnim byt ten, z ktérym wspét-
pracujemy. Obecnie wyzwaniem
jest bezpieczne przeprowadzenie
demontazu urzadzen, takich jak
wanny elektrolizeréw, oczyszczenie
urzadzen i pomieszczen z rteci oraz
przechowywanie i zagospodarowa-
nie odzyskanej rteci metaliczne;j.
Oczywiscie ten problem dotyczy
nie tylko naszego kraju, ale i catego
$wiata. W krajach trzeciego $wiata
jednym z najwazniejszych proble-
mow jest stosowanie rteci metalicz-
nej w procesie oczyszczania zlota.
W malych wytwoérniach bizuterii, w
prymitywnych warunkach, bez zad-
nych srodkéw ochronnych, w nara-
zeniu na pary rteci zatrudniane sa
cale rodziny, w tym dzieci.
Najwiekszym globalnym problem
z zakresu Srodowiskowego nara-
zenia na rte¢ jest spalanie wegla,
czyli elektrownie i elektrocieptow-
nie, ktére odpowiadaja za ponad
50% emisji. W Polsce od 1990 r. do

dzi$ emisja rteci przez elektrownie
i elektrocieptownie zmalata o 66%
— najwiecej na $wiecie. Jeszcze za-
nim Polska podpisala Konwencje
Minamata juz prowadzono dziata-
nia przyczyniajace si¢ do redukcji
emisji rteci, m.in.: programy badaw-
cze monitorowania zawartosci rteci
w polskich weglach energetycznych,
wspolprace nauki z energetycznym
sektorem przemyslowym, realiza-
cje projektéw poswieconych emisji
rteci na zasadzie konsorcjum, ba-
dania prowadzone w osrodkach do-
$wiadczalnych oraz wykorzystanie
nowych technologii, a zwtlaszcza
wprowadzenie efektywnych filtréw.

Pojawit sie inny problem. Produk-
cji prawie nie ma, technologii nie
ma, ale rte¢ pozostata. Nie ma po-
mystéow w jaki sposéb zutylizowac
rtec. Jest skladowana w ogromnych
ilodciach. O ile zmniejsza si¢ Zrédto
zawodowej emisji rteci, o tyle wzra-
sta problem z jej zasobami $rodo-
wiskowymi. Zatem wyzwan przed
nami jest sporo.

Podsumowujac konieczne jest
szybkie = wdrozenie procedur
w celu wyeliminowania jak naj-
wiekszej ilosci rteci.

Ambasadorzy Kongreséw Polskich
Juliusz Jakubaszko, Marek Bolanowski

W dniu 17.09.2015 r. odbyla sie
w Katowicach uroczysta Gala Am-
basadoréw Kongreséw Polskich,
w czasie ktorej honorowe dyplomy
Ambasadoréw Kongresow Polskich
zostaly wreczone dwudziestu lau-
reatom. W gronie nagrodzonych
znajdowali sie prof. dr hab. Juliusz

Jakubaszko i prof. dr hab. Marek
Bolanowski z Uniwersytetu Me-
dycznego im. Piastéw Slaskich we
Wroctawiu. Prof. Jakubaszko re-
prezentowal Polskie Towarzystwo
Medycyny Ratunkowej, prof. Bo-
lanowski — Polskie Towarzystwo
Endokrynologiczne. Oba wymie-

nione towarzystwa naukowe sg bar-
dzo aktywne, organizuja sympozja,
zjazdy i kursy ksztalcenia pody-
plomowego. Polskie Towarzystwo
Medycyny Ratunkowej bylo orga-
nizatorem V Miedzynarodowego
Kongresu PTMR Central European
Emergency Medicine CEEM 2015
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w Gdarnsku, a Polskie Towarzystwo
Endokrynologiczne — XVI Europej-
skiego Kongresu Endokrynologicz-
nego ECE 2014 we Wroctawiu. Te-
goroczna gala odbywata sie¢ w nowo
otwartym, pieknym i nowocze-
snym Miedzynarodowym Centrum
Kongresowym, zlokalizowanym
w bezposrednim sasiedztwie hali
widowiskowo-sportowej (Spodek),
Narodowej Orkiestry Symfonicz-
nej Polskiego Radia i Muzeum Sla-
skiego. Miedzynarodowe Centrum
Kongresowe zostalo zbudowane na
miejscu dawnej kopalni wegla ka-
miennego Katowice. Wreczenie dy-
ploméw bylo poprzedzone wyste-
pem zespotu Pieéni i Tarica Slask.
Program Ambasadoréw Kongre-
s6w Polskich, objety Honorowym
Patronatem Prezesa Polskiej Aka-
demii Nauk prof. dr. hab. Michata
Kleibera, funkcjonuje juz od piet-
nastu lat. Program jest prowadzony
przez Poland Convention Bureau
Polskiej Organizacji Turystycznej
i Stowarzyszenie Konferencje i Kon-
gresy w Polsce. Nasz kraj jest miej-
scem wielu kongreséw i konferencji
naukowych o miedzynarodowym
zasiegu, ten sektor rozwija sie
w ostatnim czasie bardzo inten-
sywnie. Prawie w kazdym z miast
akademickich powstato lub zostalo
rozbudowane centrum kongresowe.
Wynika to czesciowo z ,mody na
Polske”, ale takze z coraz wigksze-
go dorobku i osiggnie¢ polskiej na-

uki i naukowcéw. Organizacja tego
typu spotkan przynosi nie tylko
korzysci wizerunkowe i promocje
polskiej kultury, ale takze przekta-
da sie na wieksze zainteresowanie
wspolpraca z osrodkami nauko-
wo-badawczymi w Polsce i rozwéj
ruchu turystycznego. Przebywajacy
w Polsce uczestnicy konferencji, nie
tylko o polskich korzeniach, tacza
pobyt naukowy z odwiedzinami
miejsc waznych dla polskiej kultury
i historii.

Tytuly Ambasadoréw Kongre-
sow Polskich uzyskalo dotychczas
199 oséb, w wiekszosci naukow-
cow (181 oso6b). Najwiecej amba-
sadoréw wywodzi si¢ z branzy me-
dycznej (okolo 30%), technicznej
i ekonomicznej. Zasadnicza rola

DaniilOM

Fuaee

Prof. Marek Bolanowski — Honorowy
Ambasador Kongreséw Polskich

ambasadoréw jest pozyskiwanie
partneréw do organizowania wyda-
rzen o zasiegu ogélnopolskim lub
miedzynarodowym w mie$cie lub
regionie. Takie dziatania przyczy-
niaja sie nie tylko do integracji kra-
jowych $rodowisk naukowych i go-
spodarczych, sprzyjaja rozwojowi
bazy hotelowej i gastronomicznej
oraz przynosza wymierne korzysci
finansowe. Wroctaw, majacy bardzo
dobre polozenie geograficzne, uwa-
runkowania historyczne i prezne
srodowisko naukowe, jest znakomi-
tym miejscem do organizacji spo-
tkan o miedzynarodowym zasiegu.
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Monika Maziak

Wizyta ukrainskich studentow

Przyjechali do nas, by podejrze¢
jak studiuja ich koledzy we Wrocta-
wiu i poszuka¢ mozliwosci wspoél-
pracy. Grupa ukrainskich studen-
tow spotkata sie z rektorami: prof.
Markiem Zietkiem i prof. Micha-
tem Jeleniem. Zwiedzili tez nasza
uczelnie.

Program wizyt koordynuje Mini-
sterstwo Ochrony Zdrowia Ukrainy.
Studenci na jeden dzien przyjez-
dzaja do wybranego miasta, pozna-
ja warunki i mozliwos$ci nauki, szu-
kaja mozliwosci wspotpracy. Wielu
z nich wigze swoje plany z polskimi
uczelniami.

Wizyte we Wroctawiu koordyno-
wal dr Wojciech Barg. Rozpoczelo ja
spotkanie z rektorami. Prof. Marek
Zietek podkreslat dlugoletnia wspét-
prace naszej Uczelni z Ukraing. Wie-
lu pochodzacych stamtad lekarzy
odbywa na naszej uczelni staze, bio-
ra udzial w programach, w czasie
ktorych ucza sie technik, ktére nasi

medycy poznawali w Niemczech czy
Stanach Zjednoczonych.

— My tez przechodzili$my te dro-
ge co Ukraina — podkreslat rektor
Zietek. Tez musieliémy dostoso-
wac si¢ do zmian, nauczy¢ nowego
sposobu myslenia, pozby¢ zlych na-
wykéw. Nam w tej drodze bardzo
pomogli Niemcy. Chcemy by¢ dla

Ukraincéw tym, czym Niemcy byli
dla nas, zwlaszcza, ze korzenie na-
szego uniwersytetu siegaja do Lwo-
wa. A my o tym pamietamy i jest
to dla nas wazne — podkreslat prof.
Marek Zietek.

Nie zabraklo watkéw osobistych.
Rektor zdradzil gosciom, ze jego
rodzina pochodzi z potudniowo-za-
chodniej czesci Ukrainy, on sam zas
w studenckich czasach na Ukrainie
bywal, cho¢ jak przyznawal te wy-
jazdy mialy wiecej atrakcji towarzy-
skich niz naukowych.

Goscie (dwodjka z nich studiu-
je stomatologie) odwiedzili nasza
Poliklinike przy ul. Krakowskiej,
Uniwersytecki Szpital Kliniczny
— Klinike Anestezjologii i Intensyw-
nej Terapii. Spotkali sie rowniez ze
studentami stomatologii z Uniwer-
sytetu Medycznego w Tarnopolu,
odbywajacymi praktyke zawodowa
w naszej Uczelni. Na koniec mieli
okazje obejrze¢ Panorame Racta-
wicka.

(fot. P. Golusik)
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Magdalena Ciuka

Turniej tenisa stofowego wspierajacy akcje
»USmiechnij dziecko — wyremontuj Klinike”

Studium Wychowania Fizycznego rej celem jest zebranie funduszy na

i Sportu Uniwersytetu Medycznego remont Katedry i Kliniki Chirurgii DAl iy TR AT LT (0 SO

obecnym na sali za wsparcie

bylo organizatorem otwartego, cha- i Urologii Dzieciecej Uniwersytetu el akeyit W svymike panstwa

rytatywnego turnieju tenisa stofowe- Medycznego we Wroctawiu. zaangazowania na remont Ka-
go wspierajacego akcje ,Usmiechnij Zwycigzcami turnieju, ktéry zorga- | tedry i Kliniki Chirurgii i Uro-
dziecko — wyremontuj Klinike’, kté- nizowano w ramach akcji ,Usmiech- | logii Dzieciecej zostanie prze-

znaczona kwota 1670 zl.

nij dziecko — wyremontuj Klinike”
zostali: Zuzanna Gaworska (kat.
kobiet), Jan Pryjda (kat. junioréw),
Andrzej Furman (kat. weteranéw),
Marek Pt6ciennik (kat. open).
Nagrody rzeczowe dla najlepszych
zawodniczek i zawodnikéow ufun-
dowali: Uniwersytet Medyczny we
Wroctawiu, Polski Zwiazek Tenisa
Stolowego oraz Dolnoslaski Okre-
gowy Zwiazek Tenisa Stolowego.

r A———iiang e

Charytatywny turniej tenisa stolowego

Charytatywny turniej tenisa stolowego — kategoria open Charytatywny turniej tenisa stolowego — ,weterani”
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Dorota Rézaniska, Anna Kawicka, Klaudia Konikowska

W trosce o nawyki zywieniowe
wroclawskich uczniow

W dniach 2-11 grudnia 2015 r.
odbyly sa warsztaty dla uczniéw
wroctawskich szkét z zakresu zasad
racjonalnego odzywiania. Zajecia
przeprowadzono w Liceum Ogdlno-
ksztalcagcym nr 1i 12, Gimnazjum nr
15 oraz Szkotach Podstawowychnr9,
67 i 73. Warsztaty odbyly sie facznie
w 26 réznych klasach, a w zajeciach
uczestniczylo okoto 600 uczniéw.
Warsztaty przeprowadzili studenci
III roku dietetyki Uniwersytetu Me-
dycznego im. Piastéw Slaskich we
Wroclawiu, pod opieka asystentow
z Zakladu Dietetyki UM, mgr Doro-
ty Rézanskiej, mgr Anny Kawickiej
i mgr Klaudii Konikowskiej, w ra-
mach zaje¢ z przedmiotu Edukacja
zywieniowa z elementami epidemio-

logii zywieniowej. Warsztaty byly
cze$cia projektu ,,Smacznie, zdrowo,
warto$ciowo’;, realizowanego w ra-
mach programu edukacji zdrowot-
nej ,Szkota w Formie” dzialajacego
pod egida Miasta Wroclaw.
Pierwsze tego typu warsztaty odby-
ty sie 21 maja 2015 r. w Szkole Podsta-
wowej nr 44 im. Jana III Sobieskiego
we Wroctawiu i byly przeprowadzo-
ne przez studentéw I roku studiow
magisterskich z kierunku dietetyka
Uniwersytetu Medycznego we Wro-
clawiu. Zaréwno podczas warsztatow
w maju, jak w grudniu, zajecia spotka-
ly sie z duzym zainteresowaniem i za-
angazowaniem ze strony uczniéw.
Gléwnym celem bylo przekazanie
informacji dotyczacych zasad racjo-

nalnego odzywiania, umiejetnosci
wyboru zdrowszych wersji produk-
tow z réznych grup, podkreslenie
roli I i II $niadania oraz interpretacji
tresci etykiet produktéw spozyw-
czych.

Podczas zaje¢, w drodze krétkich
prelekcji i dyskusji, a takze szero-
kiej gamy gier i quizéw przekazano
uczniom cenne informacje, ktére
pomoga w prawidlowym bilanso-
waniu codziennej diety. Przeprowa-
dzono réwniez ,mate eksperymen-
ty’, majace na celu u$wiadomienie
uczniom jaka jest zawarto$¢ cukru,
soli i tluszczu w wybranych produk-
tach dostepnych na rynku, gléwnie
w przekaskach i napojach. Ucznio-
wie mieli réwniez okazje sprobowac
zdrowych przekasek, jak np. pasta
z awokado i kakao czy ciastka owsia-
no-marchewkowe. Poziom trudno-
$ci i tematyka zaje¢ byla dostoso-
wana do wieku uczniéw. W ramach
warsztatow poruszono takze temat
aktywnosci fizycznej, ktora jest nie-
odlacznym elementem zdrowego
stylu zycia. Studenci przygotowa-
li réwniez ciekawe ulotki, nagrody
oraz certyfikaty dla uczestnikéw
warsztatow.

Dzigki zdobytym wiadomos$ciom
uczniowie dowiedzieli sie co jes¢,
aby by¢ zdrowym, zachowac pra-
widlowa mase ciala, mie¢ duzo sily,
energii oraz dobre samopoczucie na
co dzien. Korzysci odniesli takze stu-
denci dietetyki, ktérzy mogli w prak-
tyce sprawdzi¢ swoje umiejetnos$ci
przekazywania w przystepny sposob
wiedzy zywieniowe;j.

Juz wkrétce planujemy zorganizo-
wac kolejne warsztaty.
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Katarzyna Koztowska

Farmaceuci dla wroclawian

Naduzywanie lekow OTC, brak
wiedzy pacjentow z zakresu
wplywu ziél i suplementéw diety
na przyjmowane leki — to tylko
wybrane problemy z jakimi bo-
rykali sie 16 stycznia 2016 r. far-
maceuci zaangazowani w ,, Akcje
Interakcje!” w Kinie Nowe Hory-
zonty. Organizatorem wydarze-
nia byli studenci z Mlodej Farma-
¢ji — Wroclaw, ktorych wsparta
kadra dydaktyczna Wydzialu
Farmaceutycznego z Oddzialem
Analityki Medycznej UMW.

— Wroclawianie nie maja $wiado-
mosci, ze nie wszystkie leki i suple-
menty diety moga by¢ przyjmowa-
ne jednoczesnie. Osoby przewlekle
chore korzystaja z uslug réznych
specjalistow, nie méwiac im o prze-
pisanych przez innego lekarza pre-
paratach, co moze doprowadzi¢ do
interakcji i zmniejszenia lub zwiek-
szenia dzialania przyjmowanych
lekéw, a w konsekwencji nawet za-

grozenia zdrowia i zycia — podkre-
$lali Paulina Madziara i Aleksander
Zieba, organizatorzy wydarzenia
z Mtodej Farmacji — Wroctaw.
Podczas wydarzenia farmaceuci
analizowali z pacjentami przynie-

sione przez nich leki, prowadzili
edukacje prozdrowotna z zakresu
wplywu zywienia na leczenie far-
makologiczne, a takze méwili jak
prawidlowo przestrzegaé zalecen
lekarza. Tego typu eventy uswiada-
miaja, ze warto korzysta¢ z porad
farmaceutéw. Specjalisci przeko-
nywali pacjentéw, zZe nie powinno
sie ulegac¢ reklamie i samodzielnie
podejmowac decyzje o zazywaniu
danego preparatu.

W akcji wzieto udzial ponad 60
osob, w tym najwieksza grupa od-
biorcéow byly osoby w podeszlym
wieku, przewlekle chore, ktére sto-
suja terapie wielolekowa. — Duza
frekwencje zawdzieczamy dziata-
niom promocyjnym. Ulotki mozna
bylo znalez¢ w przychodniach, ko-
$ciolach, wybranych aptekach czy
klubach seniorach — dodaja orga-
nizatorzy.

(fot. P. Golusik)
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45 lat chirurgii ortognatycznej

Dokladnie 11 grudnia — w 45. rocz-
nice operacji przeprowadzonej przez
prof. Feliksa Cwioro zorganizowa-
no spotkanie poswiecone wroclaw-
skiej szkole chirurgii ortognatyczne;j.
Wspominano jej Nestora, ale tez
omawiano nowe techniki.

Spotkanie zorganizowano w ramach
posiedzern dolnoslaskiego oddzialu
Polskiego Towarzystwa Stomatolo-
gicznego. Stowem wstepu rozpocze-
fa je prof. Hanna Gerber — kierownik
Katedry i Kliniki Chirurgii Szczekowo-
Twarzowej naszej Uczelni.

Zyciorys i osiagniecia prof. Felik-
sa Cwioro przypomniat dr Henryk
Kaczkowski. Nastepnie prezento-
wano kolejne metody i osiagniecia,

zaprezentowano takze wroclawska
szkole chirurgii ortognatycznej na
przestrzeni lat.

(fot. P. Golusik)
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Dr hab. Katarzyna Zatonska bedzie
przedstawicielka Swiatowej Federacji Serca
(The World Heart Federation)

Jedyna w Polsce, jedna z 25 oséb
na calym $wiecie.

Dr hab. Katarzyna Zatonska bedzie
dziata¢ w ramach Swiatowej Federa-
cji Serca (The World Heart Federa-
tion). Kierownik Katedry i Zaktadu
Medycyny Spotecznej bedzie jedyna
przedstawicielka z Polski w tym gre-
mium.

Celem dzialann jest zmniejszenie
przedwczesnej umieralnosci z po-
wodu przewlektych choréb nieza-
kaznych o 25 procent do 2025 roku.
W ramach programu jego uczestnicy
beda mieli szans¢, w miedzynarodo-
wym gronie, wypracowywac rozwig-
zania stuzace wdrazaniu osiagniec

nauki z zakresu prewencji choréb
uktadu krazenia, wzmocnieniu sys-
temoéw opieki zdrowotnej a takze
prowadzi¢ badania polityki zdro-
wotnej. Grupa ekspercka, do ktorej
prac wlaczy sie dr hab. Katarzyna
Zatonska, bedzie tez tworzy¢ prak-
tyczne rozwigzania wykorzystywane
pézniej przy prowadzeniu miedzy-
narodowych projektéw badawczych.

Najblizsze spotkanie wylonionych
lideréw w ramach ”Think Thank” za-
planowano w potowie marca w Ban-
galore w Indiach.

Wiecej informacji mozna znalez¢é
ma stronie: http://www.world-heart-
federation.org/

Odznaczenie dla prof. Andrzeja Kiejny

Przedstawiciele Uniwersytetu w Mo-
achium w uznaniu zastug dla upo-
wszechniania wiedzy o Aloisie Alzhei-
merze, a takze doceniajac naukowy
i akademicki dorobek prof. Andrze-
ja Kiejny przyznali mu prestizowy
Kraepelin-Alzheimer Medal.

Wyrdznienie jest tym cenniejsze,
ze tym medalem zostalo uhonorowa-
nych zaledwie kilka oséb spoza uni-
wersytetu w Monachium. Przyzna-
jacy odznaczenie prof. Hans Jirgen
Moller podkreslal ogromne zastugi
prof. Kiejny w dzialalnosci utrwala-
jacej pamie¢ o Alosie Alzheimerze
i jego dokonaniach.

Fot. P. Golusik/T. Waléw
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Bogdan Lazarkiewicz

Profesor Anatol Kustrzycki — wspéttworca wroclawskiej
kardiochirurgii i nastepca profesora Wiktora Brossa

W Klinice chirurgicznej przy
ul. Sktodowskiej-Curie 66 na przelo-
mie XIX i XX w. pracowat prof. Jan
Mikulicz-Radecki i wspdlnie z Fer-
dynandem Sauerbruchem dokonali
po raz pierwszy otwarcia klatki pier-
siowej w komorze podci$nieniowej,
dajac poczatek rozwoju chirurgii
klatki piersiowe;j.

W tym tez budynku po II wojnie
$wiatowej pracowal prof. Wiktor
Bross, pionier i wspottwérca polskiej
kardiochirurgii. Z wielkiej chirur-
gicznej szkoly prof. Wiktora Bros-
sa, liczacej kilkudziesieciu chirur-
géw, w tym 24 kierownikow katedr,
klinik i oddzialéw chirurgicznych,
zyje jeszcze tylko jeden bezposred-
ni §wiadek i uczestnik pionierskich
dokonan naszego mistrza — skrom-
na moja osoba. Na temat osiagnie¢
naukowych, chirurgicznych i dy-

daktycznych prof. W. Brossa ukaza-
fo sie wiele prac ogloszonych dru-
kiem, wiekszo$¢ mojego autorstwa.
W moich publikacjach upamietni-
tem réwniez dokonania chirurgicz-
ne i naukowe najblizszego wspolpra-
cownika i przyjaciela prof. Wiktora
Brossa, prof. Stefana Koczorowskie-
go. Nastepna osoba, o ktérej malo
sie dzisiaj mowi i niewiele powstalo
opracowan, to prof. Anatol Kustrzyc-
ki, ,rasowy” kardiochirurg, ktéremu
prof. Wiktor Bross, odchodzac na
emeryture, przekazal kierownictwo
Kliniki Chirurgii Serca.

Prof. Anatol Kustrzycki urodzit
sie 27 marca 1924 r. w Chorzeni-
cach koto Radomska. Nauke w szko-
le $redniej przerwala wojna. Zostat
wywieziony na przymusowe roboty
do Niemiec, gdzie pracowal jako ro-
botnik, §lusarz i kierowca. W 1946 r.

Prof. dr hab. Anatol Kustrzycki w domu

Prof. dr hab. Anatol Kustrzycki

uzyskal s$wiadectwo dojrzatosci
w Radomsku i rozpoczat studia me-
dyczne na Wydziale Lekarskim Uni-
wersytetu i Politechniki Wroclaw-
skiej, uzyskujac w 1952 r. dyplom
lekarza. W tym tez roku rozpoczat
prace w klinice profesora W. Bros-
sa i przez 35 lat do przedwczesnej
$mierci w wieku 60 lat pracowat
w tym budynku, gdzie przez ostat-
nie 14 lat byl kierownikiem Katedry
i Kliniki Chirurgii Serca.

Zmart 10 kwietnia 1987 r. Spoczy-
wa na cmentarzu parafialnym Swie-
tej Rodziny przy ul. Smetne;j.

Przeszed! wszystkie szczeble i eta-
py nauczyciela akademickiego (asy-
stent, adiunkt, docent). Tytul pro-
fesora uzyskal w 1977 r. Profesor
W. Bross od poczatku wlaczyt go do
pionierskiego zespolu kardiochirur-
gicznego. Uczestniczyl w badaniach
doswiadczalnych na zwierzetach,
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asystowal do pionierskich zabiegow
kardiochirurgicznych. 22 lutego
1955 r. dokonat pierwszego we Wro-
cltawiu cewnikowania serca za po-
moca zorganizowanego przez siebie
instrumentarium. Dalo to poczatek
pierwszej i jedynej przez nastepne
lata pracowni kardiodiagnostycznej,
niezbednej do rozwoju kardiochi-
rurgii, a dr Anatol Kustrzycki byt
kierownikiem i réwnocze$nie wyko-
nawcg, a takze interpretatorem ba-
dan polaczonych z cewnikowaniem
serca. Jako jeden z mlodszych asysto-
wal prof. W. Brossowi do pierwszej
komisurotomii (31 marca 1955 r.),
pionierskiego zabiegu na otwartym
sercu w hipotermii (12 luty 1958 r.)
i pierwszej operacji w krazeniu po-
zaustrojowym (12 kwietnia 1961 r.).
W tego typu zabiegach bez wzgledu
na to, jak byt rozpisany zespdt ope-
racyjny, doc. A. Kustrzycki w czasie
operacji wykonywat zadania pierw-
szej asysty. On tez opisywal zabiegi
w Ksigzce Operacyjnej — pismem
bardzo fadnym i czytelnym.
Materiatem klinicznym do dok-
toratu bylo wykonane przez niego
56 cewnikowan serca z ubytkami
w przegrodzie i towarzyszacymi
anomaliami. W pracy habilitacyj-
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Prof. Anatol Kustrzycki (z prawej) z doc. Ryszardem Kottowskim podczas operacji

nej zastosowal oryginalng metode
obliczania przeciazen serca prawe-
go z krzywych cisnien. Prof. A. Ku-
strzycki opublikowal jako pierwszy
w polskim pi$miennictwie rozpo-
znane przez niego i opisane przy-
padki Ebsteina. Jego dorobek nauko-
wy to ponad 200 prac ogloszonych
drukiem w czasopismach krajowych
i zagranicznych, dwie monografie
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Zabiegi chirurgiczne opisane przez Anatola Kustrzyckiego w Ksiazce Operacyjne;j.
Z lewej opis pierwszego cewnikowania serca z 22 lutego 1955 r. — operujacy:
lek. Kustrzycki (Anatol), asystujacy: prof. Bross (Wiktor).

Po prawej opis pierwszej komisurotomii z 31 marca 1955 r. — operujacy:
prof. W. Bross, asystujacy: prof. Koczorowski (Stefan), dr Wrezlewicz (Wtadystaw),
Kustrzycki (Anatol), wykonujacy znieczulenie: dr Aronski (Antoni)

i kilka rozdziatéw do ksiazek. Wérod
nich wydana w 1963 r. ,Patofizjologia
i diagnostyka ubytkéw w przegro-
dzie miedzyprzedsionkowej serca”
Po objeciu kierownictwa Kliniki
Chirurgii Serca, jako dos$wiadczony
chirurg i godny nastepca profesora
W. Brossa ze zdwojona energia roz-
szerzal wachlarz zabiegéw, zwieksza-
jac liczbe krazen pozaustrojowych.

PRACE WROCLAWSKIEGO TOWARZYSTWA NAUROWEGO
TRAVAUX DE LA SOCTETE DES SCIENCES BT DES LETTRES DE WROCLAW
SERIA B Bril

ANATOL KUSTRZYCKL

PATOFIZJOLOGIA 1 DIAGNOSTYKA
UBYTKOW W PRZEGRODZIE
MIEDZYPRZEDSIONKOWE] SERCA

o

WROCLAW 1963

Wydana w 1963 r. w serii ,Prace
Wroclawskiego Towarzystwa Naukowego”
ksiazka Anatola Kustrzyckiego
»Patofizjologia i diagnostyka ubytkéw
w przegrodzie miedzyprzedsionkowej
serca”
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W 1975 r. rozpoczal zabiegi rewasku-
laryzacji wiencowej, a wszczepianie
sztucznych zastawek bylo w klinice
»chlebem powszednim”. Jako stypen-
dysta i visiting professor przebywal
w wielu czolowych osrodkach kar-
diochirurgicznych na Zachodzie,
m.in. u prof. Derry w Diisseldorfie,
prof. Zenkera i prof. Klinnera w Mo-
nachium. Prof. Wiktor Bross bar-
dzo wysoko ocenial swojego ucznia
i nastepce, piszac: ,prof. Anatol Ku-
strzycki w czasie dlugoletniej pracy
w II Klinice Chirurgicznej opanowal
bardzo dobrze technike chirurgiczng,
co pozwolito mu wybra¢ trudny, a za-
razem nowoczesny dzial, jakim jest
kardiochirurgia. Nalezy podkresli¢
szczegblnie duze zalety organizator-
skie i jego olbrzymi wktad w tworze-
nie o$rodka kardiochirurgicznego.
Jest on pracownikiem wyjatkowym,
odznaczajacym si¢ wybitnymi zdol-
nosciami, bardzo duzg pilnoscig i su-
miennosciy”.

Prof. A. Kustrzycki byl jedynym,
ktérego wczesniej znalem, zanim
przyszedlem do kliniki prof. W. Bros-
sa i rozpoczalem swoja 12-letnia
»przygode kardiochirurgiczng” Byt
on bowiem mezem mojej kolezanki
ze studiow, Lusi Debickiej, pdzniej
prof. Heleny Kustrzyckiej, ktorej
miatem zaszczyt jako rektor wreczaé
nominacje na kierownika Katedry
i Kliniki Otolaryngologii. W 1999 r.
mialem réwniez zaszczyt i przyjem-

Prof. Wiktor Bross, prof. Anatol Kustrzycki i prof. Bogdan Lazarkiewicz

no$¢ by¢ recenzentem dorobku na-
ukowego i pracy habilitacyjnej jego
syna Wojciecha.

Kiedy prof. W. Bross zapropono-
wal mi starsza asystenture, klinika
chirurgiczna przy ul. Sktodowskiej-
-Curie jawila sie jako potezna grupa
naukowcéw, profesoréw, docentow
iadiunktéw, do ktérej nie dorostem...
»Zastanow sie, gdzie ty idziesz”
— mowili koledzy. ,Czy podotasz, czy
nie zginiesz?” Tolek mnie czesciowo
uspokoil. ,Nic sie nie martw” — po-
wiedzial — ,wiem, Ze umiesz opero-
wad, a reszte nadrobisz”.

Tolek mial bardzo dobre serce.
Chorym poswiecal cate dnie, dla nie-

Zespo! Kliniki Chirurgii Serca w 1977 r. Od lewej siedza: Tadeusz Bross,
Ryszard Kottowski, Anatol Kustrzycki, Bronistaw Olejak, Tadeusz Czereda,
stoja: Marian Zembala, J6zef Michel, Roman Dutkiewicz, Jadwiga Zymalska,
Jacek Kibler, Stefan Ostapczuk

go nie byto wolnych sobét ani $wiat,
zawsze byl dyspozycyjny i najczesciej
mozna bylo go spotkac¢ w klinice, bez
wzgledu na pore dnia i nocy. Potra-
fit tez by¢ uparty, a moze i czasami
ztosliwy.

Ten zapracowany i wydawaloby
sie calkowicie pochloniety chirurgia
serca czlowiek potrafil by¢ normal-
ny, przyjemny, wesoly i towarzy-
ski. W czasie 45. Zjazdu Chirurgéw
Polskich w Poznaniu (1970), gdzie
w programie naukowym rywalizo-
waly gltéwnie dwa oérodki kardio-
chirurgiczne: prof Wiktora Brossa
i prof. Jana Molla, wéréd wielu refe-
ratéw byl réwniez méj temat dokto-
ratu. Bylo to moje pierwsze publicz-
ne wystapienie, wielka trema. Tolek
mnie pocieszal: ,Jest nas wiecej, nie
béj sie, bedziemy ci¢ broni¢” Pod-
czas uroczystej kolacji nie kto inny
tylko Tolek doprowadzil do potacze-
nia daleko od siebie usytuowanych
stolikéw ,,mollowcéw” i ,brossow-
c6w” i wszyscy razem bawili sie do
po6znych godzin nocnych.

Prof. Anatol Kustrzycki, wspot-
twérca kardiochirurgii wroctaw-
skiej, ktéra pokochat i ktérej po-
Swiecil cale swoje zycie zawodowe,
byl tez normalnym czlowiekiem,
u$miechnietym, dowcipnym. Inte-
resowala go mechanika precyzyjna,
rzezbiarstwo, a nawet szybownic-
two. Kochat rodzine — i takiego go
zapamietalem...
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&= B|BLIOTEKA

UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO
G\ R0CEAWIU

Serwis informacyjny

Zdalne zakladanie konta
bibliotecznego

W styczniu 2016 r. Biblioteka
UMW uruchomila zdalne zaklada-
nie konta bibliotecznego. Po wejsciu
na strone katalogu OPAC WWW
nalezy ,klikna¢” w ikone Rejestracja
nowych  czytelnikéw,

a nastepnie wypelni¢ F e
okno formularza. Pola § &% ./
zaznaczone kropka sa —
polami obowigzkowymi.

W polu ,Nazwa dokumentu” nalezy
wybra¢ PESEL. Hasto, ktére zosta-
nie podane podczas rejestracji be-
dzie automatycznie wymagane przy
logowaniu do konta bibliotecznego.
Loginem jest numer wygenerowany
po zakonczeniu procesu rejestracji
lub numer PESEL. Nastepnie nalezy
zglosi¢ sie do Wypozyczalni Biblio-
teki UMW (ul. Marcinkowskiego
2-6, I pietro) w celu weryfikacji da-
nych, wypelnienia o§wiadczenia oraz
aktywacji konta. Bez aktywacji kon-
ta nie mozna zamawiaé i wypozy-
cza¢ ksiazek. Konta nieaktywowane
w ciaggu 14 dni beda automatycznie
usuwane z systemu bibliotecznego.

Zapraszamy na szkolenie
ratownikow
przedmedycznych

Pelnomocnik Rektora UMW ds.
Stworzenia Centrum Symulacji Me-
dycznej dr Piotr Koleda wraz ze stu-
dentami zapraszaja chetnych pracow-
nikéw Uczelni do udzialu w szkoleniu
ratownikéw przedmedycznych.

Biblioteki UMW

REJESTRACIA CZYTELNIKA

Biblioteka:

Biblioteka UM Wroctaw

Dane osobowe

Nazwisko: |

Imie: |

Data urodzenia:

[Rok [=]miesige  [=]Dzien [=] .

Miejsce urodzenia:

PESEL:

Mazwa dokumentu:

Nazwa dokumentu EI -

NMumer dokumentu:

Mr telefonu:

Adres e-mail:

Zakiad pracy:

|
|
|
|
Imie ojca i matki: |
|
|
|
|

Wydziafk:

Brak wydziatu

Agenda:

WypoZzyczalnia Gliéw »

Haslo: |

Powtdrka hasta: |

Adres zamieszkania

ulica: |

Kurs BLS (Basic Life Support)
i AED (Automated External Defi-
brillation) jest certyfikowanym kur-
sem European Resuscitation Council
(ERC) i Polskiej Rady Resuscytacji,
skierowanym do os6b bez przeszko-
lenia medycznego.

Celem kursu jest szkolenie ratow-
nikéw przedmedycznych z zakresu
udzielania podstawowych zabiegéw

resuscytacyjnych oraz obslugi au-
tomatycznych defibrylatoréw ze-
wnetrznych.

Program kursu

Na co najmniej tydzien przed roz-
poczeciem kursu kazdy uczestnik
otrzymuje podreczniki do kursu z za-
leceniem zapoznania si¢ z jego tre-
$cia. Szkolenie jest jednodniowe, po-
dzielone na dwie czesci poswiecone
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podstawowym zabiegom ratujacym
zycie BLS: rozpoznanie poszkodo-
wanego w stanie zagrozenia zycia,
zastepcza wentylacja, uciskanie
klatki piersiowej, algorytm poste-
powania w przypadku obecnosci
ciata obcego w drogach oddecho-
wych, pozycja boczna bezpieczna
oraz obstuga automatycznego defi-
brylatora zewnetrznego wraz z ele-
mentami BLS.

Kazda z wymienionych czesci za-
czyna si¢ wykladem, a konczy za-
liczeniem. Prezentowane tres$ci sa

zgodne z aktualnymi wytycznymi
ERC. Zajecia prowadza instruktorzy
Polskiej Rady Resuscytacji. Standard
szkolenia przewiduje zajecia w gru-
pach po 6 oséb przypadajacych na
jednego instruktora.
Terminy szkolen (dla 12 uczestni-
kow kazde):
+ 4 lutego 2016 r. (czwartek),
+ 12 lutego 2016 r. (piatek).
Zapisy na szkolenie:
+ w sekretariacie Biblioteki UMW
(p. 1A133), codziennie w godz.
8-15.

Miejsce szkolenia:

+ sala seminaryjna Biblioteki UMW
w budynku przy ul. Marcinkow-
skiego 2—6.

Zaliczenie kursu

Ocena odbywa sie na podstawie
formularzy wypelnionych pod-
czas oceny ciagglej w czasie trwania
kursu.

Po pozytywnym ukonczeniu kursu
uczestnik otrzymuje certyfikat Pol-
skiej i Europejskiej Rady Resuscyta-
cji wazny dwa lata. Po tym okresie
nalezy odby¢ kurs recertyfikacyjny.

Zbigniew Domostawski

Medycyna swiatowa i polska

Mimo trwania wojny S$wiatowej
i wstrzymywania nagrody Nobla, to
w medycynie $wiatowej i polskiej
mozna odnotowaé pewien postep.
Zrodiem informacji jest ,Stownik
chronologiczny dziejéw medycyny
i farmacji” Warszawa, Panstwowy
Zaklad Wydawnictw Lekarskich,
s. 300-301 w medycynie $wiatowej
Romana Dzierzanowskiego.

Na Swiecie

+ Bull C. G. — uzyskal antytoksyne
zgorzeli gazowe;j.

+ Cushing H. W. — wykonat po raz
pierwszy zabieg przeciecia rdze-
nia, ktéry zaproponowat w 1910 r.

+ Guillain G.iBarré J. A. opisali wie-
lokorzonkowe zapalenie nerwéw.

+ Horlein L. — wprowadzil luminal
do lecznictwa.

« Howell W. H. — kierowal pracami
McLeana, w czasie ktérych wyizo-
lowal z watroby ciala zmniejsza-
jace krzepliwos$¢ krwi — heparyne
oraz opracowal metode okresla-
nia czasu krzepniecia krwi.

w 1916 roku

+ Leriche R. — wprowadzit okoto-
tetnicza sympatektomie w lecze-
niu parestezji i zaburzen naczy-
nioruchowych.

+ Linser P. — wprowadzit obliteracyj-
ne leczenie zylakow wstrzykujac do
zyt $rodki powodujace ich zarasta-
nie.

+ Lutembacher R. — opisat wade
serca polegajaca na otworze
w przegrodzie miedzyprzedsion-
kowej i zwezeniu lewego ujscia
zylnego (Zesp6t Lutembachera).

+ Oppel W. A. — opracowal system
etapowego udzielania pomocy me-
dycznej w warunkach wojennych.

W Polsce

+ Cybulski N. — badal termodyna-
mike pracy miesniowej.

 Hirszfeld L. — wyhodowal w Ser-
bii paleczke paratyfusu C.

o Paszew K. — opisal zakaZzne za-
palenie spojowek powodujace
ich martwice.

+ Michejda K. — pierwszy w Pol-
sce zastosowal operacje Albe-

ego w przypadku gruzlicy kre-
gostupa.

+ Weigl K. — rozpoczal badania
nad durem plamistym.

o Zaorski J. — pierwszy w Polsce za-
stosowal przeciecie nerwu przepo-
nowego w leczeniu gruzlicy ptuc.

W Warszawie rozpoczal dzialal-
no$¢ Referat Sanitarny w Departa-
mencie Spraw Wewnetrznych Tym-
czasowej Rady Stanu.

Z inicjatywy R. Radziwilowicza
i Z. Kamsztyka zawiazato sie w War-
szawie Polskie Towarzystwo Medy-
cyny Spotecznej.

Wiarto tez podkresli¢, ze liczni leka-
rze zatrudnieni w walczacych armiach
nabierali kolosalnej wprawy w leczeniu
i nie zawsze zdarzata si¢ okazja publi-
kacji dokonan operacyjnych, ktére tez
posuwaly wiedze lekarska naprzod.

Podane fakty naleza do mniej zna-
nych w historii medycyny, zastuguja
na uwage i ucza, ze postep jest cze-
sto mozliwy w kazdych warunkach,
w ktérych przychodzi dziatac.
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Aktualnosci

Kierunek Fizjoterapia oceniony pozytywnie

Polska Komisja Akredytacyjna przyznala prowadzonemu na Wydziale Nauk o Zdrowiu kierunkowi Fizjoterapia
pozytywna ocene. Kolejnej weryfikacji kierunek bedzie poddany dopiero w 2022 roku.

Czlonkowie komisji nie mieli zastrzezen ani do jakosci ksztalcenia, ani do procesu dydaktycznego. Dzieki uzyska-
nej akredytacji Wydzial Nauk o Zdrowiu bedzie mégt prowadzi¢ studia na kierunku Fizjoterapia na I i II stopniu.

Ministerialne stypendia rozdane

Minister Zdrowia nagrodzil stypendiami za wybitne osiagniecia studentéw i doktorantéw uczelni medycznych.
Wsréd 5 wyrdznionych doktorantéw jest nasz reprezentant, w gronie laureatéw nie zabraklo tez naszych studen-
tow.

W zaszczytnym gronie 5 wyréznionych doktorantéw znalazt sie reprezentujacy nasza uczelnie Piotr Donizy. Mi-
nisterialne stypendia dla studentéw otrzymali: Martyna Biata z Wydzialu Lekarskiego i Jakub Szyller reprezentujacy
Wydzial Farmacji z Oddzialem Analityki Medyczne;j.

O przyznanie stypendiéw za wybitne osiagniecia w nauce wnioskowali rektorzy uczelni medycznych. Nadestane
zgloszenia (166 w puli studentéw i 77 w przypadku doktorantéw) analizowal, powolany w tym celu przez ministra,
zespol ekspertow.

Roczne stypendium wynosi 15 tysiecy zlotych w przypadku studentéw i 25 tysiecy dla doktorantéw. Wyptacone
bedzie jednorazowo.

Wiecej punktéow za publikacje w czasopismach naszej Uczelni

MNIiSW oglosito aktualna liste czasopism naukowych wraz z punktacja przyznawana za publikacje w nich. Az
3 sposéréd wydawanych przez nas czasopism zwiekszyly liczbe punktéw. Rekordzisci — ,Dental and Medical Pro-
blems” z 5 do 11.

Nowa liste Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego oglosilo 23 grudnia 2015 r. Wydawane przez nasza
Uczelnie czasopismo z listy A, czyli ,Advances in Clinical and Experimental Medicine” dostalo punktéw 15.

Zdecydowanie zyskaly nasze czasopisma z listy B. Oto nowa punktacja:

Polimery w Medycynie — 9 (bylo 6)

Pielegniarstwo i Zdrowie Publiczne Nursing and Public Health — 5 (bylo 2)

Najwiekszy sukces odniést Dental and Medical Problems — 11 (bylo 5)

Szczegélowe informacje mozna znalezé na stronie MNiSW.

Warto doda¢, ze na liscie B MNiSW znalazlo si¢ tez notowane na 4 punkty czasopismo ,Gerontologia Wspot-
czesna” wspoltworzone przez wielu pracownikéw naszej Uczelni. Redaktorem prowadzacym jest mgr inz. Stawomir
Jarzab z Katedry Fizjoterapii.

Prof. Anna Skoczynska jako temporary adviser WHO

WHO opracowuje dokument dotyczacy wdrozenia procedur eliminujacych Zrédeta zawodowego i sSrodowisko-
wego narazenia na rte¢. W materiatach bedzie mozna znalez¢ opracowanie prof. Anny Skoczynskiej jako temporary
adviser.

Dokument powstal na podstawie materialéw prezentowanych podczas konferencji WHO. Jako jedyny ekspert
z Polski prof. Anna Skoczynska z Katedry i Kliniki Choréb Wewnetrznych, Zawodowych i Nadciénienia Tetniczego
UMW uczestniczyla w czerwcu ubieglego roku w miedzynarodowej konferencji w Bonn. Tematem spotkania bylo
narazenie zawodowe i srodowiskowe na rte¢ w krajach EU. Wsréd ekspertéw znalezli sie przedstawiciele m.in. ze:
Stanéw Zjednoczonych, Kanady, Wielkiej Brytanii, Niemiec, Rosji, Finlandii i Norwegii.

Warto podkresli¢, ze zgodnie z Konwencja Minamata, podpisang takze przez Polske, jest konieczne wdrazanie
procedur majacych na celu wyeliminowanie Zrédet zawodowego narazenia na rte¢, ograniczenia ekspozycji §rodo-
wiskowej i identyfikacji wszystkich zrédet rteci. Dokument przygotowywany przez WHO pozwoli na rozwiazaniu
ww. problemu opierajac si¢ na dobrych praktykach.

Wywiad z prof. Anng Skoczyriska w biezacym numerze Gazety Uczelnianej.



Wybory
2016-2020

Jestesmy w wirze wyboréw Rek-
tora i prorektoréw naszej uczelni.
Poznali§my juz sklad Uczelniane-
go Kolegium Elektoréw. Grono to,
29 stycznia 2016 roku, zdecyduje
kto zostanie Rektorem Uniwersy-
tetu Medycznego we Wroctawiu na
kadencje 2016-2020. Liczymy na to,
ze nowy Rektor bedzie laczyl, a nie

dzielit spoleczno$¢ akademicks, ze
bedzie gwarantem dobrej przyszto-
$ci naszego Uniwersytetu. Liczymy
na dalsza poprawe jakosci ksztal-
cenia przyszlych lekarzy, kolejne
awanse w rankingach oceniajacych
uczelnie wyzsze. Chcemy by¢ dumni
ze swoich wladz.

(fot. A. Zadrzywilski)
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WYBORY
PUNKT WYBORCEY

Habilitacje i doktoraty

Uchwala Rady Wydzialu Nauk o Zdrowiu 15 grudnia 2015 r. stopien naukowy doktora nauk medycz-
nych w dyscyplinie medycyna specjalnos¢ ginekologia i poloznictwo uzyskatla:
¢ lek. Agnieszka Rézanska-Kohsek: ,Wptyw lekoptinu i R-werapamilu na efektywnos$¢ chemioterapii w komor-
kach gruczolakoraka gruczotu sutkowego wrazliwego i opornego na doksorubicyne w badaniach in vitro”.
Uchwala Rady Wydzialu Nauk o Zdrowiu 15 grudnia 2015 r. stopienn naukowy doktora nauk o zdrowiu

uzyskaly:

¢ mgr Karolina Chilicka: ,Wptyw stanu skéry na jakos$¢ zycia pacjentéw z tradzikiem zwyklym przed i po wy-
konywaniu zabiegéw kosmetycznych’,
¢ mgr Lucyna Stupska: ,Ocena zmian wskaznikéw wentylacyjnych i aktywnosci bioelektrycznej dodatkowych
mies$ni oddechowych w zaleznosci od zastosowanej stymulacji oddechowej u 0séb po udarze niedokrwien-

nym mozgu’.

Uchwala Rady Wydzialu Lekarskiego Ksztalcenia Podyplomowego 16 grudnia 2015 r. stopien naukowy

doktora z dziedziny nauk medycznych w dyscyplinie medycyna uzyskali:

¢ lek. Anna Karasiniska-Kltodowska: ,Ocena zmian morfologicznych i funkcjonalnych siatkéwki u pacjentow

z wrodzona gluchotg’,

¢ lek. Marcin Wolski: ,Znaczenie ekspresji LYVE-1 i D2-40 u chorych na raka piersi”.
Uchwala Rady Wydzialu Lekarskiego 17 grudnia 2015 r. stopienn naukowy doktora nauk medycznych

uzyskaly:

¢ mgr farmacji Marta Joanna Szandruk: ,Wplyw mangiferyny na przebieg dos$wiadczalnego zapalenia jelit
g ) piyw gireryny p g g p )

u szczuréw’,

¢ mgr inz. biotechnologii Ewa Marta Wyrodek: ,Ocena ekspresji ludzkiego leukocytarnego antygenu G (HLA-G)
i jego receptoréw: ILT-2 i KIR2DL4 w nowotworowej i nienowotworowej tkance ptuca.
Uchwala Rady Wydzialu Lekarskiego 17 grudnia 2015 r. stopien naukowy doktora habilitowanego

otrzymaly:

¢ dr Ewa Maria Kratz (cykl sze$ciu publikacji powigzanych tematycznie): ,Analiza markeréw biochemicznych
plazmy nasienia ludzkiego w kontekscie diagnostyki meskiej nieptodnosci’,
¢ dr Magdalena Maria Staniszewska (cykl szesciu publikacji powiazanych tematycznie: ,Udzial glikacji i kinu-

reninacji bialek w powiklaniach cukrzycowych oraz procesach starzenia”

Uchwala Rady Wydzialu Lekarskiego Ksztalcenia Podyplomowego 14 stycznia 2015 r. stopien naukowy

doktora z dziedziny nauk medycznych w dyscyplinie medycyna uzyskata:

¢ lek. Julia Seniuta: ,Potrzeba stosowania dawek przypominajacych po przebytym w okresie niemowlecym
szczepieniu przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby typu B oraz skutecznos¢ szczepien przypominajacych
u przewlekle chorych dzieci i mtodziezy z grup ryzyka”
Uchwala Rady Wydzialu Lekarsko-Stomatologicznego 14 stycznia 2015 r. stopien naukowy doktora

z dziedziny nauk medycznych w dyscyplinie stomatologia w specjalnos$ci protetyka stamatologiczna uzyskal:
¢ lek. dent. Marcin Bartyszyn: ,Badanie przeptywu krwi w tetnicy brédkowej u pacjentéw uzytkujacych proteze

cze$ciowq’.



